
NSK Indoor 2000 GSAV Vitalis te Zuidbroek Groningen 

 

Mannen: 

 

Sen. Mannen ,Sprint-meerkamp             50 mtr         60 mtr         

TOTAAL 

    Naam                Gbj Club         Prest.  PNT    Prest.  PNT       

PNT 

  1 Niels Gelderblom     79 HES Amst.      6.23  776      7.24  770   1546 

  2 Freek de Wachter     -- UU             6.40  704      7.40  711  1415 

  3 Bas Gregoor          78 Hog.Arnhem     6.45  684      7.41  707  1391 

  4 Jacco Deirkauf       -- Unimaas        6.42  696      7.50  675  1371 

  5 Gerrie Wijkstra      80 H.Leeuw.       6.48  672      7.50  675  1347 

  6 Philippe Scheepers   -- KUB            6.49  668      7.53  664  1332 

  7 Arnout Smit          79 UTwente        6.53  652      7.55  657  1309 

  8 Jorg van Bleiswijk   80 HR&O           6.49  668      7.60  640  1308 

  9 Arjan Pathmamanohara 73 UTwente        6.57  636      7.51  671  1307 

 10 Daniel Hofman        78 UTwente        6.73  575      7.76  586  1161 

 11 Maarten Kokshoorn    79 Voorsch'97     6.69  590      7.84  559  1149 

 12 Reinier Konemann     81 Voorsch'97     6.74  572      7.79  576  1148 

 13 Axel van Steenpaal   79 Sperwers       6.73  575      7.81  569  1144 

 14 Henk-Jan Barske      -- RuG            6.78  557      7.87  550  1107 

    Menkes van den Briel -- UniMaas        6.76  564      7.89  543  1107 

 16 Jan M. Kranendonk    80 Voorsch'97     7.06  458      8.21  445       

903 

 17 Gert Velthuizen      58 Voorsch'97     7.34  367      8.68  313       

680 

 18 Freerkjan Boedeltje  -- KUN             dns    0      7.73  596       

596 

 19 Andre Buurman        78 RUG            7.59  292      8.78  287       

579 

 20 Fredo Scholtanus     78 UTwente         dns    0       dns    0         

0 

    Edwin Schers         -- KUB             dns    0       dns    0         

0 

    Martijn van Gameren  75 KUN             dns    0       dns    0         

0 

  

----------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,200 mtr 1e Serie 

    Naam                Gbj Club       Prest. 

  1 Henk-Jan Barske      -- RuG           24.52 

  2 Tim Kok              78 PTH Zwolle    24.87 

  3 Reinier Konemann     81 Voorsch'97    25.23 

  4 Fredo Scholtanus     78 UTwente         dns 

 

Sen. Mannen ,200 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Freerkjan Boedeltje  -- KUN           24.49 

 2 Herman Eillert       80 RUG           25.64 

 3 Philippe Scheepers   -- KUB             dns 

 

Sen. Mannen ,200 mtr 3e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Robin Vergeer        -- EUR           23.89 

 2 Bouke Onstink        81 H. Alkmaar    25.30 

 3 Bart van Aalst       -- KUB           25.98 

 4 Edwin Schers         -- KUB             dns 

 

Sen. Mannen ,200 mtr 4e Serie 



   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Freek de Wachter     -- UU            22.89 

 2 Daniel Hofman        78 UTwente       24.64 

 3 Arjan Pathmamanohara 73 UTwente       24.70 

 4 Menkes van den Briel -- UniMaas       24.95 

 

Sen. Mannen ,200 mtr 5e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Bas Gregoor          78 Hog.Arnhem    24.23 

 2 Johan Boer           78 CHW             dns 

   Paul van Harn        79 VUA             dns 

   Martijn van Gameren  75 KUN             dns 

 

Sen. Mannen ,200 mtr ,Finale 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Freek de Wachter     -- UU            22.79 

 2 Bas Gregoor          78 Hog.Arnhem    23.20 

 3 Robin Vergeer        -- EUR           23.77 

 4 Freerkjan Boedeltje  -- KUN           24.66 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,400 mtr 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Arjen Eggink         77 UTwente       52.80 

 2 Erik Droog           77 UTwente       55.41 

 3 Bart van Aalst       -- KUB           56.56 

 4 Ingmar v.d. Linden   77 H. Utrecht      dns 

 

Sen. Mannen ,400 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Hans Jonkman         81 Impala        53.87 

 2 Martijn Visscher     75 UvA           53.93 

 3 Marcel Fekkes        75 Utwente       56.55 

 4 Sjoerd Pater         77 UTwente       59.15 

 

Sen. Mannen ,400 mtr 3e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Remon Knaap          79 H. Ensch.     52.05 

 2 Joost Lubberman      78 Sperwers      53.95 

 3 Nanne de Haan        77 UTwente       56.62 

 4 Tariq van Rooijen    80 RUG           57.00 

 

Sen. Mannen ,400 mtr 4e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Johan Boer           78 CHW           51.50 

 2 Demian Pot           79 UTwente       53.63 

 3 Kees Hink            76 RUG         1.00.45 

 4 Sander de Korte      -- UU              dns 

 

Sen. Mannen ,400 mtr ,Finale 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Johan Boer           78 CHW           51.38 

 2 Remon Knaap          79 H. Ensch.     52.47 

 3 Arjen Eggink         77 UTwente       52.72 

 4 Demian Pot           79 UTwente         dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,800 mtr 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 



 1 Klaas Zijlstra       80 CHW         2.06.62 

 2 Tymen Hennink        78 AV'34       2.09.01 

 3 Daniel Hofman        78 UTwente     2.10.28 

 4 Tariq van Rooijen    80 RUG         2.16.02 

 5 Bas Verduyn          80 AV'34           dns 

   Joost Klugkist       76 RuG             dns 

 

Sen. Mannen ,800 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Flip Roose           -- UU          2.01.96 

 2 Erik Droog           77 UTwente     2.02.30 

 3 Benjamin Algera      74 RuG         2.04.52 

 4 Rink Hallmann        -- UTwente     2.06.60 

 5 Edwin vd Laar        75 Sperwers    2.08.50 

 6 Harrie Prinsen       79 Sperwers    2.11.09 

 7 Jeroen Koning        76 RUG             dns 

 

Sen. Mannen ,800 mtr 3e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Arjen Eggink         77 UTwente     1.59.28 

 2 Nico Lavrijsen       -- TUE         2.00.81 

 3 Markwin Jagt         78 Sperwers    2.02.04 

 4 Ingmar v.d. Linden   77 H. Utrecht  2.03.61 

 5 Remon Knaap          79 H. Ensch.   2.04.70 

 6 Bouke van der Schaaf 81 H. Alkmaar  2.06.74 

 7 Bouke Onstink        81 H. Alkmaar      dns 

 

Sen. Mannen ,800 mtr 4e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Sander de Korte      -- UU          1.57.20 

 2 Michiel Loschner     76 UU          1.57.21 

 3 Marc Vierveijzer     76 OSS VOLO    1.58.11 

 4 Remco Ymker          77 HanzeH.     1.58.41 

 5 Guido van Weeren     80 Argo'77     1.59.32 

   Jochem Snuverink     79 UTwente     1.59.32 

 7 Jeroen vd Biggelaar  76 Fontys      1.59.36 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,1500 mtr 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Tom van den Elst     78 UTwente     4.23.07 

 2 Bart van Aalst       -- KUB         4.33.38 

 3 Sjoerd Pater         77 UTwente     4.42.24 

 4 Claudiu Acs          79 PABO Breda      dns 

 

Sen. Mannen ,1500 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Olaf Bos             -- WAU         4.02.36 

 2 Stefan Ymker         80 RUG         4.04.19 

 3 Marcel Fekkes        75 Utwente     4.16.49 

 4 Willem Dubbelman     -- WAU         4.23.92 

 5 Dirk de Heer         80 Argo'77         dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,60 mtr horden 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Mark van Kints       80 TUDelft        8.72 

 2 Mike Roele           79 UTwente        8.79 

 3 Coen Mulder          -- HALO           8.98 



 4 Martin Goedhart      76 UTwente        9.14 

 5 Martijn Visscher     75 UvA            9.19 

 6 Arnout Smit          79 UTwente        9.45 

 7 Nanne de Haan        77 UTwente        9.57 

 8 Quinten Stern        77 Almelo          dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,Hoogspringen 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Jacco Deirkauf       -- Unimaas        1.90 

 2 Mike Roele           79 UTwente        1.85 

 3 Onno van der Mark    76 H. Windesh     1.85 

 4 Hendrik Tjaden       79 RuG            1.80 

   Marnix Engels        80 UniMaas        1.80 

 6 Emiel v.d. Pijl      74 RuG            1.75 

   Martin Goedhart      76 UTwente        1.75 

   Mark van Kints       80 TUDelft        1.75 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,Verspringen 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Jacco Deirkauf       -- Unimaas        6.65 

 2 Jorg van Bleiswijk   80 HR&O           6.57 

 3 Philippe Scheepers   -- KUB            6.30 

 4 Maarten Kokshoorn    79 Voorsch'97     6.23 

 5 Martijn Visscher     75 UvA            5.95 

 6 Axel van Steenpaal   79 Sperwers       5.90 

 7 Robin Vergeer        -- EUR            5.89 

 8 Nanne de Haan        77 UTwente        5.72 

 9 Jan M. Kranendonk    80 Voorsch'97     5.51 

10 Rink Hallmann        -- UTwente        5.28 

11 Daniel Hofman        78 UTwente        5.08 

12 Gert Velthuizen      58 Voorsch'97     4.90 

13 Coen Mulder          -- HALO           0.00 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Mannen ,Kogelstoten 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Geert de Lange       80 Sperwers      12.65 

 2 Mark van Kints       80 TUDelft       12.12 

 3 Tim Kok              78 PTH Zwolle    10.63 

 4 Bas Siebring         80 Sperwers       9.64 

 5 Emiel v.d. Pijl      74 RuG            9.41 

 6 Paul van Harn        79 VUA             dns 

   Jaap Peter v.Berkel  76 RuG             dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Vrouwen: 

 

Sen. Vrouwen ,Sprint-meerkamp            50 mtr         60 mtr       

TOTAAL  

    Naam                Gbj Club         Prest.  PNT    Prest.  PNT      

PNT 

  1 Marjolein Hendricks  80 PABO Breda     6.91  725      8.06  758     

1483 

  2 Amely Verreijen      78 WAU            7.15  646      8.18  723 1369 



  3 Nathalie v.Heyningen 77 AAC            7.11  659      8.25  703     

1362 

  4 Teuny Bosma          80 Impala         7.19  634      8.53  627 1261 

  5 Chantal Huybers      80 WAU            7.24  618      8.54  624 1242 

  6 Simone Veth          79 PABO Rot.      7.56  523      8.64  598 1121 

  7 Marie Klein          81 RUG            7.45  555      8.87  540 1095 

  8 Nelleke vd Krogt     80 Voorsch'97     7.74  473      9.01  506      

979 

  9 Marloes v.d. Berg    80 Unimaas        7.96  415      9.31  437      

852 

 10 Marleen Thepass      80 Impala          dns    0      8.34  678      

678 

 11 Christa v.d. Toorn   76 Impala         7.36  582       dns    0      

582 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,200 mtr 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Chantal Huybers      80 WAU           28.19 

 2 Lindy Engberts       80 TUDelft       29.06 

 3 Els Blaauw           81 UniMaas       29.20 

 4 Jolanda v.d. Hoven   81 UU            31.66 

 

Sen. Vrouwen ,200 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Suzanne Hameka       73 UU            27.12 

 2 Lorraine v. Summeren 74 KUN           27.17 

 3 Monique v Scherpenzl 81 UU            29.36 

 4 Marieke van Velzen   79 Voorsch'97    30.77 

 

Sen. Vrouwen ,200 mtr ,Finale 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Suzanne Hameka       73 UU            26.67 

 2 Lorraine v. Summeren 74 KUN           26.94 

 3 Chantal Huybers      80 WAU           28.24 

 4 Els Blaauw           81 UniMaas         dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,400 mtr 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Marjolein de Jong    81 UvA           59.22 

 2 Helen Hofstede       80 UU          1.02.36 

 3 Nathalie v.Heyningen 77 AAC         1.03.92 

 

Sen. Vrouwen ,400 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Lorraine v. Summeren 74 KUN         1.01.82 

 2 Hilde Poolen         80 Unimaas     1.02.17 

 3 Laura Schuringa      81 Impala      1.05.97 

 

Sen. Vrouwen ,400 mtr ,Finale 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Marjolein de Jong    81 UvA           57.91 

 2 Lorraine v. Summeren 74 KUN         1.00.10 

 3 Helen Hofstede       80 UU          1.01.66 

 4 Hilde Poolen         80 Unimaas     1.02.27 

 

---------------------------------------------- 

 



Sen. Vrouwen ,800 mtr 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Helen Hofstede       80 UU          2.23.34 

 2 Hilde Poolen         80 Unimaas     2.25.08 

 3 Zita Soons           79 WAU         2.36.15 

 

 

Sen. Vrouwen ,800 mtr 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Maaike Donker        83 AV'34       2.28.34 

 2 Willemien Tel        77 UTwente     2.36.21 

 3 Rijnvis van Wirdum   -- TUDelft     2.40.69 

 4 Ruth Heerdink        81 WAU         2.43.18 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,1500 mtr 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Marlies Overbeke     80 PAC         4.39.92 

 2 Helen Hofstede       80 UU          4.41.12 

 3 Liselore van Nunen   78 WAU         5.26.76 

 4 Astrid van Velzen    80 Voorsch'97  5.48.75 

 5 Annemarie Wessels    78 KUN             dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,60 mtr horden 1e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Laura Schuringa      81 Impala         9.70 

 2 Cindy Schuringa      78 HanzeH.        9.86 

 3 Ingrid Tolsma        76 PABO Mepp.     9.92 

 4 Tamara Goldsteen     77 UU             9.96 

 

Sen. Vrouwen ,60 mtr horden 2e Serie 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Suzanne Hameka       73 UU             9.22 

 2 Trudy Horden         80 TvL Utr.       9.56 

 3 Neeltje van Hulten   -- WAU            9.57 

 4 Teuny Bosma          80 Impala         9.63 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,Hoogspringen 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Neeltje van Hulten   -- WAU            1.70 

 2 Marieke van Velzen   79 Voorsch'97     1.45 

   Froukje Brinksma     81 Haagse H.      1.45 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,Verspringen 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Sabrina Kiefer       80 Argo'77        5.18 

 2 Tamara Goldsteen     77 UU             5.07 

 3 Trudy Horden         80 TvL Utr.       5.04 

 4 Myriam de Waal       78 TUDelft        5.03 

 5 Ingrid Tolsma        76 PABO Mepp.     4.86 

 6 Marloes v.d. Berg    80 Unimaas        4.78 

 7 Simone Veth          79 PABO Rot.      4.66 

 8 Laura Schuringa      81 Impala         4.61 

 9 Monique v Scherpenzl 81 UU             4.52 



10 Nelleke vd Krogt     80 Voorsch'97     4.45 

11 Marieke van Velzen   79 Voorsch'97     4.32 

12 Els Blaauw           81 UniMaas        4.30 

13 Lindy Engberts       80 TUDelft        4.20 

14 Astrid van Velzen    80 Voorsch'97     3.85 

15 Lilian Rikmanspoel   75 UTwente         dns 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,Polsstokhoog 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Christa v.d. Toorn   76 Impala         3.20 

 

---------------------------------------------- 

 

Sen. Vrouwen ,Kogelstoten 

   Naam                Gbj Club       Prest. 

 1 Trudy Horden         80 TvL Utr.      11.88 

 2 Mariska Hendriks     80 Sperwers      11.88 

 3 Simone Veth          79 PABO Rot.     10.76 

 4 Welmoed Soepboer     77 WAU            9.29 

 5 Ingrid Tolsma        76 PABO Mepp.     9.20 

 6 Nelleke vd Krogt     80 Voorsch'97     9.12 

 7 Lilian Rikmanspoel   75 UTwente        8.49 

 8 Jolanda v.d. Hoven   81 UU             7.18 

 

 

 


