NSK Individueel 2001

Donderdag 24 mei 2001

't Haasje te Nijmegen

Prest.

11.
11.
11.
11.
.20
.20

12
12

61
80
89
90

Prest.

11.
11.
11.
13.

DNS

44
68
97
06

Prest.

11.
11.
11.
12.
.23
13.

12

17
40
99
05

76

Prest.

11.
11.
11.
12.
12.
.69

12

49
66
70
04
69

Prest.

11.
12.
12.
.23
12.
13.

12

68
02
02

67
55

Prest.

11.
12.
12.

Loopnummers
Sen. Mannen, 100 mtr le Serie (-0.7 m/s)
Naam Gbj Club
1 Thomas Verstraeten 80 AV Almere
2 Eldert Wijkstra 83 AV '55
3 Hareld Dielemans -- AV Sprint
4 Norbert de Wit 76 AV Nijmegen
5 Martin Goedhart 76 DAV Kronos
Jeroen Bosch -—- De Delvers
Sen. Mannen, 100 mtr 2e Serie (-0.8 m/s)
Naam Gbj Club
1 Martijn Mortier 80 PSV
2 Robin Vergeer 80 Clytoneus
3 Hendrik Tjaden 79 Vitalis
4 Huub Oldeman 78 Vitalis
5 Koen Konings 80 THOR
Sen. Mannen, 100 mtr 3e Serie (-0.2 m/s)
Naam Gbj Club
1 Jeroen Ritsema 74 Start '78
2 Arno Klaassen 79
3 Arco Krijgsman 76 DAV Kronos
4 Wouter Nijsen 78 Swift
5 Pim van Geffen 80 Hellas
6 Marc Drenth 81 AV '34
Sen. Mannen, 100 mtr 4e Serie (-2.8 m/s)
Naam Gbj Club
1 Sybren Jansma 82 AV Impala
2 Jorit wvan Drie 81 Atverni
3 Elliott Oti 72 AV Fit
4 Carlos Buchanan -- De Sprinter
5 Wilfred de Bondt 80 Phoenix
Jacob Hans Nanninga 76 Vitalis
Sen. Mannen, 100 mtr 5e Serie (-1.9 m/s)
Naam Gbj Club
1 Timon Busman 76 AV Impala
2 Gerrie Wijkstra 80
Daniel Hofman 78 DAV Kronos
4 Ralph Moorman 76 Tartletos
5 Jasper Visser 81 Hollandia
6 Arjan Dekker -— SAV
Sen. Mannen, 100 mtr 6e Serie (-3.4 m/s)
Naam Gbj Club
1 Robert-Jan Ritsema 78 Start '78
2 Dennis Riesener 81 AAC
3 Michel Maas 81 THOR
4 Menno Rood 80 SAV

12.

78
13
30
65



5 Mark Apeldoorn

Sen.

Sen.

o U W N

Sen.

o U W N

Sen.

o U W N

Sen.

g w N

Sen.

N

Mannen,
Naam
Jeroen Rit
Thomas Ver
Sybren Jan
Norbert de

Mannen,
Naam
Martijn Mo
Arno Klaas
Jorit wvan
Robert-Jan
Eldert Wij
Robin Verg

Mannen,
Naam
Martijn Mo
Jeroen Rit
Jorit wvan
Arno Klaas
Thomas Ver
Sybren Jan

Mannen,
Naam

Rikkert wvan Rhee
Ruben van Moppes

Stijn Chap
Wilbert v/

Ralph Moorman

Tim Hartog

Mannen,
Naam

Eddy van O
Kai Eduard
Demian Pot

Fons Zuidema
Sander de Korte

Fedde Geel

Mannen,
Naam
Matthijs d

Michael Weber
Tarig van Rooijen
Evert Veldman

Thierry v

Jan Huisman

82

100 mtr 1/2 Finale,

Gbj
sema 74
straeten 80
sma 82
Wit 76

100 mtr 1/2 Finale,

Gbj Club
rtier 80 PSV
sen 79
Drie 81 Atverni
Ritsema 78 Start '78
kstra 83 AV '55
eer 80 Clytoneus
100 mtr, Finale (+1.5 m/s)
Gbj Club
rtier 80 PSV
sema 74 Start '78
Drie 81 Atverni
sen 79
straeten 80 AV Almere
sma 82 AV Impala
400 mtr le Serie
Gbj Club
77 R'dam Atl.
78 DAV Kronos
elle 80 DAV Kronos
d Griendt 81 Atverni
76 Tartletos
81 DAV Kronos

Hera

Club

Start '78
AV Almere
AV Impala

AV Nijmegen

400 mtr 2e Serie

Gbj
83
78
79
76
78
78

ort

en

Club

AV Fit
R'dam Atl.
DAV Kronos
Hellas
Hellas
Vitalis

400 mtr 3e Serie

Gbj
79
78
80
80
82
78

e Groot

Zandvoort

Club

AV Nova
AV '23
Vitalis
Hera

AV Almere
Vitalis

13

le serie

.43

(+0.1 m/s)

Prest.

11
11
11
11

2e serie

Pre

11.
11.

11

11.
11.

11

Pre

10.
10.
11.

11
11

11.

Pre

49.
50.
51.
53.
54.
60.

Pre
51
52
53
54

Pre
50
51
54
54
59

.14
.14
.34
.54

(-0.7 m/s)
st.
19
38
.39
42
44
.54

st.
95
99
13
.29
.37
94

st.
30
93
32
14
71
33

st.
.95
.30
.22
.16
DNF
DNF

st.
.59
.26
.69
.69
.28
DNF



Sen. Mannen, 400 mtr 4e Serie
Naam Gbj Club

1 Navayo Leeuwin 75 AV '23

2 Sander van Gelderen 76 Parcival
3 Emiel Muskita 82 AV Impala
4 Boyd Declercq 82 AV Almere
5 Guy Schurgers 79 Tartletos
6 Huub Oldeman 78 Vitalis

Sen.

oUW N

Sen.

g w N

Sen.

1
2
3
4
5
6

Sen.

g w N -

Sen.

O 1o U WN

Sen.

Mannen,
Naam
Freek de Wachter
Rene Vaessen
Pieter van Langen
Daniel Hofman
Fredo Schotanus
Niek wvan Bruggen

Mannen,
Naam
Rikkert wvan Rhee
Freek de Wachter
Navayo Leeuwin
Matthijs de Groot
Eddy wvan Oort

400 mtr,

Mannen,
Naam
Ingmar v/d Linden
Jelle Kok

Sander v/d Broek
Erik Simons

Jeroen Vis

P. v/d Luijtgaarde

Mannen,
Naam
Erik Jongmans
Bouke Onstenk
Tijmen Hennink

Tom van den Elst
Ernst v Beekhuizen

Mannen, 800 mtr
Naam

Jurre Laven

Jiri Kemper

J-P den Hollander
PAtrick Jansen
Jan Zwart

Pijke den Ambtman
Ard Vlooswiijk

Pim Quist

Mannen, 800 mtr,

Gbj
80
75
82
78
78
77

400 mtr 5e Serie

Club
Hellas

AV Swift
DAV Kronos
DAV Kronos
DAV Kronos
MSAV Uros

Finale

Gbj
77
80
75
79
83

Gbj
77
77
81
78
76

n 75

Gb
82
81
78
81

Club
R'dam Atl.
Hellas

AV '23

AV Nova
AV Fit

800 mtr le Serie

Club

Hellas
Phanos

AV Athlos
Tartletos
AV Nijmegen
't Haasje

800 mtr 2e Serie

Club

THOR
Hollandia
AV '34

DAV Kronos
AV Athlos

3e Serie

Gb
80
77
74
79
80
82
79
79

Club
Hellas

De Delvers
AV Nijmegen
't Haasje
MSAV Uros
DAV Kronos
't Haasje

Finale

Prest.

50.
50.
51.
52.
53.

DNF

24
34
02
11
76

Prest.

49.
50.
51.
52.
55.
58.

99
02
68
47
14
15

Prest.

48.
50.
50.
51.
52.

03
00
53
54
73

.56
.98
.78
.30
.94
.93

Prest.

DN NN

NDDNDDNDDNDNDDNDDNDDN

.02

.47
.03.
.03.
.04.
.05.

94
97
62
98

.57
.04
.65
.83
.58
.14
.34
.00



O ~Jo U WD

Sen.

O W O ~J0o Ul WN K

=

Sen.

g w N

Sen.

g w N

Sen.

W N

Sen.

g w N

Naam
Jurre Laven

Bouke Onstenk

Jiri Kemper

Ingmar v/d Linden
Erik Jongmans

Jelle Kok

Sander v/d Broek
Tijmen Hennink

Mannen,
Naam

Jaco Luijendijk
Vincent Trinthamer

R vd Berg

Marcel Fekkes
Arnout Salome
Ard Vlooswijk
Rink Hallmann
Ben van Zundert
Bram van Dongen
Bennie Groenen
Markwin Jagt
Stefan IJmker

Bas Ophoff

Mannen,
Naam

Michel Brooijmans

Thijs Ros

Martin Goedhart
Wouter Schoemaker
Raymond Kroon

Mannen,
Naam

Bas Klinkhamer
Rogier Ummels
Eddy wvan Oort
Wilfred de Bondt

Peter Leeuw

Mannen,
Naam

Martijn Rijk

Frank Stam
Arnout Smit

Fons Zuidema

Mannen,
Naam

Michel Brooijmans
Martijn Rijk
Bas Klinkhamer

Thijs Ros

Rogier Ummels

110 mtr

110 mtr

Gbj
80
81
77
77
82
77

81

Gbj

78
75
79
79
80
78
77
81
78

73

Gb
75
79
76
77
82

Club
Hellas
Hollandia

Hellas
THOR
Phanos
AV Athlos
AV '34

3000 m hindernis

Club
Leiden Atl
AV Sparta
AV '56

DAV Kronos
DAV Kronos
DAV Kronos
DAV Kronos
AV Phoenix
DAV Kronos
MSAV Uros
De Sperwers
Argo '77
Vitalis

110 mtr horden le Serie

Club

AV Nijmegen
R'dam Atl.
DAV Kronos
AAV '36

AV '34

horden 2e Serie

Gb
80
81
83
80
75

Gbj
78
79
79
76

horden,

Gbj
75
78
80
79
81

Club

AV Wychen
Atverni
AV Fit
Phoenix
Parcival

110 mtr horden 3e Serie

Club
R'dam Atl.
Lycurgus
De Delvers
AV Hellas

Finale
Club

AV Nijmegen
R'dam Atl.
AV Wychen
R'dam Atl.
Atverni

Prest.

.56.46
.57.03
.57.78
.57.94
.59.15
.01.24
.03.14
.06.06

NN N R

Prest.

10.04.24
10.04.66
10.19.61
10.52.77
11.28.56
11.37.50
12.26.68

(-0.7 m/s)
Prest.
15.28
15.81
16.50
17.32
18.75

(+1.4 m/s)
Prest.
15.77
16.02
16.92
17.57
22.88

(-0.8 m/s)
Prest.
15.75
16.57
16.73
17.13

Prest.
14.99
15.63
15.94
15.95
16.21



6 Frank Stam

Sen. Vrouwen, 100 mtr le Serie

Naam

Annika Huys

Laura Schuringa
Wietske Pijpers
Els Blaauw

Maaike Gorter
Maaike Verkooijen

o U W N

Sen. Vrouwen, 100 mtr 2e Serie

Naam

Merel Gosens
Paulien Ruiter
Ellen van Ommen
Jiska Mensink
Jitske de Haan

g w N

Sen. Vrouwen, 100 mtr,

Naam

Merel Gosens
Annika Huys
Ellen van Ommen
Paulien Ruiter
Laura Schuringa
Wietske Pijpers

o U W N

Sen. Vrouwen, 400 mtr le Serie

Naam

Agnes Ottens
Hilde Poolen
Esther van Ginkel
Maud van Alphen
Diane de Winter

g w N

Sen. Vrouwen, 400 mtr 2e Serie

Naam

Kirsten Vendriqg
Susanne Buijtenhek
Nadia Walraven
Frouke Bergwerf

g w N

Lorraine v Summeren 74

Sen. Vrouwen, 400 mtr 3e Serie

Naam

1 Merel Gosens

2 Zita Soons

3 Katja Broers
Marit Ory
Arien Bosch

Sen. Vrouwen, 400 mtr
Naam

79 Lycurgus 16.84
(2.2 m/s)

Gbj Club Prest.
80 Hera 13.24
81 Argo '77 13.87
81 Phoenix 13.96
81 MSAV Uros 14.35
81 De Delvers 15.30
81 MSAV Uros 16.41

(2.2 m/s)

Gbj Club Prest.
82 Hellas 12.62
80 Hera 13.19
81 't Haasje 13.28
80 Hera 16.24
82 17.26
Finale (-0.2 m/s)

Gbj Club Prest.
82 Hellas 12.65
80 Hera 13.00
81 't Haasje 13.13
80 Hera 13.14
81 Argo '77 13.58
81 Phoenix 13.93

Gbj Club Prest.
-- De Sprinter 58.50
80 MSAV Uros 1.01.38
-- AV Altis 1.01.48
80 De Keien 1.01.87
82 AV Attilla 1.02.49

Gbj Club Prest.

't Haasje 1.00.25
77 AV Almere 1.01.48
80 Parcival 1.02.48
77 Leiden Atl 1.02.82
83 Parthenon DNF

Gbj Club Prest.
82 Hellas 58.37
79 Tartletos 1.01.53
80 AV Venray DNF
75 Hellas DNF
78 Phoenix DNF

,Finale

Gbj Club Prest.



Agnes Ottens
Lorraine v Summeren
Merel Gosens

Esther van Ginkel
Kirsten Vendrig
Hilde Poolen

o U W N

Sen. Vrouwen, 100 mtr
Naam

1 Neeltje van Hulten

2 Els Vlaar

3 Christine King

Sen. Vrouwen, 100 mtr
Naam

Trudy Horden
Christa v/d Toorn
Marloes Scheek

Maaike Gorter

W N

Sen. Vrouwen, 100 mtr
Naam

Neeltje van Hulten
Trudy Horden

Els Vlaar

Christa v/d Toorn
Christine King

1
2
3
4
5
6 M. Scheek

Technische nummers

74
82
77
80

horden le Serie

Gbj
75
80
81

horden 2e Serie

Gbj
80
76
81
81

horden,

Gb
75
80
80
76
81
81

De Sprinter

't Haasje
Hellas

AV Altis 1.
AV Almere 1.

MSAV Uros 1.

Club
Tartletos
Hera
Phoenix

Club

AV Fit
Phoenix
De Delvers

Finale
Club
Tartletos

Hera

AV Fit
Phoenix
Phoenix

Sen. Mannen, Hink-stapspringen
Naam Gbj Club
1 Mark van Kerkhof 76 AV Nijmegen
2 Martijn Rijk 78 R'dam Atl.
3 Dave Suurs 79 Prins Hendrik
4 Stijn Chapelle 80 DAV Kronos
5 Hennes Zitzen 79 Tartletos
6 Kai Eduard 78 R'dam Atl.
7 Erik Kuijpers 76 AV Sprint
8 Hendrik Tjaden 79 Vitalis
9 Jacob Hans Nanninga 76 Vitalis
10 Rink Hallmann 80 DAV Kronos
Sen. Mannen, Polsstokhoog
Naam Gbj Club
1 Robert-Jan Jansen 83 Prins Hendrik
2 Dolf Zwaanswijk 80 Haag Atletiek
3 Sander Mechielsen 80 Haag Atletiek
4 Menno Rood 80 SAV
5 Arjan Dekker -— SAV
Sen. Mannen, Discuswerpen
Naam Gbj Club
1 Jos Bentum 80 AAC '61
2 Pim van Geffen 80 Hellas

58.
58.
59.
01.
02.
02.

72
96
88
53
17
46

(+0.3 m/s)

Prest.

15.
15.
l6.

49
84
95

(-2.4 m/s)

Prest.

l6.
16.
18.
21.

03
68
60
25

Prest.

15.
15.
16.
16.
16.
18.

45
87
07
55
61
76

Prest.

14.
13.
13.
12.
12.
12.
.09
11.
11.
11.

12

68
57
36
44
19
15

78
52
02

Prest.

4.
4.40
3.80
3.

2.80

50

40

Prest.

44,
40.

88
09



3 Mike Roele 79 DAV Kronos 39.26
4 Bart Jongmans 75 THOR 35.42
5 Geert de Lange 80 De Sperwers 35.40
6 Sebastiaan Huys 78 Hera 33.91
7 Joost van Gorp 77 PSV 30.89
8 J van Schoonhoven 81 DAV Kronos 30.57
9 Arjan van Drielen 78 R'dam Atl. 29.60
10 Camiel Koumans 81 AV Swift 27.30
11 Peter de Jonge 81 27.16
Sen. Vrouwen, Hink-stapspringen
Naam Gbj Club Prest.
1 Iris Waanders 76 Prins Hendrik 11.84
2 Gabrielle Ebskamp 81 AV Nijmegen 11.50
3 Marjolijn Jongmans 77 't Haasje 11.25
4 Christine King 81 Phoenix 10.55
5 Wietske Pijpers 81 Phoenix 10.08
Sen. Vrouwen, Polsstokhoog
Naam Gbj Club Prest.
1 Yvon Hendrix 81 Unitas 3.20
2 Christa v/d Toorn 76 AV Fit 3.20
3 Mirjam Sleumer 83 AAC 'o61 3.20
4 Juliane Klemp -- 't Haasje 2.70
5 Christine King 81 Phoenix 2.70
6 Maaike Gademan 79 AV Fit 2.60
Sen. Vrouwen, Discuswerpen
Naam Gbj Club Prest.
1 Monique Jansen 78 Hellas 45.86
2 Sanne van Rossum 81 Daventria 39.28
3 Mariska Hendriks 80 De Sperwers 38.70
4 Eva Sacher 76 De Delvers 36.72
5 Brenda Pouw 79 DAV Kronos 34.80
6 Marjolein Monsieurs 81 AV Attila 32.03
7 Brigitte Wolfs 77 MSAV Uros 28.49
8 Linda Schoemaker 81 AAV'36 26.38
9 Nienke van den Berg 78 Phoenix 23.73
10 Thirza Reesink 77 Parcival 23.71
11 Jitske de Haan 82 19.59
12 Maaike Verkooijen 81 MSAV Uros 16.33
Vrijdag 25 mei 2001
Loopnummers
Sen. Mannen, 200 mtr le Serie (-3.4 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Jeroen Ritsema 74 Start '78 23.59
2 Erik Kuijpers 76 AV Sprint 23.75
3 Tim Brouwer 79 PSV 24.47
4 Peter Leeuw 75 Parcival 26.85
Sen. Mannen, 200 mtr 2e Serie (-0.3 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Rene Vaessen 75 AV Swift 23.07
2 Robert-Jan Ritsema 78 Start '78 23.93



3 Reinier Konemann 81 Voorsch. '97 24.92

4 Niek van Bruggen 77 MSAV Uros 25.28
5 Wilfred de Bondt 80 Phoenix 25.62
Sen. Mannen, 200 mtr 3e Serie (-0.3 m/s)

Naam Gbj Club Prest.
1 Robin Vergeer 80 Clytoneus 23.11
2 Arco Krijgsman 76 DAV Kronos 24.18
3 Tarig van Rooijen 80 Vitalis 24.90
4 Wouter Schoemaker 77 ARV '36 25.80
5 Maarten Wiegant 76 Tartletos 26.23

Sen. Mannen, 200 mtr 4e Serie (+1.5 m/s)

Naam Gbj Club Prest.
1 Jorit wvan Drie 81 Atverni 22.79
2 Ruben van Moppes 78 DAV Kronos 23.50
3 Daniel Hofman 78 DAV Kronos 23.98
4 Evert Veldman 80 Hera 25.10

Sen. Mannen, 200 mtr 5e Serie (+0.6 m/s)

Naam Gbj Club Prest.
1 Carlos Buchanan -- De Sprinter 23.87
2 Gerrie Wijkstra 80 24.04
3 Maarten Kokshoorn 79 Voorsch. '97 25.25
4 Peter Kok 77 't Haasje 25.66
5 Mark Apeldoorn 82 Hera 26.70

Sen. Mannen, 200 mtr 6e Serie (+0.5 m/s)

Naam Gbj Club Prest.
1 Eldert Wijkstra 83 AV '55 23.59
2 Norbert de Wit 76 AV Nijmegen 23.68
3 Wouter Nijsen 78 AV Swift 24.07
4 Huub Oldeman 78 Vitalis 25.57
5 Gert Velthuizen 58 Voorsch. '97 26.72
Sen. Mannen, 200 mtr 1/2 Finale, le serie (-0.1 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Jeroen Ritsema 74 Start '78 22.78
2 Jorit van Drie 81 Atverni 22.89
3 Erik Kuijpers 76 AV Sprint 23.28
4 Ruben van Moppes 78 DAV Kronos 23.44
5 Carlos Buchanan -- De Sprinter 23.60

Sen. Mannen, 200 mtr 1/2 Finale, 2e serie (4+0.0 m/s)

Naam Gbj Club Prest.
1 Rene Vaessen 75 AV Swift 22.96
2 Robin Vergeer 80 Clytoneus 23.14
3 Robert-Jan Ritsema 78 Start '78 23.60
4 Norbert de Wit 76 AV Nijmegen 23.91
5 Eldert Wijkstra 83 AV '55 25.22

Sen. Mannen, 200 mtr, Finale
Naam Gbj Club Prest.
1 Rene Vaessen 75 AV Swift 22.43



o U b W IN

Sen.

O J oy U W N

Sen.

O W o JoyUdbd WN R

=

Sen.

O ~J oy U WN

Sen.

g w N

Sen.

g w N

Jeroen Ritsema
Jorit van Drie
Robin Vergeer
Erik Kuijpers
Ruben van Moppes

Mannen, 800 mtr,
Naam

Jurre Laven

Bouke Onstenk
Jiri Kemper
Ingmar v/d Linden
Erik Jongmans
Jelle Kok

Sander v/d Broek
Tijmen Hennink

Mannen, 1500 mtr
Naam

Ceiloi van Deutekom
Erik Niemeijer
Boyd Declercqg

Ruud Stam

Fulco de Heus
Arnout Salome

Marc Rotsaert

Jan Manschot

Doede Boomsma
Dennis Wit

Mannen, 5000 mtr
Naam

Rik van Laarhoven
Sacha Muhlebach
Erik Niemeijer
Alex van der Meer
Tom van den Elst
Tobi van Scheijndel
Ben van Zundert
Pieter Ronteltap

Naam

Thijs Ros
Frank Stam
Ted Bertens
Emiel Harder
Bas Ophoff

Naam

Jelle Heisen
Dennis Riesener
Nander v/d Plicht
Marcel Fekkes

Ard Vlooswijk

74
81
80
76
78

Start '78
Atverni
Clytoneus
AV Sprint
DAV Kronos

Finale

Gbj
80
81
77
77
82
77
81

Gb
80
79
82
79
79
79
80
76
78

Gb
78
77
79
78
74
78
82

Gbj
79
79
83
73

Gbj
82
81
79
75
79

Club
Hellas
Hollandia

Hellas
THOR
Phanos
AV Athlos
AV '34

Club
Parcival
Vitalis
AV Almere
Lycurgus
AV '23

DAV Kronos

De Delvers

Lionitas

Club
Asterix

AV Mon'dam
Vitalis
Tartletos
DAV Kronos
't Haasje
AV Phoenix
MSAV Uros

Mannen, 400 mtr horden le Serie

Club
R'dam Atl.
Lycurgus
AV Attila

Vitalis

Mannen, 400 mtr horden 2e Serie

Club
Clytoneus
AAC A'dam
HAN
DAV Kronos
DAV Kronos

22.

22

22.

23

23.

56
.81
93
.25
47

Prest.

NN R R R

.56.
.57.
.57
.57.
.509.
.01
.03.
.06.

46
03

.78

94
15

.24

14
06

Prest.

OO DD DD DD

.05.
.06.
.06.
.16.

.20

.22,
.26.
.27,
.03.
.16.

65
02
76
17
.28
38
00
89
47
53

Prest.

15.
15.
.29.
38.
34.

15

15.
16.

18

18.
19.

1
1

15

.27

Pre

53.
56.
57.
61.
66.

Pre
57
57
59

.01

.04

14.

42.
02.

75
.29
04
13
51
.22
68
32

st.
90
35
85
62
77

st.
.44
.61
.39
.76
.71



6 Raymond Kroon 82 AV '34 1.10.22

Sen. Mannen, 400 mtr horden, Finale

Naam Gbj Club Prest.
1 Thijs Ros 79 R'dam Atl. 54.19
2 Dennis Riesener 81 AAC A'dam 56.09
3 Ted Bertens -- AV Attila 56.10
4 Frank Stam 79 Lycurgus 57.78
5 Nander v/d Plicht 79 1.00.17
6 Jelle Heisen 82 Clytoneus DNF
Sen. Mannen, 4x100 mtr, Finale Prest.
1 Trittico Trackteam 43.68
2 Team Krijgsman 45.36
3 Team Van Rooijen 45.80
4 Team Stam 47.65
Sen. Mannen, 4x400 mtr, Finale Prest.
1 Trittico Trackteam 3.24.60
2 Team Weber 3.26.10
3 Team Jongmans 3.31.86
4 Team Van der Schaaf 3.32.16
5 Team Pot 3.34.28
6 Team Stam 3.36.79
7 Team Van Rooijen 3.36.98
8 Team Hallmann 3.46.18
9 Team Simons 3.54.01
Sen. Vrouwen, 200 mtr le Serie (-1.5 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Merel Gosens 82 Hellas 26.38
2 Lorraine v Summeren 74 't Haasje 27.68
3 Linda Wammes 80 Clytoneus 28.09
4 Mariek van Velzen 79 Voorsch. '97 29.77
Sen. Vrouwen, 200 mtr 2e Serie (-2.3 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Ellen van Ommen 81 't Haasje 27.32
2 Marion Kanbier 80 Argo '77 27.71
3 Zitz Soons 79 Tartletos 27.86
Sen. Vrouwen, 200 mtr 3e Serie (-0.7 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Laura Schuringa 81 Argo '77 27.15
2 Jose Becker 83 De Sperwers 27.32
3 Els Blaauw 81 MSAV Uros 28.71
4 Wietske Pijpers 81 Phoenix 29.89
Sen. Vrouwen, 200 mtr, Finale (+1.0 m/s)
Naam Gbj Club Prest.
1 Merel Gosens 82 Hellas 25.52
2 Lorraine v Summeren 74 't Haasje 27.07
3 Ellen van Ommen 81 't Haasje 27.26
4 Jose Becker 83 De Sperwers 27.46



5

Sen.

oD WN R

Sen.

1
2

Sen.

o U W N

Sen.

g w N

Sen.

g w N -

Sen
1
2

Sen
1
2
3

Technisch

Sen.

Marion Kanbier

Vrouwen, 800 mtr
Naam

Helen Hofstede
Jazlin Ruinemans
Hilde Poolen

Nadia Walraven
Liselore van Nunen
Rijnvis van Windum

Carrie Schriemer

Vrouwen, 1500 mtr
Naam
Helen Hofstede

Selma Magge

Vrouwen,
Naam
Kirsten Los
Rifka Hofman
Kommerien Broderick
Noelle Ebskamp
Arianne Schipper
Margherita Sandon

Vrouwen, 400 mtr
Naam

Marjolijn Jongmans
Trudy Horden
Jessica Ramakers
Marloes Scheek

Thirza Reesink

Vrouwen, 400 mtr
Naam

Marjolijn Jongmans
Kirsten Los

Rifka Hofman

Trudy Horden

Jessica Ramakers

. Vrouwen, 4x100 mt
Team Huys

Team Blaauw

. Vrouwen, 4x400 mt
Team Broeders

Team Hofstede

Team Soons

€ nummers

Mannen, Hoogsprin

80

Gbj
80
80
77
78
78
76

Gbj
80
79

Gbj
82
78
78
76
78

Argo '77

Club
Hellas
Start '78
MSAV Uros
Leiden Atl
Tartletos
De Delvers
DAV Kronos

Club
Hellas
AV Nijmegen

400 mtr horden le Serie

Club

AV Ilion
AV Nijmegen
Hellas

AV Nijmegen
Tartletos
Leiden Atl

horden 2e Serie

Gbj
77
80
78
81
77

horden,

Gb
77
82
78
80
78

r,

r,

gen

Club
't Haasje

Leiden Atl
Phoenix
Parcival

Finale
Club

't Haasje
AV Ilion
AV Nijmegen

Leiden Atl

Finale

Finale

28.44

.97
.99
.44
.02
.21
.32
LT

Prest.
4.55.01
4.55.77

Prest.

.06.55
.08.31
.10.24
.11.76
.14.35
.15.05

e

Prest.

.04.76
.09.01
.09.52
.13.48
.15.59

e e

Prest.

.04.56
.06.50
.07.56
.09.93
.10.54

A e

Prest.
53.28
54.82

Prest.

4.05.76
4.06.66
4.36.11



Naam Gbj

1 Paul Jongmans 80

2 Dave Suurs 79

3 Bart Jongmans 75

4 0Olaf Boxman 78

5 Bas Klinkhamer 80

6 Marnix Engels 80

7 Arjan van Drielen 78

8 Martijn Rijk 78

9 Kai Eduard 78

10 Martin Goedhart 76
11 Rink Hallmann 80
12 Stijn Chapelle 80
13 Menno Rood 80
Dennis Wit 78

Sen. Mannen, Verspringen

Naam Gbj

1 Aron Nijs 76

2 Paul Jongmans 80

3 Jaap-Peter v Berkel 76

4 Tim Brouwer 79

5 Eldert Wijkstra 83

6 Philppe Scheepers 77

Maarten Kokshoorn 79

8 Evert Veldman 80

9 Jasper Visscher 81

10 Marc Drenth 81
11 Bouke van der Schaaf 81
12 Ruben van Moppes 78
13 Hennes Zitzen 79
Menno Rood 80

15 Matthijs Ferguson 82
16 Arnout Smit 79
17 Gerrie Wijkstra 80
18 Rink Hallmann 80
19 Daniel Hofman 78
20 Michel Maas 81
21 Hendrik Tjaden 79
22 Mark Apeldoorn 82
23 Gert Velthuizen 58
24 Ralph Moorman 76

Sen. Mannen, Kogelstoten

Naam Gbj

1 Jos Bentum 80

2 Christian Nusselder 77

3 Geert de Lange 80

4 Bas Klinkhamer 80

5 Wouter wvan Hof 81

6 Sebastiaan Huys 78

7 Bart Jongmans 75

8 Timo Hol 81

9 Pim van Geffen 80

10 J van Schoonhoven 81
11 Matthijs Ferguson 82
12 Niels de Wijs 81
13 Camiel Koumans 81
14 Onno van der Mark 76

Club
THOR

Prins Hendrik

THOR

AV Nijmegen
AV Wychen
AV Sparta
R'dam Atl.
R'dam Atl.
R'dam Atl.
DAV Kronos
DAV Kronos
DAV Kronos
SAV
Lionitas

Club

Kimbria

THOR
Vitalis

PSV

AV '55
Attila
Voorsch. '97
Hera
Hollandia
AV '34

Hylas

DAV Kronos
Tartletos
SAV

Voorsch. '97
De Delvers

DAV Kronos
DAV Kronos
THOR
Vitalis

Hera
Voorsch. '97
Tartletos

Club

AAC 'o61
Atletico

De Sperwers
AV Wychen
AC TION
Hera

THOR
Avantri
Hellas

DAV Kronos
Voorsch. '97
THOR

AV Swift

De Delvers

Prest.

2

.13
1.95
1.95
1.90
1.85
1.85
1.80
1.
1
1
1
1
1
1

80

.80
.80
.75
.75
.65
.65

Prest.

~J

SO O OO OO o1 OO U101 g1 gl Ul oy Oy OO O O OY O

.03
.96
.85
.74
.47
.24
.24
.11
.04
.96
.85
12
.70
.70
.65
.57
.50
.36
.33
.24
.23
.00
.92
.78

Prest.

14.
13.
.24
.22
12.
12.
11.

13
12

11

35
38

14
03
45

.22
10.
10.
10.
.58
.53
.08

97
76
03



15 Olaf Willemse 78 De Delvers 7.97
16 Maarten Wiegant 76 Tartletos 7.76

Sen. Mannen, Speerwerpen

Naam Gbj Club Prest.

1 Wouter van Hof 81 AC TION 54.91

2 J van Schoonhoven 81 DAV Kronos 49.60

3 Mike Roele 79 DAV Kronos 49.08

4 Geert de Lange 80 De Sperwers 48.26

5 Joost van Gorp 77 PSV 47.85

6 Matthijs Ferguson 82 Voorsch. '97 47.15

7 Olaf Boxman 78 AV Nijmegen 42.30

8 Ruud van der Meulen 76 't Haasje 42.02

9 Fons Zuidema 76 Hellas 40.88

10 Sebastiaan Huys 78 Hera 40.21
11 Reinier Konemann 81 Voorsch. '97 39.52
12 Maarten Kokshoorn 79 Voorsch. '97 38.74
13 Niels de Wijs 81 THOR 38.65
14 Arjan Dekker -- SAV 33.44
15 Ramon Holtus 78 Parcival 27.92
16 Matthe Uijttewaal 79 't Haasje 26.54

Sen. Vrouwen, Hoogspringen

Naam Gbj Club Prest.
1 Marloes Lammerts 77 AV Attila 1.77
2 Marion Kanbier 80 Argo '77 1.60
3 Marieke van Velzen 79 Voorsch. '97 1.45
4 Arianne Schipper 76 Tartletos 1.40
Marloes Scheek 81 Phoenix 1.40

Sen. Vrouwen, Verspringen

Naam Gbj Club Prest.

1 Merel Gosens 82 Hellas 5.34

2 Iris Waanders 76 Prins Hendrik 5.22

3 Myriam de Waal 78 R'dam Atl. 5.19

4 Liesbeth van Rossum 75 R'dam Atl. 5.14

5 Tamara Goldsteen 77 AC Tion 5.01

6 Juliane Klemp -- 't Haasje 4.99

7 Gabrielle Ebskamp 81 AV Nijmegen 4.93

8 Paulien Ruiter 80 Hera 4.83

9 Eva Sacher 76 De Delvers 4.63

10 Wietske Pijpers 81 Phoenix 4.26
11 Suzan Verhagen 81 MSAV Uros 4.20
12 Marieke Lammers 82 De Sperwers 4.19

Sen. Vrouwen, Kogelstoten

Naam Gbj Club Prest.

1 Monique Jansen 78 Hellas 12.91

2 Marjolein Monsieurs 81 AV Attila 11.66

3 Brenda Pouw 79 DAV Kronos 11.56

4 Trudy Horden 80 11.55

5 Brigitte Wolfs 77 MSAV Uros 10.97

6 Eva Sacher 76 De Delvers 10.84

7 Sanne van Rossum 81 Daventria 10.69

8 Annika Huys 80 Hera 9.26

9 Nelleke v/d Krogt 80 Voorsch. '97 8.80

10 Marieke Lammers 82 De Sperwers 8.79
11 Leonie Kramer 77 Hellas 8.65
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Thirza Reesink

77

13 Hannie van de Honing 81

Sen.

O 0 ~J oy Ul WN K-

Naam

Leonie Kramer
Mariska Hendriks
Eva Sacher
Marjolein Monsieurs
Sanne van Rossum
Linda Wammes

Linda Schoemaker
Nelleke v/d Krogt
Nienke van den Berg

Vrouwen, Speerwerpen

Gbj
77
80
76
81
81
80
81
80
78

Parcival 8.
Tartletos 5.
Club Prest.
Hellas 37.
De Sperwers 36.
De Delvers 36.
AV Attila 34.
Daventria 34.
Clytoneus 33.
AAV'36 30.

Voorsch. '97 30.
.25

Phoenix 25

44
56

79
49
32
50
42
65
82
45



