
 

  

Uitslagen donderdag 09 mei 2002 NSK-i te Utrecht 

Sen. Mannen, 100 mtr 1e Serie (+0.5 m/s) 

1 Kirill Polsatchev 79 Phanos 11.36 
2 Martijn Rijk 78 R'dam Atl. 11.50 
3 Taco de Vries 80 TU Delft 11.74 
4 Eelco den Boer 81 Fontys 12.86 
5 Robert-Jan Ritsema 78 RUG DNS 
Pim van Geffen 80 Hellas DNS 

Sen. Mannen ,100 mtr 2e Serie (+0.2 m/s) 
 
1 Quinten Stern 77 SISU 11.29 
2 Arjan van Zanten -- PAC 11.58 
3 Daniel Hofman 78 DAV Kronos 11.88 
4 Philippe Scheepers 77 Attila 11.99 
5 Maarten Broek 81 GAC 12.02 
6 Reinier Konemann 81 Voorschote 12.29 
7 Peter Mourad 80 UU 13.08 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 3e Serie (-2.0 m/s) 
 
1 Arno Klaassen 79 Attila 11.57 
2 Jorit van Drie 81 Atverni 11.65 
3 Erick Edgar Bouwer 79 AV'23 12.11 
4 Christiaan Wanders 81 AV'34 12.12 
5 Ferry Heus 81 AV DEM 12.23 
6 Ralph Moorman 76 Tartletos 12.33 
7 Reinier Maas 83 THOR 12.45 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 4e Serie (+0.1 m/s) 
 
1 Erik Knevel 78 Suomi 11.04 
2 Maarten Heisen 84 Clytoneus 11.30 
3 Joost Cosman 82 AV'23 11.67 
4 Jurrian Heck 81 DAV Kronos 11.99 
5 Hendrik Tjaden 79 Vitalis 12.02 
6 Philip Pirovano 82 AV DEM 12.40 
7 Tim Luijkx 83 Parcival DNS 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 5e Serie (-0.1 m/s) 
 
1 Jeroen Ritsema 74 Start'78 11.31 
2 Sybren Jansma 82 HHG 11.49 
3 Thijs Ros 79 Clytoneus 11.73 
4 Michel Maas 81 THOR 12.23 
5 Peter Kok 77 't Haasje 12.41 
6 Jeroen Bervoets 80 Ilion 12.47 
7 Jan-M. Kranendonk 80 Voorschote 12.78 
8 Jordy Hindriks 81 Zaanland DNS 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 6e Serie (-1.1 m/s) 
 
1 Jeroen van Eijk 77 PSV 11.38 
2 Aron Nijs 76 Maastricht 11.95 
3 Vincent Roke 80 Atverni 12.46 
4 Joep van den Bedem 82 Parcival 13.01 
5 Mischa Vreeburg 81 UU 14.06 
6 Diederik Hebels 76 Vitalis DNS 
Wladimir Alexander 78 Fontys DNF 
Ludo van der Plaat 83 Ilion DNS 

 

  



Sen. Mannen ,100 mtr 7e Serie (+0.2 m/s) 
 
1 Thomas Verstraeten 80 AVA'81 11.10 
2 Jorg van Bleijswijk 80 AV'40 11.40 
3 Eddy van Oort 83 AV'40 11.79 
4 Remco-Pieter Faas 81 AC TION 12.14 
5 Jesse Postma 77 Lionitas 12.40 
6 Jeroen Harren 83 KAVHolland 12.51 
7 Niek van Bruggen 77 UROS 12.60 
8 Mark Apeldoorn 82 Hera 12.86 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 8e Serie (+0.9 m/s) 
 
1 Martijn Mortier 80 PSV 11.24 
2 Vincent Kerssies 80 SISU 11.35 
3 Igor Hameleurs 79 UROS 11.61 
4 Bart Seffinga 80 HHG 11.77 
5 Theo Danes 83 AV'23 11.87 
6 Stefan Bal 79 Ilion 12.10 
7 Erik Zijlstra 80 Parcival 12.78 
8 Michiel Knipscheer 81 KIM DNS 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 9e Serie (+0.6 m/s) 
 
1 Robin Vergeer 80 Clytoneus 11.39 
2 Navayo Leeuwin 75 AV'23 11.52 
3 Arnout Smit 79 De Delvers 11.78 
4 Maarten Kokshoorn 79 TU Delft 12.22 
5 Arco Krijgsman 76 DAV Kronos 12.24 
6 Erik Mulderij 81 Altis 12.58 
7 Arjan Dekker 80 SAV 13.18 
8 Andrew Moss 75 USA DNS 

 
Sen. Mannen ,100 mtr 10e Serie (+0.9 m/s) 
 
1 Martijn Ungerer 78 Leiden Atl 11.42 
2 Bart Oomen 82 AV Sprint 11.57 
3 Walter de Jong 77 Hollandia 11.70 
4 Remko Bosgraaf 82 Impala 11.83 
5 Daniel Krant 84 DAV Kronos 12.20 
6 Rene Tijm 83 AV Nova 12.23 
7 Rene Willemink 81 DAV Kronos 12.36 
8 Huub Oldeman 78 Vitalis 12.47 

  

Sen. Mannen ,100 mtr, 1e Halve finale (-0.6 m/s) 
 
1 Martijn Ungerer 78 Leiden Atl 10.72 
2 Maarten Heisen 84 Clytoneus 10.88 
3 Quinten Stern 77 SISU 11.20 
4 Sybren Jansma 82 HHG 11.33 
5 Jorit van Drie 81 Atverni 11.44 
6 Joost Cosman 82 AV'23 11.56 
7 Remko Bosgraaf 82 Impala 11.81 
8 Theo Danes 83 AV'23 12.05 

Sen. Mannen ,100 mtr, 2e Halve finale (-1.1 m/s) 
 
1 Martijn Mortier 80 PSV 11.23 
1 Jeroen Ritsema 74 Start'78 11.23 
3 Martijn Rijk 78 R'dam Atl. 11.48 
4 Jorg van Bleijswijk 80 AV'40 11.60 
5 Eddy van Oort 83 AV'40 11.70 
6 Walter de Jong 77 Hollandia 11.70 
7 Daniel Hofman 78 DAV Kronos 12.10  
Igor Hameleurs 79 UROS DNS 

Sen. Mannen ,100 mtr, 3e Halve finale (-0.8 m/s) 



 
1 Thomas Verstraeten 80 AVA'81 10.93 
2 Robin Vergeer 80 Clytoneus 11.40 
3 Thijs Ros 79 Clytoneus 11.51 
4 Arjan van Zanten -- PAC 11.61 
5 Vincent Kerssies 80 SISU 11.64 
6 Arnout Smit 79 De Delvers 11.89 
Navayo Leeuwin 75 AV'23 DNS 
Aron Nijs 76 Maastricht DNS 

Sen. Mannen ,100 mtr, 4e Halve finale (+0.4 m/s) 
 
1 Erik Knevel 78 Suomi 10.94 
2 Jeroen van Eijk 77 PSV 11.15 
3 Kirill Polsatchev 79 Phanos 11.31 
4 Bart Oomen 82 AV Sprint 11.33 
5 Arno Klaassen 79 Attila 11.35 
6 Taco de Vries 80 TU Delft 11.60 
7 Bart Seffinga 80 HHG 11.77 
8 Philippe Scheepers 77 Attila 11.82 

Sen. Mannen ,100 mtr, B-finale (+1.5 m/s) 
 
1 Sybren Jansma 82 HHG 11.19 
2 Bart Oomen 82 AV Sprint 11.24 
3 Robin Vergeer 80 Clytoneus 11.29 
4 Jorit van Drie 81 Atverni 11.35 
5 Arno Klaassen 79 Attila 11.35 
6 Joost Cosman 82 AV'23 11.57 
Thijs Ros 79 Clytoneus DNS 
Martijn Rijk 78 R'dam Atl. DNS 

Sen. Mannen ,100 mtr, A-finale (+2.0 m/s) 
 
1 Martijn Ungerer 78 Leiden Atl 10.38 
2 Maarten Heisen 84 Clytoneus 10.82 
3 Erik Knevel 78 Suomi 10.90 
4 Thomas Verstraeten 80 AVA'81 10.96 
5 Martijn Mortier 80 PSV 11.06 
6 Jeroen Ritsema 74 Start'78 11.15 
7 Jeroen van Eijk 77 PSV 11.17 
8 Kirill Polsatchev 79 Phanos 11.19 

Sen. Mannen ,400 mtr 1e Serie 
 
1 Sander de Korte 78 Hellas 50.80 
2 Stefan IJmker 80 Argo'77 51.23 
3 Eddy van Oort 83 AV'40 51.57 
4 Ruud Stam 79 Lycurgus 52.22 
5 Pirovano Maurice 79 AV DEM 52.57 
6 Rink Hallmann 80 DAV Kronos 53.49 
7 Richard van de Ven -- Asterix 54.12 
8 Taco de Vries 80 TU Delft DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr 2e Serie 
 
1 Ron Kuper 83 Sperwers 49.32 
2 Michael Weber 78 AV'23 51.27 
3 Kai Eduard 78 HALO 53.00 
4 Maarten Kokshoorn 79 TU Delft 55.07 
5 Robert Bos 81 AC TION 55.15 
6 Elco van Groningen 79 HVU 58.81 
7 Jordy Hindriks 81 Zaanland DNS 
Eelco Verschoor 79 Hog. R'dam DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr 3e Serie 
 
1 Peter van Gorp 78 Attila 50.68 
2 Demian Pot 79 DAV Kronos 51.62 
3 Jorg van Bleijswijk 80 AV'40 51.69 
4 Wilbert v.d. Griendt 81 Atverni 51.81 



5 Pijke van Ambtman 82 UROS 54.75 
6 Huub Oldeman 78 Vitalis 55.88 
7 Chris Misker 83 Sperwers DNS 
Freerk Boedeltje 79 't Haasje DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr 4e Serie 
 
1 Jelle van Etten 78 AV DEM 48.89 
2 Jelle Heisen 82 HVU 49.78 
3 Ralph Sweet 79 Unitas 49.95 
4 Job Vrijenhoek 80 R'dam Atl. 52.28 
5 Ralph Moorman 76 Tartletos 54.05 
6 Daniel Krant 84 DAV Kronos 58.85 
7 Jetse van de Kamp 81 Uros DNS 
Stefan Fossen 84 THOR DNF 

 
Sen. Mannen ,400 mtr 5e Serie 
 
1 Joeri Neger 80 AV Sprint 50.23 
2 Stijn Chapelle 80 DAV Kronos 52.35 
3 Stefan Bal 79 Ilion 53.26 
4 Erick Edgar Bouwer 79 AV'23 54.68 
5 Evert Veldman 80 Hera 54.83 
6 Jesse Postma 77 Lionitas 57.25 
7 Michiel Knipscheer 81 KIM DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr 6e Serie 
 
1 Emiel Muskita 82 Impala 50.64 
2 Bas Mulder 82 AV'23 50.67 
3 Octavian Maianu 78 HHG 51.57 
4 Joost Lubberman 78 Sperwers 51.70 
5 Vincent Hofmann 80 Pijnenburg 51.86 
6 Werner Helvensteyn 79 R'dam Atl. 52.89 
7 Sander van Vliet 79 Atverni 54.71 
8 Rolf Bruijn 83 Haarlem DNF 

 
Sen. Mannen ,400 mtr 7e Serie 
 
1 Rikkert van Rhee 77 R'dam Atl. 47.24 
2 Matthijs de Groot 79 AV Nova 51.50 
3 Roeland Pot -- Atverni 53.33 
4 Emiel Harder 82 Impala 53.63 
5 Jurrian Heck 81 DAV Kronos 54.38 
6 Olaf Boxman 78 Nijmegen 54.91 
7 Rein Jan Kroes 80 Ilion DNS 
Donald Res 80 DAV Kronos DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr ,B-Finale 
 
1 Peter van Gorp 78 Attila 50.35 
2 Octavian Maianu 78 HHG 51.43 
3 Michael Weber 78 AV'23 51.54 
4 Eddy van Oort 83 AV'40 52.01 
5 Demian Pot 79 DAV Kronos 52.10 
6 Matthijs de Groot 79 AV Nova 54.04 
7 Sander de Korte 78 Hellas DNS 
Stefan IJmker 80 Argo'77 DNF 

 
Sen. Mannen ,400 mtr ,A-Finale 
 
1 Rikkert van Rhee 77 R'dam Atl. 47.43 
2 Jelle van Etten 78 AV DEM 48.77 
3 Ron Kuper 83 Sperwers 48.77 
4 Jelle Heisen 82 HVU 48.86 
5 Ralph Sweet 79 Unitas 49.60 
6 Joeri Neger 80 AV Sprint 49.85 



7 Emiel Muskita 82 Impala 49.89 
8 Bas Mulder 82 AV'23 51.42 

 
Sen. Mannen ,1500 mtr 1e Serie 
 
1 Sebastiaan Boertien 78 Vitalis 4.27.65 
2 Fedrik Vancraynest -- Asterix 4.34.15 
3 Anton Costeris 82 Athlon 4.41.25 
4 Harald van Gils 74 Hippocrate 4.44.28 
5 Hans Klanker 74 De Delvers 4.44.86 
6 Martijn Ketelaar 75 De Delvers 4.46.30 
7 Maarten Wiegant 76 Tartletos 4.46.57 
8 Ruben Smelik -- DAV Kronos 4.51.92 
9 Jeroen Bonnes 77 De Delvers 4.57.42 
10 Johan Voortman 80 Phoenix 4.58.85 
11 Dennis Wit 78 Lionitas DNS 
Erik van der Peet 82 H.Alkmaar DNS 

 
Sen. Mannen ,1500 mtr 2e Serie 
 
1 Erik Niemeijer 79 Vitalis 3.56.76 
2 Bouke Onstenk 81 Hollandia 3.57.54 
3 Ronnie Jeeninga 75 Lionitas 4.07.32 
4 Michiel van Nispen 82 KUB 4.08.62 
5 Evert van Nigtevecht 81 AV Sprint 4.11.77 
6 Marcel Fekkes 75 DAV Kronos 4.14.28 
7 Jurre Laven 80 UU 4.18.41 
8 Ruben van Leeuwen 81 UROS 4.18.69 
9 Olaf Willemse 78 De Delvers 4.18.72 
10 Robert Hettinga 83 Athlon 4.19.13 
11 Erik Jongmans 82 THOR 4.24.64 
12 Ben van Zundert 78 Phoenix 4.38.30 
13 Celoi van Deutekom 80 Parcival DNS 

 
Sen. Mannen ,5000 mtr 
 
1 Ad Verwey 78 Typhoon 15.15.46 
2 Zac Freudenberg 78 Vitalis 15.21.38 
3 Sacha Muhlebach 77 AV M'dam 15.44.01 
4 Remi de Olde 81 SISU 15.47.31 
5 Thomas Miedema 81 Phanos 15.57.91 
6 Jeroen Ribbink 83 Cialfo 16.18.89 
7 Dave Lommen 77 Pegasus 16.23.37 
8 Sander van den Broek 81 Athlos 17.02.61 
9 Bart van Aalst 79 Parcival 17.13.81 
10 Tobi van Scheijndel 74 't Haasje 17.21.43 
11 Jan Manschot 80 De Delvers 17.34.01 
12 Wouter Hoefsloot 78 't Haasje 17.52.48 
13 Pieter Ronteltap 82 UROS 18.44.42 
14 Bennie Groenen 81 UROS 19.23.57 
15 Ramon Holtus 78 Parcival DNS 
Eisse Wijma 81 Phoenix DNF 
Vincent Trinthamer 78 Sparta DNS 
Pieter van Eijsden 76 Hellas DNS 
Arjan Nieborg 80 UROS DNS 
Sjoerd v.d. Schaaf 78 Sperwers DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr backwards 
 
1 Stefano Morselli -- Italy 1.16.92 
2 Gerard Cornelissen -- Phoenix 1.21.38 
3 Joost Cosman 82 AV'23 1.21.75 
4 Vincent Kerssies 80 SISU 1.24.16 
5 Rink Hallmann 80 DAV Kronos 1.25.48 
6 Martijn Visscher 75 AV'40 1.26.93 
7 Bouke van der Schaaf 81 Hylas 1.29.44 
8 Hendrik Tjaden 79 Vitalis 1.29.69 
9 Patrick v Luytgaardn -- Phoenix 1.30.29 
10 Donald Res 80 DAV Kronos 1.34.02 
11 Remi de Olde 81 SISU 1.36.51 



12 Bennie Groenen 81 UROS 1.37.29 
13 Reinier Konemann 81 Voorschote 1.37.38 
14 Pim Quist 80 't Haasje 1.38.26 
15 Harald van Gils 74 Hippocrate 1.39.76 
16 Daniel Hofman 78 DAV Kronos 1.40.96 
17 Huub Oldeman 78 Vitalis 1.43.22 
18 Ben van Zundert 78 Phoenix 4.13.97 
19 Dave Lommen 77 Pegasus 15.17.00 

 
Sen. Mannen ,110 mtr horden 1e Serie (+1.6 m/s) 
 
1 Eelco Veldhuyzen 84 Clytoneus 15.09 
2 Vincent Kerssies 80 SISU 15.11 
3 Ronald Meijer 82 Altis 16.10 
4 Arnout Smit 79 De Delvers 16.27 
5 Jeroen Ros 82 DAV Kronos 18.37 

 
Sen. Mannen ,110 mtr horden 2e Serie (+0.0 m/s) 
 
1 Bas Klinkhamer 80 AV Wijchen 15.44 
2 Ruud de Vries 82 SAV 15.50 
3 Siert Jan Vos 83 Attila 15.75 
4 Martijn Visscher 75 AV'40 16.69 
5 Dennis Wit 78 Lionitas DNS 
Joost van Montfoort -- Asterix DNS 

Sen. Mannen ,110 mtr horden 3e Serie (-0.8 m/s) 
 
1 Marcel van Westen 76 AAC 13.86 
2 Bram Kempkens 78 Sperwers 14.75 
3 Joost Moreels 82 AC TION 15.80 
4 Wouter Schoemaker 77 AAV'36 16.64 
5 Frank Mokveld 78 AV'40 17.08 
6 Jeroen Bervoets 80 Ilion 17.10 
7 Kai Eduard 78 HALO 17.45 

 
Sen. Mannen ,110 mtr horden ,Finale (+0.5 m/s) 
 
1 Bram Kempkens 78 Sperwers 14.95 
2 Eelco Veldhuyzen 84 Clytoneus 15.15 
3 Ruud de Vries 82 SAV 15.52 
4 Vincent Kerssies 80 SISU 15.52 
5 Bas Klinkhamer 80 AV Wijchen 15.56 
6 Siert Jan Vos 83 Attila 15.59 
7 Joost Moreels 82 AC TION 15.66 
8 Ronald Meijer 82 Altis 15.95 

 
Sen. Mannen ,Hinkstap-springen 
 
1 Bas van Dalen 78 AV Sparta 13.70  
2 Joost Cosman 82 AV'23 13.31  
3 Martijn Feijt 76 Spartaan 13.29  
4 Dave Suurs 79 Pr.Hendrik 13.18  
5 Erik de Groot 77 Ilion 13.12  
6 Daniel Hofman 78 DAV Kronos 12.67  
7 Rink Hallmann 80 DAV Kronos 11.71  
8 Jeroen Harren 83 KAVHolland 11.11  
9 Eelco den Boer 81 Fontys 9.79 

 
Sen. Mannen ,Polsstokhoog 
 
1 Antal Hellings 80 PSV 4.70 
2 Robbert-Jan Jansen 83 Pr.Hendrik 4.60 
3 Jorrik van Cruchten 79 Unitas 4.50 
4 Ronald Meijer 82 Altis 3.90 
5 Stefan Fossen 84 THOR 3.60 
Frank Mokveld 78 AV'40 3.60 
7 Theo Danes 83 AV'23 3.20 



8 Bas Ophoff 73 RUG DNS 
Ludo van der Plaat 83 Ilion DNS 
Ron Pelser 81 KAVHolland DNS 

 
Sen. Mannen ,Speerwerpen 
 
1 Erik Mulderij 81 Altis 57.73 
2 Thijs Ros 79 Clytoneus 56.44 
3 Jeroen Karsten 78 SISU 53.35 
4 Kees Sijtsema 81 Hollandia 52.52 
5 Jelmer v Schoonhoven 81 DAV Kronos 50.96 
6 Jasper Lohuis 81 AC TION 50.48 
7 Geert de Lange 80 Sperwers 48.57 
8 Bjorn Karsten 81 SISU 48.20 
9 Matthijs Ferguson 82 Voorschote 47.67 
10 Ruud de Vries 82 SAV 46.99 
11 Patrick Timmer 80 AV'40 46.54 
12 Fons Zuidema 76 Hellas 46.00 
13 Martijn Rijk 78 R'dam Atl. 45.54 
14 Roger Vugts 76 KIM 45.22 
15 Christiaan Wanders 81 AV'34 44.74 
16 Roderik Derksen 82 AC TION 44.06 
17 Reinier Konemann 81 Voorschote 43.55 
18 Donald Res 80 DAV Kronos 42.24 
19 Ron Pelser 81 KAVHolland 41.61 
20 Sander Stok 82 AV'23 41.49 
21 Maarten Kokshoorn 79 TU Delft 40.47 
22 Olaf Boxman 78 Nijmegen 40.22 
23 Arjan Dekker 80 SAV 38.95 
24 Joep van den Bedem 82 Parcival 37.14 
25 Richard van de Ven -- Asterix 32.20 
26 Maarten Wiegant 76 Tartletos 31.73 
27 Ramon Holtus 78 Parcival 25.95 
28 Hans Bergers 82 De Delvers DNS 
Peter Mulder 79 Attila DNS 
Niels de Wijs 81 THOR DNS 
Joost van Ginkel 82 Phanos DNS 

 
Sen. Mannen ,Kogelslingeren 
 
1 Tjarko Meijerhof -- Argo'77 55.65 
2 Eric Gommans 79 AC TION 43.53 
3 Arjan van Drielen 78 R'dam Atl. 39.97 
4 Sander Stok 82 AV'23 33.25 
5 Rink Hallmann 80 DAV Kronos 24.00 
6 Ron Pelser 81 KAVHolland DNS 

 
Sen. Vrouwen ,100 mtr 1e Serie (+0.5 m/s) 
 
1 Ellen van Ommen 81 't Haasje 13.29 
2 Els Vlaar 80 Hera 13.34 
3 Viola Hessels 81 Hollandia 13.51 
4 Laura Zwaan 81 SAV 13.69 
5 Brechje Kaastra 82 Tartletos 13.80 
6 Marloes van Ede 82 SAV 14.07 
7 Iris Wilbrink 74 HKU DNS 

Sen. Vrouwen ,100 mtr 2e Serie (+0.2 m/s) 
 
1 Loes Willemse 82 Swift Atl. 12.66 
2 Myriam de Waal 78 R'dam Atl. 12.74 
3 Tamara Aipassa 83 UROS 13.27 
4 E. vd Voort vd Kleij 83 Phoenix 13.80 
5 Hjordis Snoeys 79 't Haasje 14.23 
6 Suzan Verhagen 81 UROS 14.79 
7 Marielle Mourits 81 Clytoneus DNS 
Gabrielle Ebskamp 81 AV Sparta DNS 

 
Sen. Vrouwen ,100 mtr 3e Serie (-2.0 m/s) 



 
1 Marloes Heerkens 78 Hellas 12.90 
2 Lidia de Jong 82 AV'55 13.00 
3 Monique Hoogers -- DAV Kronos 13.31 
4 Leonie Biemolt 83 Argo'77 13.61 
5 Els Blaauw 81 UROS 13.91 
6 Susanne Buijtenhek 82 Parcival 14.20 
7 Jiska Mensink 80 Hera 15.71 
8 Linda Kruit 77 Argo'77 DNS 

 
Sen. Vrouwen ,100 mtr 4e Serie (+0.1 m/s) 
 
1 Christel Bertens -- Pr.Hendrik 12.30 
2 Annika Huys 80 Hera 13.05 
3 Liesbeth Voorthuysen 83 Windesheim 13.73 
4 Rozemarijn Onstenk 83 Hollandia 13.75 
5 Monique Timmer 82 AV'34 13.81 
6 Angelina Hammond 66 Phanos 14.04 
7 Margriet Bakker 84 Lionitas 15.08 
8 Annemarie vDonselaar 80 Argo'77 DNS 

 
Sen. Vrouwen ,100 mtr ,B-Finale (+2.4 m/s) 
 
1 Monique Hoogers -- DAV Kronos 13.13 
2 Els Vlaar 80 Hera 13.26 
3 Viola Hessels 81 Hollandia 13.30 
4 Laura Zwaan 81 SAV 13.37 
5 Leonie Biemolt 83 Argo'77 13.38 
6 Liesbeth Voorthuysen 83 Windesheim 13.50 
7 Rozemarijn Onstenk 83 Hollandia 13.54 
8 E. vd Voort vd Kleij 83 Phoenix 13.57 

 
Sen. Vrouwen ,100 mtr ,A-Finale (+0.7 m/s) 
 
1 Christel Bertens -- Pr.Hendrik 12.15 
2 Loes Willemse 82 Swift Atl. 12.57 
3 Marloes Heerkens 78 Hellas 12.85 
4 Tamara Aipassa 83 UROS 12.95 
Annika Huys 80 Hera 12.95 
6 Ellen van Ommen 81 't Haasje 13.10 
7 Lidia de Jong 82 AV'55 13.19 
8 Myriam de Waal 78 R'dam Atl. DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr 1e Serie 
 
1 Lorraine v. Summeren 74 't Haasje 57.85 
2 Susanne Buijtenhek 82 Parcival 61.48 
3 Marieke van Leeuwen 82 R'dam Atl. 61.85 
4 Kim de Groote 82 Sperwers 62.02 
5 Frouke Bergwerf 83 Parthenon 62.15 
6 Hanneke Roelse 81 Hellas 64.25 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr 2e Serie 
 
1 Kirsten Vendrig 77 AVA'81 60.70 
2 Nathalie v.Heyningen 77 AAC 61.84 
3 Lieke Onderstein -- Pr.Hendrik 64.53 
4 Sigrid van der Ploeg 79 Phoenix 67.67 
5 Hilde Poolen 80 UROS DNS 
Sadie Zwikker 82 't Haasje DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr 3e Serie 
 
1 Marloes van Kessel 82 Ciko'66 60.15 
2 Wilma Verheul 74 Phoenix 60.54 
3 Diane de Winter 82 Attila 60.86 
4 Monique vScherpenzee 81 Phoenix 64.95 



5 Nienke Paans 74 't Haasje 70.10 
6 Marjolijn Wannet 82 Parcival DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr 4e Serie 
 
1 Marjolijn Jongmans 77 't Haasje 59.24 
2 Katja Broers 80 AV Venray 59.86 
3 Zita Soons 79 Tartletos 61.30 
4 Nicolette de Jager 83 UU 65.03 
5 Sabina Gieling 81 Hera 66.19 
6 Jessy Lim 83 UROS DNS 
Katrin Kampe 80 't Haasje DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr ,B-Finale 
 
1 Nathalie v.Heyningen 77 AAC 61.12 
2 Kim de Groote 82 Sperwers 61.96 
3 Marieke van Leeuwen 82 R'dam Atl. 62.00 
4 Frouke Bergwerf 83 Parthenon 62.15 
5 Lieke Onderstein -- Pr.Hendrik 62.26 
6 Susanne Buijtenhek 82 Parcival 62.36 
7 Hanneke Roelse 81 Hellas 64.18 
8 Monique vScherpenzee 81 Phoenix DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr ,A-Finale 
 
1 Lorraine v. Summeren 74 't Haasje 58.29 
2 Katja Broers 80 AV Venray 59.37 
3 Marjolijn Jongmans 77 't Haasje 59.59 
4 Diane de Winter 82 Attila 60.55 
5 Kirsten Vendrig 77 AVA'81 61.21 
6 Wilma Verheul 74 Phoenix 61.57 
7 Marloes van Kessel 82 Ciko'66 61.67 
8 Zita Soons 79 Tartletos 62.02 

 
Sen. Vrouwen ,1500 mtr 
 
1 Helen Hofstede 80 Hellas 4.46.30 
2 Hilde Poolen 80 UROS 5.01.23 
3 Rijnvis van Wirdum 78 De Delvers 5.18.04 
4 Annemarie Wessels 78 't Haasje 5.20.22 
5 Liselore van Nunen 78 Tartletos 5.26.15 
6 Marjolijn Wannet 82 Parcival 5.29.84 
7 Agnes Kallenberg 81 DAV Kronos 5.45.78 
8 Jelly van der Kloet 81 Vitalis 5.46.64 
9 Frouke Bergwerf 83 Parthenon DNS 
Treski Poorter 76 Phoenix DNS 
Hannie v.d. Honing 81 Tartletos DNS 
Saskia Brouwer 82 Athlon DNS 
Esther Albers 82 Pr.Hendrik DNS 
Lobke Haaring 80 Phoenix DNF 

 
Sen. Vrouwen ,3000 mtr 
 
1 Jolanda Verstraten 83 Scopias 9.54.03 
2 Helen Hofstede 80 Hellas 10.09.44 
3 Heleen Plaatzer 79 't Haasje 10.26.07 
4 Willemieke Maesschal 70 UU 12.10.32 
5 Karien Coppens 80 KUB 12.22.02 
6 Ellen Kuiper 82 UROS 12.51.95 
7 Anneke Kloostra 58 AV Sparta DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr backwards 
 
1 Karien Coppens 80 KUB 1.45.65 
2 Marjon Leeuwis 80 FIT 1.52.84 
3 Sigrid van der Ploeg 79 Phoenix 1.55.88 



4 Christa v.d. Toorn -- UU 2.04.99 
5 Marjolijn Wannet 82 Parcival 2.10.38 

 
Sen. Vrouwen ,100 mtr horden (+1.2 m/s) 
 
1 Laurien Hoos 83 Hera 14.75 
2 Judith Lemmens 75 't Haasje 15.33 
3 Trudy Horden 80 T vd Laan 15.66 
4 Els Vlaar 80 Hera 16.76 
5 Christa v.d. Toorn -- UU DNS 
Monique Hoogers -- DAV Kronos DNS 
Ruth Heerdink 81 Tartletos DNS 
Christine King 81 Phoenix DNS 

 
Sen. Vrouwen ,Hoogspringen 
 
1 Frenke Bolt -- Argo'77 1.71 
2 Marion Kanbier 80 Argo'77 1.65 
3 Christine King 81 Phoenix 1.60 
Laura Schuringa 81 Impala 1.60 
5 Marjon Leeuwis 80 FIT 1.55 
6 Mandy van Dijk 82 Ciko'66 1.50 
Lindy Egberts 80 De Delvers 1.50 
8 Ingrid de Haan -- Asterix 1.45 
9 Liselore van Nunen 78 Tartletos 1.40 
10 Marielle Mourits 81 Clytoneus DNS 
Esther van den Pol -- Phoenix DNS 

 
Sen. Vrouwen ,Verspringen 
 
1 Frenke Bolt -- Argo'77 5.51 +0.3 
2 Esther van den Pol -- Phoenix 5.39 +0.8 
3 Gabrielle Ebskamp 81 AV Sparta 5.35 +0.5 
4 Brechje Kaastra 82 Tartletos 5.20 +1.3 
Trudy Horden 80 T vd Laan 5.20 +0.5 
6 Lidia de Jong 82 AV'55 4.95 -0.9 
7 Myriam de Waal 78 R'dam Atl. 4.93 +1.2 
8 Tamara Aipassa 83 UROS 4.80 +0.1 
9 Monique vScherpenzee 81 Phoenix 4.71 +1.7 
10 Fleur Onderstein -- Pr.Hendrik 4.64 +1.1 
Monique Hoogers -- DAV Kronos 4.64 -0.6 
12 E. vd Voort vd Kleij 83 Phoenix 4.59 +0.4 
Maaike Huberts 79 Hollandia 4.59 +0.2 
14 Els Blaauw 81 UROS 4.53 +1.8 
15 Viola Hessels 81 Hollandia 4.49 +0.8 
16 Suzan Verhagen 81 UROS 4.37 +0.1 
17 Marloes van Ede 82 SAV 4.27 +1.3 
18 Marion Dekker 83 SAV 4.07 -0.4 

 
Sen. Vrouwen ,Speerwerpen 
 
1 Frenke Bolt -- Argo'77 42.65 
2 Laurien Hoos 83 Hera 42.25 
3 Mariska Hendriks 80 Sperwers 39.20 
4 Leonie Kramer 77 Hellas 35.98 
5 Saskia Brouwer 82 Athlon 35.43 
6 Nelleke v.d. Krogt 80 Voorschote 35.40 
7 Brechje Kaastra 82 Tartletos 35.22 
8 Hjordis Snoeys 79 't Haasje 32.87 
9 Marjon Leeuwis 80 FIT 31.96 
10 Linda Schoemaker 81 AAV'36 31.76 
11 Liselore van Nunen 78 Tartletos 31.38 
12 Emmy Koeleman 79 Tartletos 30.49 
13 Marion Dekker 83 SAV 28.84 
14 Eugenie Knaap 83 AV'34 21.27 

  



  

  

  

  

 

  

Uitslagen vrijdag 10 mei 2002 NSK-i te Utrecht 

Sen. Mannen ,200 mtr 1e Serie (+0.0 m/s) 
 
1 Robin Vergeer 80 Clytoneus 23.31 
2 Rene Tijm 83 AV Nova 24.39 
3 Matthijs de Groot 79 AV Nova 24.83 
4 Arco Krijgsman 76 DAV Kronos 25.32 
5 Rolf Bruijn 83 Haarlem 26.27 
6 Reinier Maas 83 THOR DNS 
Maarten Heisen 84 Clytoneus DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr 2e Serie (+0.7 m/s) 
 
1 Jorit van Drie 81 Atverni 23.50 
2 Erick Edgar Bouwer 79 AV'23 24.07 
3 Ralph Moorman 76 Tartletos 24.39 
4 Niek van Bruggen 77 UROS 24.75 
5 Daniel Krant 84 DAV Kronos 24.86 
6 Mark Apeldoorn 82 Hera 26.02 
7 Sybren Jansma 82 HHG DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr 3e Serie (-0.4 m/s) 
 
1 Jordy Hindriks 81 Zaanland 23.14 
2 Demian Pot 79 DAV Kronos 24.02 
3 Roeland Pot -- Atverni 24.26 
4 Vincent Roke 80 Atverni 24.49 
5 Wouter Schoemaker 77 AAV'36 25.17 
6 Donald Res 80 DAV Kronos 25.66 
7 Igor Hameleurs 79 UROS DNS 
Peter Mourad 80 UU DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr 4e Serie (+0.3 m/s) 
 
1 Emiel Muskita 82 Impala 23.58 
2 Remko Bosgraaf 82 Impala 24.03 
3 Bart Seffinga 80 HHG 24.43 
4 Jan-M. Kranendonk 80 Voorschote 25.60 
5 Fredo Schotanus 78 DAV Kronos DNS 
Eelco Verschoor 79 Hog. R'dam DNS 
Arjan van Zanten -- PAC DNS 
Harald Smeets -- Asterix DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr 5e Serie (+0.8 m/s) 
 
1 Jeroen Ritsema 74 Start'78 23.27 
2 Joost Lubberman 78 Sperwers 24.53 
3 Huub Oldeman 78 Vitalis 25.27 
4 Evert Veldman 80 Hera 25.47 
5 Rick Driessen -- Asterix 25.98 
6 Reinier Veldhuis 82 Phoenix 26.80 

  



7 Daniel Hofman 78 DAV Kronos DNS 
Joep van den Bedem 82 Parcival DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr 6e Serie (-0.3 m/s) 
 
1 Eddy van Oort 83 AV'40 23.66 
2 Wilbert v.d. Griendt 81 Atverni 23.81 
3 Jurrian Heck 81 DAV Kronos 24.81 
4 Paul Timmer-Arends 82 Phoenix 26.08 
5 Patrick Timmer 80 AV'40 26.16 
6 Hans Bergers 82 De Delvers DNS 
Kirill Polsatchev 79 Phanos DNS 
Andrew Moss 75 USA DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr ,B-Finale (-1.2 m/s) 
 
1 Erick Edgar Bouwer 79 AV'23 24.15 
2 Roeland Pot -- Atverni 24.37 
3 Ralph Moorman 76 Tartletos 24.38 
4 Joost Lubberman 78 Sperwers 24.44 
5 Vincent Roke 80 Atverni 24.48 
6 Rene Tijm 83 AV Nova 24.65 
7 Remko Bosgraaf 82 Impala DNS 
Bart Seffinga 80 HHG DNS 

 
Sen. Mannen ,200 mtr ,A-Finale (-0.5 m/s) 
 
1 Jordy Hindriks 81 Zaanland 22.88 
2 Jeroen Ritsema 74 Start'78 23.12 
3 Robin Vergeer 80 Clytoneus 23.31 
4 Jorit van Drie 81 Atverni 23.64 
5 Eddy van Oort 83 AV'40 23.69 
6 Wilbert v.d. Griendt 81 Atverni 23.83 
7 Demian Pot 79 DAV Kronos 24.07 
8 Emiel Muskita 82 Impala DNS 

 
Sen. Mannen ,800 mtr 1e Serie 
 
1 Ard Vlooswijk 79 DAV Kronos 1.59.5 
2 Tariq van Rooijen 80 Vitalis 2.02.6 
3 Ernst van Beekhuizen 81 Athlos 2.03.4 
4 Peter Cranenbroek 79 De Delvers 2.05.9 
5 Sander van Vliet 79 Atverni 2.07.9 
6 Harald van Gils 74 Hippocrate 2.08.7 
7 Fedrik Vancraynest -- Asterix 2.11.4 
8 Rolf Schuttenhelm 80 Phoenix 2.17.0 
9 Johan Voortman 80 Phoenix 2.32.0 
10 Pim Quist 80 't Haasje DNS 
Sven Waltmans 83 AV Wijchen DNS 
Elco van Groningen 79 HVU DNS 
Adrian de Nijs 83 AV Nova DNS 
Berry de Groot 79 Impala DNS 

Sen. Mannen ,800 mtr 2e Serie 
 
1 Sander de Korte 78 Hellas 1.56.5 
2 Boyd Declercq 82 AVA'81 1.58.4 
3 Edwin Voogd 80 Ilion 1.58.9 
4 Erik Jongmans 82 THOR 1.59.3 
5 Jelle Kok 77 Phanos 1.59.7 
6 Maarten Thijssen 79 KUB 2.02.9 
7 Ralf Knippenburg 79 't Haasje 2.04.5 
8 Jan Zwart 80 't Haasje 2.04.9 
9 Pijke van Ambtman 82 UROS 2.04.9 
10 Michael Weber 78 AV'23 DNS 
11 Ronnie Jeeninga 75 Lionitas DNS 
12 Rein Jan Kroes 80 Ilion DNS 
13 Bouke Onstenk 81 Hollandia DNS 
14 Jurre Laven 80 UU DNS 



 
Sen. Mannen ,3000 m hindernis 
 
1 Remi de Olde 81 SISU 9.44.49 
2 Marcel Fekkes 75 DAV Kronos 9.53.98 
3 Jan Jouke Vos 82 Athlon 10.27.22 
4 Rink Hallmann 80 DAV Kronos 10.39.04 
5 Ben van Zundert 78 Phoenix 11.32.85 
6 Adrian de Nijs 83 AV Nova 12.07.11 
7 Ramon Holtus 78 Parcival DNS 
Vincent Trinthamer 78 Sparta DQ 
Raymon v.d. Berg -- Pr.Hendrik DNS 
Juriaan Galavazi 73 Phanos DNF 

 
Sen. Mannen ,400 mtr horden 1e Serie 
 
1 Thijs Ros 79 Clytoneus 53.64 
2 Vincent Kerssies 80 SISU 56.26 
3 Martijn Visscher 75 AV'40 57.13 
4 Stijn Chapelle 80 DAV Kronos 58.62 
5 Emiel Harder 82 Impala 61.10 
6 Navayo Leeuwin 75 AV'23 DNF 
Sjoerd Pater 77 DAV Kronos DNS 

 
Sen. Mannen ,400 mtr horden 2e Serie 
 
1 Jelle Heisen 82 HVU 55.51 
2 Michael Weber 78 AV'23 58.20 
3 Eelco Veldhuyzen 84 Clytoneus 58.62 
4 Nanne de Haan 77 DAV Kronos 60.25 
5 Jeroen Ros 82 DAV Kronos 63.96 
6 Quinten Stern 77 SISU DNS 
Jetse van de Kamp 81 Uros DNF 

 
Sen. Mannen ,400 mtr horden ,Finale 
 
1 Thijs Ros 79 Clytoneus 53.85 
2 Vincent Kerssies 80 SISU 56.02 
3 Stijn Chapelle 80 DAV Kronos 58.02 
4 Nanne de Haan 77 DAV Kronos 60.61 
5 Eelco Veldhuyzen 84 Clytoneus DNS 
Michael Weber 78 AV'23 DNS 
Martijn Visscher 75 AV'40 DNS 
Jelle Heisen 82 HVU DNS 

 
Sen. Mannen , 4 x 100 mtr estafette 
 
1 Trittico Track Team 43.54 
2 AV'23 44.50 
3 ZEUS 46.16 
4 SAV Westfriezen 47.45 
5 Kronos Hamstrings 47.57 

Sen. Mannen , 4 x 400 mtr estafette 
 
1 SAV Westfriezen 3.25.82 
2 AV'23 3.30.93 
3 Da Roelazzzzz 3.34.20 

Sen. Mannen ,Hoogspringen 
 
1 Paul Jongmans 80 THOR 2.05 
2 Bart Jongmans 75 't Haasje 2.00 
3 Theo Danes 83 AV'23 1.95 
Dave Suurs 79 Pr.Hendrik 1.95 
5 Ralf Dingeman 80 Ilion 1.95 
6 Ruud de Vries 82 SAV 1.90 
Jan Haye Klijnstra 80 AV'55 1.90 
Tymon de Jonge 80 Ilion 1.90 



9 Boudewijn van Limpt 82 Hollandia 1.85 
Bas Klinkhamer 80 AV Wijchen 1.85 
11 Olaf Boxman 78 Nijmegen 1.80 
Rene Tijm 83 AV Nova 1.80 
13 Rink Hallmann 80 DAV Kronos 1.75 
Marnix Engels 80 AV Sparta 1.75 
15 Christian Wanders 81 AV'34 1.70 
Dennis Wit 78 Lionitas 1.70 
Jeroen Harren 83 KAVHolland 1.70 
Stijn Chapelle 80 DAV Kronos DNS 
Ludo van der Plaat 83 Ilion DNS 
Rene Willemink 81 DAV Kronos DNS 
Maarten Wiegant 76 Tartletos DNS 

 
Sen. Mannen ,Verspringen 
 
1 Rogier van den Berg 79 AV Sparta 7.09  
2 Paul Jongmans 80 THOR 7.06  
3 Bram Kempkens 78 Sperwers 6.98  
4 Aron Nijs 76 Maastricht 6.75  
5 Eldert Wijkstra 83 AV'55 6.73  
6 Jorg van Bleiswijk 80 AV'40 6.55  
7 Maarten Kokshoorn 79 TU Delft 6.40  
8 Joost Moreels 82 AC TION 6.37  
9 Walter de Jong 77 Hollandia 6.24  
10 Hendrik Tjaden 79 Vitalis 6.05  
11 Nanne de Haan 77 DAV Kronos 6.04  
12 Marijn Kraakman 81 Sperwers 5.84  
13 Arnout Smit 79 De Delvers 5.78  
14 Jurrian Heck 81 DAV Kronos 5.62  
15 Erik Jongmans 82 THOR 5.54  
16 Jan-M. Kranendonk 80 Voorschote 5.42  
17 Michel Maas 81 THOR 5.38  
18 Jeroen Ros 82 DAV Kronos 5.30  
19 Mark Apeldoorn 82 Hera 5.05  
20 Tim Brouwer 79 PSV 4.92  
21 Rene Willemink 81 DAV Kronos 4.81  
22 Eelco den Boer 81 Fontys 4.80  
23 Mischa Vreeburg 81 UU 4.53  
24 Ludo van der Plaat 83 Ilion DNS  
Daniel Hofman 78 DAV Kronos DNS  
Dave Suurs 79 Pr.Hendrik DNS  
Rein Jan Kroes 80 Ilion DNS  
Daniel Krant 84 DAV Kronos DNS  
Joep van den Bedem 82 Parcival DNS 

 
Sen. Mannen ,Kogelstoten 
 
1 Erik Gommans 79 AC TION 13.94 
2 Jos Bentum -- Argo'77 13.66 
3 Niels van der Kruk 79 AV'40 13.47 
4 Richard Veldhuis 77 HALO 13.12 
5 Mark de Beer 80 THOR 12.50 
6 Timo Hol 81 Avantri 12.40 
7 Bas Klinkhamer 80 AV Wijchen 12.14 
8 Roderik Derksen 82 AC TION 11.88 
9 Thijs van Houten -- Asterix 11.61 
10 Edwin van der Ende 71 R'dam Atl. 11.50 
11 Bart Jongmans 75 't Haasje 11.32 
12 Pim van Geffen 80 Hellas 11.11 
13 Matthijs Ferguson 82 Voorschote 10.65 
14 Christian Wanders 81 AV'34 10.58 
15 Jelmer v Schoonhoven 81 DAV Kronos 10.45 
16 Patrick Timmer 80 AV'40 10.35 
17 Jorg van Bleiswijk 80 AV'40 10.24 
18 Sander Stok 82 AV'23 9.58 
19 Donald Res 80 DAV Kronos 9.05 
20 Bouke van der Schaaf 81 Hylas 8.90 
21 Arjan Dekker 80 SAV 8.34 
22 Onno van der Mark 76 De Delvers 8.15 
23 Bram Baars 83 KAVHolland 8.01 
24 Olaf Willemse 78 De Delvers 7.70 
25 Matthe Uijttewaal 79 't Haasje 7.69 



26 Leo van der Blom 79 R'dam Atl. DNS 
Geert de Lange 80 Sperwers DNS 

 
Sen. Mannen ,Discuswerpen 
 
1 Jos Bentum -- Argo'77 45.89 
2 Niels van der Kruk 79 AV'40 43.65 
3 Mark de Beer 80 THOR 40.71 
4 Pim van Geffen 80 Hellas 37.42 
5 Richard Veldhuis 77 HALO 36.52 
6 Bart Jongmans 75 't Haasje 35.68 
7 Patrick Timmer 80 AV'40 33.84 
8 Sander Stok 82 AV'23 33.30 
9 Roderik Derksen 82 AC TION 31.96 
10 Matthijs Ferguson 82 Voorschote 30.49 
11 Peter de Jonge 81 Sperwers 27.21 
12 Matthe Uijttewaal 79 't Haasje 19.00 
13 Bram Baars 83 KAVHolland DNS 
Geert de Lange 80 Sperwers DNS 
Leo van der Blom 79 R'dam Atl. DNS 

 
Sen. Vrouwen ,200 mtr 1e Serie (-0.1 m/s) 
 
1 Marloes Heerkens 78 Hellas 27.11 
2 Laura Schuringa 81 Impala 27.87 
3 Monique vScherpenzee 81 Phoenix 28.90 
4 Karien Coppens 80 KUB 32.35 
5 Laura Zwaan 81 SAV DNS 
Monique Hoogers -- DAV Kronos DNS 
Loes Willemse 82 Swift Atl. DNS 

 
Sen. Vrouwen ,200 mtr 2e Serie (+0.1 m/s) 
 
1 Natalie v. Heyningen 77 AAC 26.67 
2 Annika Huys 80 Hera 26.70 
3 Leonie Biemolt 83 Argo'77 28.01 
4 Liesbeth Voorthuysen 83 Windesheim 28.17 
5 Maaike Gademan 79 AV FIT 29.03 
6 Femke Heerkens -- Asterix 29.42 
7 Marloes van Kessel 82 Ciko'66 DNS 
Rozemarijn Onstenk 83 Hollandia DNS 

 
Sen. Vrouwen ,200 mtr 3e Serie (+1.1 m/s) 
 
1 Wendy Koolhaas -- Argo'77 26.52 
2 Yvonne van Haperen 79 't Haasje 26.69 
3 Kirsten Vendrig 77 AVA'81 27.02 
4 Tamara Aipassa 83 UROS 27.03 
5 Nicolette de Jager 83 UU 29.53 
6 Jiska Mensink 80 Hera 32.27 
7 Els Blaauw 81 UROS DNS 
Linda Kruit 77 Argo'77 DNS 

Sen. Vrouwen ,200 mtr ,B-Finale (+0.2 m/s) 
 
1 Leonie Biemolt 83 Argo'77 27.97 
2 Liesbeth Voorthuysen 83 Windesheim 28.49 
3 Nicolette de Jager 83 UU 29.41 
4 Karien Coppens 80 KUB 32.30 
5 Jiska Mensink 80 Hera 32.67 
6 Monique vScherpenzee 81 Phoenix DNS 
Femke Heerkens -- Asterix DNS 
Maaike Gademan 79 AV FIT DNS 

 
Sen. Vrouwen ,200 mtr ,A-Finale (+0.5 m/s) 
 
1 Annika Huys 80 Hera 26.52 
2 Natalie v. Heyningen 77 AAC 26.63 



3 Yvonne van Haperen 79 't Haasje 26.91 
4 Kirsten Vendrig 77 AVA'81 26.95 
5 Marloes Heerkens 78 Hellas 27.21 
6 Tamara Aipassa 83 UROS 27.24 
7 Laura Schuringa 81 Impala 27.95 
8 Wendy Koolhaas -- Argo'77 DNS 

 
Sen. Vrouwen ,800 mtr 1e Serie 
 
1 Hanneke Schipper 78 Vitalis 2.27.14 
2 Saskia Jonker 82 Lycurgus 2.27.88 
3 Bianca van Osch 78 Vitalis 2.33.37 
4 Nina Mathijssen 80 Phanos 2.37.51 
5 Anneke Kloostra 58 AV Sparta 2.38.28 
6 Jia-Lian Yin 76 AV Sparta 2.41.41 
7 Yvonne van der Slot 78 Tartletos DNS 
Marjolijn Wannet 82 Parcival DNS 
Nienke Paans 74 't Haasje DNS 

 
Sen. Vrouwen ,800 mtr 2e Serie 
 
1 Helen Hofstede 80 Hellas 2.13.86 
2 Lindy Burgman 83 AV PEC 2.15.02 
3 Katja Broers 80 AV Venray 2.18.19 
4 Hilde Poolen 80 UROS 2.21.31 
5 Marieke van Leeuwen 82 R'dam Atl. 2.22.35 
6 Carianne van der Zee 83 Attila 2.26.83 
7 Frouke Bergwerf 83 Parthenon 2.28.10 
8 Lilian Voogd 82 Ilion 2.29.07 
9 Hilde Broeders 79 't Haasje 2.35.00 
10 Mariska Koerts 82 Phanos DNS 

 
Sen. Vrouwen ,3000 m hindernis 
 
1 Jolanda Verstraten 83 Scopias 10.30.75 
2 Liselore van Nunen 78 Tartletos 12.26.15 
3 Rijnvis van Wirdum 78 De Delvers 13.13.04 
4 Sadie Zwikker 82 't Haasje DNS 

 
Sen. Vrouwen ,400 mtr horden 
 
1 Fleur Ondersteijn -- Pr.Hendrik 64.71 
2 Wilma Verheul 74 Phoenix 64.72 
3 Susanne Buijtenhek 82 Parcival 68.88 
4 Esther van Ginkel 78 Altis 69.12 
5 Emmy Koeleman 79 Tartletos 77.52 
6 Trudy Horden 80 Th vd Laan DNS 

 
Sen. Vrouwen , 4 x 100 mtr estafette 
 
1 Vlugge Vughters 50.16 
2 't Haasje 50.25 
3 Phoenix I 52.00 
4 UROS 53.30 
5 HERA 55.62 

Sen. Vrouwen ,Hinkstap-springen 
 
1 Gabrielle Ebskamp 81 AV Sparta 11.99 -0.1 
2 Carmen Kroon 82 Lycurgus 11.35 +0.4 
3 Christine King 81 Phoenix 10.36 +1.1 
4 Wietske Pijpers 81 Phoenix 10.12 -0.4 

 
Sen. Vrouwen ,Polsstokhoog 
 
1 Monique Timmer 82 AV'34 3.00 



2 Esther van den Pol -- Phoenix 2.70 
3 Lieke Ondersteijn -- Pr.Hendrik 2.70 
4 Christine King 81 Phoenix 2.60 
5 Hjordis Snoeys 79 't Haasje 2.50 

 
Sen. Vrouwen ,Kogelstoten 
 
1 Elise Knetemann 80 Lycurgus 13.22 
2 Monique Jansen 78 Hellas 12.60 
3 Trudy Horden 80 Th vd Laan 12.52 
4 Marjon Leeuwis 80 FIT 11.73 
5 Annemarie vDonselaar 80 Argo'77 11.48 
6 Marjolein Monsieurs 81 Attila 11.38 
7 Mandy van Dijk 82 Ciko'66 10.86 
8 Marieke Lammers 82 Sperwers 9.37 
9 Ingrid de Haan -- Asterix 9.33 
10 Eugenie Knaap 83 AV'34 8.83 
11 Jantsje Vietor 82 NHL 8.27 
12 Welmoed Soepboer 77 Tartletos 7.27 
13 Liesbeth Voorthuysen 83 Windesheim 6.30 
14 Myriam de Waal 78 R'dam Atl. DNS 
Sanne van Rossum 81 Daventria DNS 
Monique Hoogers -- DAV Kronos DNS 

 
Sen. Vrouwen ,Discuswerpen 
 
1 Monique Jansen 78 Hellas 44.90 
2 Elise Knetemann 80 Lycurgus 36.50 
3 Mariska Hendriks 80 Sperwers 35.89 
4 Linda Silvertand 79 Hermes 35.64 
5 Annemarie vDonselaar 80 Argo'77 34.84 
6 Marjolein Monsieurs 81 Attila 34.26 
7 Yvonne van Haperen 79 't Haasje 30.95 
8 Eugenie Knaap 83 AV'34 27.22 
9 Welmoed Soepboer 77 Tartletos 22.33 
10 Sanne van Rossum 81 Daventria DNS 
Margriet Bakker 84 Lionitas DNS 

 
Sen. Vrouwen ,Kogelslingeren 
 
1 Wendy Koolhaas -- Argo'77 59.43 
2 Kirsten Regtop 82 AV'34 42.61 
3 Leontien Thewissen 81 Ciko'66 38.07 
4 Linda Schoemaker 81 AAV'36 28.75 

 
 
 
 
 

 

 

  

  

 


