
Uitslag 21e Zevenheuvelenloop 
Definitieve uitslag Nederlands Studenten Kampioenschap 

 

Mannen 

Nr StartNr Naam Opleiding Brutotijd Netto5 Netto10 Netto15 
Plts 
Totaal 

1 24058 
Zac van 
Freudenburg 

Rijks Universiteit 
Groningen 

47:21 15:51 31:36 47:18 26 

2 112 Pieter Mans Universiteit Utrecht 49:03 16:33 32:49 48:56 42 

3 115 
Mark 
Kwakernaak 

Hogeschool Rotterdam 49:10 16:19 32:54 49:07 45 

4 94 Jonathan Hebly Hogeschool Utrecht 50:01 16:45 33:35 49:58 66 

5 87 Thijs Feuth 
Universiteit van 
Amsterdam 

51:05 17:08 34:08 50:58 90 

6 619 Anton Costeris 
Christelijke Hogeschool 
Leeuwarden 

51:38 16:59 34:11 51:29 100 

7 725 Imo Muller Universiteit Twente 52:03 17:19 34:43 51:55 110 

8 643 Roeland Smits 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

52:15 17:02 34:47 52:13 118 

9 627 
Ronald van den 
Dungen 

Wageningen Universiteit 52:48 18:03 35:20 52:20 120 

10 109 
Ruud van der 
Wal 

Universiteit Twente 52:39 17:12 34:49 52:31 124 

11 657 Maurice Niessen 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

53:37 17:57 35:26 52:45 136 

12 732 
Marijn van 
Schoote 

Universiteit Twente 53:44 17:20 35:15 53:36 169 

13 796 
Christiaan 
Bosselaar 

Vrije Universiteit 
Amsterdam 

56:09 18:03 36:17 53:52 177 

14 703 
Pieter van 
Wijngaarden 

Universiteit Twente 55:21 18:03 35:55 53:57 183 

15 690 Alex Mulders 
Radboud Universtiteit 
Nijmegen 

54:35 18:14 36:23 54:21 200 

16 641 Pim Quist 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

54:45 18:18 36:44 54:32 210 

17 748 Seran Nijkamp Hogeschool van Utrecht 54:44 17:19 35:49 54:35 212 

18 694 Martijn Keijsers Universiteit Twente 58:54 18:28 37:01 54:44 219 

19 764 Robert Bakker 
Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

55:30 18:16 36:53 55:19 250 

20 740 Jochen Cals Universiteit Maastricht 57:57 18:37 37:03 55:37 269 

21 633 Erik Simons Wageningen Universiteit 57:30 18:39 37:07 55:38 274 

22 735 
Johannes 
Roeleveld 

Wageningen Universiteit 1:00:29 19:02 37:34 55:56 300 

23 684 Dennis Fraters 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

57:45 18:42 37:26 56:02 310 

24 615 
Matthijs 
Westerbeek 

Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

56:46 19:00 37:35 56:10 320 

25 687 
Daan 
Heuvelmans 

Universiteit Maastricht 56:40 18:53 37:50 56:11 321 

26 665 Hans Nibbelink 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:02:33 19:23 38:22 56:22 336 

27 635 
Michiel 
Kallenberg 

Radboud Universiteit 
Nijmegen 

56:37 18:32 37:34 56:23 337 

28 744 Roderik Met Universiteit Twente 57:46 19:15 38:06 56:27 343 

29 672 Rob Hooning Universiteit Tilburg 57:08 18:40 37:27 56:43 374 

30 631 Pieter Ronteltap Universiteit Maastricht 57:13 18:55 37:53 56:45 380 



31 746 Maarten Hendriks 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

59:29 18:50 37:49 56:48 383 

32 662 Arno Beugels 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:00:34 19:24 38:46 56:52 389 

33 642 Benno Burema Wageningen Universiteit 58:58 19:36 38:43 57:08 413 

34 645 
Geart Sierd van 
der Zee 

Hogeschool van 
Amsterdam 

58:17 19:15 38:15 57:16 428 

35 647 Niek van Veen 
Vrije Universiteit 
Amsterdam 

58:24 19:58 38:59 57:20 434 

36 24013 
Wouter 
Verdurmen 

Radboud Universiteit 
Nijmegen 

57:59 19:11 38:25 57:25 445 

37 676 Daan Martens Universiteit Twente 1:00:10 19:32 38:32 57:29 449 

38 682 
Sander 
Metsemakers 

Universiteit Utrecht 57:52 19:11 38:20 57:38 462 

39 726 René Aarden 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:00:21 19:35 38:45 57:45 473 

40 729 Krijn Roeleveld Universiteit Utrecht 1:02:19 20:28 39:42 57:46 475 

41 389 Mark Dekker Universiteit Tilburg 58:27 19:00 38:20 57:56 490 

42 771 
Marco 
Nijenmanting 

Radboud Universiteit 
Nijmegen 

59:09 18:54 38:19 58:00 499 

43 621 
Gerwin van der 
Panne 

Universiteit Twente 58:29 19:16 38:50 58:01 504 

44 753 
Arjan 
Donkerbroek 

Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:00:59 19:00 38:35 58:14 536 

45 780 
Leonard van 
Bokhorst 

Universiteit Twente 1:00:27 20:30 39:47 58:23 582 

46 704 Frank de Groot 
Technische Universiteit 
Delft 

59:46 19:44 39:14 58:31 605 

47 678 
Jan Willem 
Leeuwis 

Universiteit Utrecht 1:10:40 20:06 39:59 58:32 606 

48 715 Patrick Jansen 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

59:28 19:21 38:44 58:32 607 

49 712 
Martin 
Bloemendal 

Technische Universiteit 
Delft 

1:00:45 19:36 39:32 58:38 615 

50 761 Rob Leijenaar Universiteit Twente 59:27 19:57 39:39 58:49 641 

51 777 Gert-Jan Lauret 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

59:41 19:11 38:33 59:07 697 

52 774 
Gerco 

Schuitemaker 
Universiteit Twente 1:03:03 19:32 39:29 59:12 710 

53 681 Tim van Os 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

59:42 19:06 38:34 59:12 711 

54 625 Rik Janssen 
Technische Universiteit 
Eindhoven 

1:00:18 19:38 39:51 59:22 740 

55 711 Hans van Tooren Universiteit Twente 1:01:25 20:04 39:58 59:26 752 

56 612 Erik Kwant Hogeschool Larenstein 1:03:52 19:43 39:37 59:29 764 

57 775 Roland Kuiper Rijksuniversiteit Groningen 1:03:45 20:42 40:35 59:38 795 

58 699 Mart Kwakkel Wageningen Universiteit 1:03:21 19:49 39:50 59:45 817 

59 390 
Marijn van 
Goudoever 

Universiteit Twente 1:03:40 20:10 40:15 59:50 840 

60 756 Thijs Meuwissen 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:01:29 20:55 40:55 59:54 850 

61 719 Richard Belderok 
Hogeschool van 
Amsterdam 

1:01:42 20:18 40:22 1:00:05 888 

62 381 
Leandro 
Marreiros 

Technische Universiteit 
Delft 

1:04:20 20:20 40:58 1:00:26 958 

63 723 Tom van Deurzen Radboud Universiteit 1:03:16 20:26 40:51 1:00:26 959 



Nijmegen 

64 683 Joep Grootjans Universiteit Maastricht 1:01:18 19:00 38:39 1:00:49 1029 

65 782 Hendrik Venema 
Hanzehogeschool 
Groningen 

1:37:21 21:27 42:25 1:01:47 1247 

66 18340 
Jan van 
Overbeeke 

Universiteit Utrecht 1:02:38 21:24 42:23 1:01:50 1256 

67 724 Remco Beckers 
Technische Universiteit 
Eindhoven 

1:03:03 20:21 41:19 1:01:50 1258 

68 751 Maarten Hoes Universiteit Twente 1:04:29 20:49 41:43 1:01:58 1281 

69 755 Gillis Hommen 
Technische Universiteit 
Eindhoven 

1:06:17 21:26 42:09 1:02:17 1374 

70 702 
Piet van der 
Zwaag 

Universiteit Twente 1:04:13 20:50 41:44 1:02:19 1387 

71 766 Freek Snijders 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:06:08 21:34 42:27 1:02:23 1402 

72 793 
Paul van 
Overbeeke 

Wageningen Universiteit 1:03:15 21:24 42:24 1:02:27 1425 

73 22351 Hans de Mik 
Universiteit van 
Amsterdam 

1:03:05 20:40 41:53 1:02:35 1454 

74 610 Jochem Donkers 
Technische Universiteit 
Eindhoven 

1:04:07 21:33 42:19 1:02:56 1544 

75 798 Frank Rutten 
Christelijke Hogeschool 
Windesheim 

1:10:55 21:24 42:27 1:03:12 1612 

76 648 
Volkert van der 
Wijk 

Technische Universiteit 
Delft 

1:05:37 21:53 42:37 1:03:13 1615 

77 691 Sjoerd Hoornweg Hogeschool Inholland Delft 1:12:06 20:38 42:12 1:03:38 1730 

78 668 Jeroen Roor 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:08:22 21:34 42:58 1:03:50 1804 

79 720 
Robert van 
Raamsdonk 

Erasmus Universiteit 
Rotterdam 

1:07:30 21:15 42:46 1:04:05 1910 

80 708 Pieter Wolbers Universiteit Twente 1:07:27 21:31 43:33 1:04:13 1951 

81 618 Diederik Benders 
Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

1:06:57 19:25 41:06 1:04:16 1974 

82 659 Thijs Bouwmans 
Fontys Hogescholen 
Tilburg 

1:18:20 22:54 44:13 1:04:27 2050 

83 800 Arnaud Paagman Universiteit Twente 1:13:15 22:38 43:59 1:04:28 2053 

84 604 Joris van Erve Universiteit Twente 1:06:33 20:32 43:02 1:04:34 2088 

85 628 Alo de Haan Universiteit Twente 1:15:22 22:28 44:04 1:04:34 2092 

86 692 Andre Janssen 
Fontys Hogeschool 
Eindhoven 

1:06:24 21:34 43:16 1:04:36 2106 

87 701 Jeroen de Groot Universiteit Twente 1:09:08 22:04 43:42 1:04:47 2178 

88 714 Michiel Overkamp 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:09:10 21:56 43:35 1:04:58 2244 

89 689 
Robbert 
Moorman 

Radboud Universtiteit 
Nijmegen 

1:10:51 21:47 43:54 1:05:26 2437 

90 734 
Jan Willem 
Wasmann 

Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:16:00 21:37 44:00 1:05:35 2500 

91 23880 
Frans van der 
Veeken 

Universiteit Twente 1:11:36 23:22 45:30 1:05:47 2583 

92 620 Joris van Meel 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:24:46 21:52 44:22 1:05:58 2669 

93 673 Jos Verhulst Wageningen Universiteit 1:09:37 22:25 44:32 1:06:09 2758 

94 669 Menso Kuik 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:15:37 21:57 44:06 1:06:09 2767 

95 649 Niels Wallet Hogeschool Utrecht 1:07:56 21:44 44:30 1:06:37 2970 

96 750 Bart Schilders Fontys Hogescholen 1:13:53 22:03 44:32 1:06:39 2981 



Eindhoven 

97 707 Pieter Vernooij Universiteit Twente 1:34:04 23:12 45:43 1:06:51 3100 

98 655 Teun Lamers 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:18:06 21:27 44:04 1:06:52 3108 

99 781 Marcel Meinema Universiteit Twente 1:11:17 20:43 42:40 1:07:07 3228 

100 783 Rik Catau Universiteit Twente 1:16:28 21:40 43:54 1:07:26 3407 

101 611 Eduard Richter Universiteit Leiden 1:10:16 22:45 45:29 1:07:35 3475 

102 736 Pim van Deurzen 
Vrije Universiteit 
Amsterdam 

1:10:40 24:02 45:55 1:07:50 3618 

103 634 Wouter Hofkens 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:17:15 23:11 45:44 1:07:53 3656 

104 617 
Sjoerd van 
Barneveld 

Hogeschool Utrecht 1:15:44 23:03 45:37 1:08:03 3744 

105 700 Harmen Aalbers 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:11:51 22:50 45:29 1:08:06 3774 

106 727 Harmen Krediet Universiteit Twente 1:18:07 22:52 45:52 1:08:09 3808 

107 790 
Robert 
Hoogendoorn 

Wageningen Universiteit 1:13:48 22:29 46:08 1:08:22 3914 

108 697 Willem Dudok 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:29:08 23:58 46:56 1:08:46 4134 

109 787 
Joep van der 
Veen 

Technische Universiteit 
Delft 

1:23:52 23:14 46:29 1:09:06 4350 

110 739 Niek Palm 
Technische Universiteit 
Eindhoven 

1:15:39 22:04 45:05 1:09:13 4406 

111 773 Jeroen ter Welle 
Fontys Economische 
Hogeschool 

1:28:39 23:55 47:15 1:09:42 4718 

112 791 Jimmy Tak 
Saxion Hogeschool 
Enschede 

1:36:58 23:32 46:59 1:09:44 4740 

113 741 Arjan Brandwijk 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:28:42 22:40 46:28 1:09:52 4827 

114 769 Harmen Lelivelt Universiteit Twente 1:20:49 23:33 47:38 1:10:53 5452 

115 680 Chiel Blokvoort 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:26:45 24:25 48:31 1:11:19 5720 

116 616 
Gerbrand van 
Barneveld 

Vrije Universiteit 
Amsterdam 

1:19:57 23:14 47:31 1:12:17 6383 

117 731 Gert van Loon 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:46:35 25:47 50:06 1:12:29 6526 

118 698 
Menno van 
Leeuwen 

Universiteit Tilburg 1:29:48 24:32 49:06 1:12:29 6529 

119 754 Michiel Vaanhold 
Amsterdamse Hogeschool 
voor de Kunsten 

1:23:07 22:40 46:41 1:12:45 6729 

120 760 Arend Hamming Universiteit Maastricht 1:36:25 24:33 49:39 1:12:58 6859 

121 384 Bart Reinink Vrije Universiteit 1:30:03 24:55 49:37 1:13:21 7149 

122 757 Brian Vendel 
Universiteit van 
Amsterdam 

1:36:35 23:38 48:36 1:13:24 7195 

123 784 Robin Perik Universiteit Leiden 1:26:26 25:14 50:21 1:13:42 7439 

124 797 Tjeerd Keizer 
Christelijke Hogeschool 
Windesheim 

1:59:37 25:21 51:04 1:13:42 7444 

125 747 Frank Eikenaar 
Christelijke Hogeschool 
Windesheim 

1:59:50 25:22 51:04 1:13:55 7627 

126 721 
Steven van der 
Harst 

Erasmus Universiteit 
Rotterdam 

1:25:13 24:37 49:50 1:13:56 7642 

127 393 Jimmie Honings 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:39:45 24:22 49:29 1:14:00 7687 

128 779 
Pierre-Yves 
Pennehouat 

Hogeschool van Utrecht 1:18:23 21:48 45:07 1:14:28 8058 



129 644 Peter van Es 
Hogeschool Inholland 
Rotterdam 

1:43:03 24:36 48:57 1:14:31 8105 

130 749 André Klopman 
Saxion Hogeschool 
Enschede 

1:35:16 25:53 50:43 1:14:36 8185 

131 663 Dirk Flohil 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:31:51 24:25 48:59 1:16:24 9505 

132 728 Sweder Scholtz 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:35:22 24:51 50:33 1:16:25 9519 

133 623 Casper Smeets 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:37:48 26:08 51:49 1:17:27 10347 

134 630 Remko van Moll 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:37:41 26:06 52:10 1:18:43 11297 

135 609 Arne Broekhoven 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:27:11 24:37 51:01 1:19:06 11575 

136 733 Hugo Bakker 
Vrije Universiteit 
Amsterdam 

1:54:04 27:38 55:00 1:20:41 12661 

137 752 Jan Vermeulen 
Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

2:04:45 27:57 55:56 1:21:37 13286 

138 386 
Theo van 
Klaveren 

Universiteit Twente 1:38:15 26:03 53:40 1:21:49 13406 

139 785 René Jurgens Universiteit Twente 1:43:16 28:18 56:21 1:23:37 14456 

140 607 
Martijn 
Theunissen 

Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

1:40:19 24:55 55:02 1:24:18 14815 

141 667 Marc van Ekeren 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:43:56 26:21 55:23 1:26:17 15851 

142 23960 Michiel Rovers 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:58:40 26:22 55:45 1:30:10 17495 

143 792 Henk Wolbers Rijksuniversiteit Groningen 2:20:44 31:45 1:05:16 1:39:44 19163 
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Uitslag 21e Zevenheuvelenloop 
Definitieve uitslag Nederlands Studenten Kampioenschap 

 

Vrouwen 

Nr StartNr Naam Opleiding Brutotijd Netto5 Netto10 Netto15 
Plts 
Totaal 

1 416 Pauline Claessen 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

55:04 18:13 36:50 55:02 234 

2 613 
Fabianne Huis in 't 
Veld 

Wageningen Universiteit 1:01:06 20:34 40:45 1:00:25 955 

3 432 Annemarie Wessels   1:01:07 20:32 40:58 1:01:00 1077 

4 632 Rina Zijgers Wageningen Universiteit 1:05:59 20:39 41:46 1:02:47 1503 

5 738 Birgit Berk 
Vrije Universiteit 
Amsterdam 

1:09:53 21:31 42:39 1:03:35 1713 

6 629 Annelies Cornel 
Vrije Universiteit 

Amsterdam 
1:06:05 21:36 43:06 1:04:32 2080 

7 654 Linda van Vliet 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:07:08 21:56 43:56 1:05:39 2534 

8 759 Yvonne Groenen Universiteit Maastricht 1:19:08 22:52 45:19 1:06:57 3157 

9 705 Hanneke Bodewes Universiteit Twente 1:18:31 22:28 45:05 1:07:43 3557 

10 695 Geertje Thuijls Universiteit Maastricht 1:12:30 23:01 45:41 1:08:10 3817 



11 626 Ellen Kuiper Universiteit Maastricht 1:12:41 23:05 45:40 1:08:21 3899 

12 605 
Lizette van der 
Vegt 

Rijks Universiteit 
Groningen 

1:15:20 22:46 45:57 1:08:27 3950 

13 767 Maartje Kardol Universiteit Tilburg 1:23:58 23:28 46:22 1:08:33 4011 

14 795 
Maartje van Reedt-
Dortland 

Wageningen Universiteit 1:29:41 23:25 46:31 1:08:53 4211 

15 765 Anne Stoelhorst Wageningen Universiteit 1:31:44 24:29 47:19 1:09:01 4299 

16 640 Hansje Eppink Wageningen Universiteit 1:15:23 22:34 46:10 1:10:11 5015 

17 661 Nanne Boekholt 
Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

1:23:30 24:53 48:56 1:12:24 6474 

18 730 Suzanne Witjes 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:44:06 25:10 49:30 1:12:26 6499 

19 653 Britta Jankay Wageningen Universiteit 1:16:27 23:28 47:29 1:12:33 6584 

20 745 Vanessa Veenstra Universiteit Twente 1:23:43 24:31 48:39 1:12:44 6720 

21 770 Marjolein Sterk Wageningen Universiteit 1:27:38 25:24 50:07 1:12:51 6785 

22 601 Judy Chau 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:41:27 24:35 49:34 1:13:09 7004 

23 636 Johanna Klaassen 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:39:15 23:57 49:07 1:14:13 7862 

24 652 
Cindy Klomp-
Hillekens 

Hogeschool Rotterdam 1:27:47 24:54 49:20 1:14:26 8035 

25 786 Anna Zwart Wageningen Universiteit 1:45:40 25:11 50:15 1:15:11 8608 

26 391 Floor van der Hilst Universiteit Utrecht 1:43:37 25:42 50:34 1:15:14 8655 

27 603 
Suzanne van den 
Heuvel 

Erasmus Universiteit 
Rotterdam 

1:29:19 26:03 51:11 1:15:20 8725 

28 671 Sanne Reijnen 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:44:57 25:24 50:35 1:15:26 8798 

29 660 Marleen Otten 
Radboud universiteit 
Nijmegen 

1:44:57 25:54 51:17 1:15:31 8865 

30 706 Saskia Jonker 
Vrije Universiteit 
Amsterdam 

1:46:33 25:40 51:14 1:15:53 9127 

31 666 Nora van Vliet 
Hogeschool Arnhem 
Nijmegen 

1:36:57 25:45 51:18 1:16:00 9225 

32 677 
Charlotte van de 
Beuken 

Universiteit Maastricht 1:37:48 25:32 52:14 1:18:31 11134 

33 686 Els van Aalst 
Hogeschool Inholland 
Rotterdam 

2:00:30 28:40 55:20 1:20:08 12300 

34 709 Marloes Scholman Universiteit Twente 2:01:31 26:32 53:29 1:20:09 12314 

35 388 Marjanne Daggers 
Rijks Universiteit 
Groningen 

2:01:15 26:56 53:34 1:20:15 12377 

36 608 Rianne de Vlaming Wageningen Universiteit 2:02:00 28:38 55:24 1:20:17 12394 

37 778 Marjet Docter 
Hanzehogeschool 
Groningen 

1:56:14 27:10 53:45 1:20:17 12402 

38 639 Stijntje Bokdam 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

1:49:51 26:25 53:48 1:20:25 12483 

39 656 Neelke Doorn Universiteit Leiden 1:44:59 26:29 54:11 1:22:25 13748 

40 763 
Viola van 
Staalduinen 

Technische Universiteit 
Eindhoven 

1:46:41 27:12 55:05 1:23:27 14363 

41 688 Willeke Trompers 
Radboud Universtiteit 
Nijmegen 

2:06:55 29:46 58:00 1:25:23 15400 

42 743 Lotte Strater Universiteit Tilburg 2:06:17 28:18 57:31 1:25:37 15517 

43 762 Willy Nillesen UMCN 2:07:25 29:09 57:30 1:26:35 15985 

44 651 Liesbeth Martens Universiteit Utrecht 1:43:46 31:22 59:27 1:28:14 16728 

45 650 Monique Brink 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

2:15:32 30:14 1:01:36 1:30:33 17615 



46 675 Désirée Krol 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

2:08:54 30:12 1:00:47 1:31:35 17885 

47 614 Kyra Steegs 
Radboud Universiteit 
Nijmegen 

2:10:53 30:50 1:01:44 1:34:17 18446 
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