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Plts   StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Uitsl  

Categ  Bruto    Netto     Km/Uur 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ 

-----  -------- --------  ------ 

    1     13  Robert Ton                 AV Gouda              1985      2e 

ms        31:37    31:36  18,977  

    2     14  Thomas Miedema             Phanos                1981      3e 

ms        32:20    32:20  18,557  

    3     17  Thijs Feuth                Phanos                1981      4e 

ms        32:58    32:57  18,200  

    4    596  Wolter Blankert                                  1978      1e 

10pre     33:46    33:36  17,769  

    5     23  Maarten van Ommen          Vitalis               1980     10e 

ms        34:07    34:07  17,587  

    6    598  Willem Gooskens                                  1980      2e 

10pre     34:39    34:28  17,316  

    7     20  Dave Lommen                AV '23                1977     12e 

ms        34:40    34:38  17,308  

    8     27  Johan Cederhout            De Spartaan           1981     14e 

ms        34:46    34:43  17,258  

    9    601  Jan Willem Leeuwis                               1979      5e 

10pre     35:25    35:23  16,941  

   10     25  Tariq van Rooijen          Tartlétos             1980     17e 

ms        35:26    35:25  16,933  

   11     41  Michiel Kallenberg         NSAV 't Haasje        1983     18e 

ms        35:31    35:21  16,893  

   12     21  Arjan Schilder             Almere '81            1984     19e 

ms        35:49    35:47  16,752  

   13     28  Sam Krop                   Asterix               1983     20e 

ms        36:04    36:02  16,636  

   14     31  Freek Koersvelt            AKU                   1986     21e 

ms        36:08    36:06  16,605  

   15    599  Paco Oltheten                                    1979      6e 

10pre     36:14    36:03  16,559  

   16     34  Robbert Luttikhuizen       AKU                   1984     26e 

ms        36:51    36:46  16,282  

   17    600  Peter Vermeij                                    1981      8e 

10pre     37:15    36:59  16,107  

   18     33  Emile Kuijvenhoven         Phanos                1980     28e 

ms        37:19    37:10  16,079  

   19    602  Jefry Visser                                     1986     10e 

10pre     37:22    37:19  16,057  

   20     32  Kofi-Kwateng Yeboah        Phanos                1974     29e 

ms        37:25    37:18  16,036  

   21    603  Jan Berkhout                                     1985     12e 

10pre     37:28    37:23  16,014  

   22     35  Leonard Tersteeg           Phoenix               1982     30e 

ms        37:47    37:47  15,880  

   23     24  Martin Bloemendal          Delft                 1980     33e 

ms        38:28    38:18  15,598  

   24     36  Frank de Groot             De Delvers            1983     35e 

ms        38:54    38:43  15,424  

   25    605  Rob Leijenaar              Enschede              1977     21e 

10pre     39:09    39:02  15,326  

   26     37  Edwin Res                  AV Castricum          1984     36e 

ms        39:38    39:16  15,139  



   27     39  Niels de Water             Loopgroep Aart Stigt  1985     46e 

ms        42:29    42:24  14,123  

   28     38  Martijn Estor              Phoenix               1978     47e 

ms        42:37    42:33  14,079  

   29    608  Sjoerd vd Pluijm           Rotterdam             1977     49e 

10pre     42:48    42:39  14,019  

   30    609  Bart Visser                                      1983     65e 

10pre     43:58    43:34  13,647  

   31    611  Mark Reyneker                                    1980    101e 

10pre     45:37    45:26  13,153  

   32    613  Peter Boersma                                    1979    130e 

10pre     46:34    45:53  12,885  

   33     40  Arend Hamming              Atletiek Maastricht   1979     54e 

ms        52:00    51:38  11,538  
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Plts   StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Uitsl  

Categ  Bruto    Netto     Km/Uur 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ 

-----  -------- --------  ------ 

    1      1  Pauline Claessen           Seven Hills Running   1980      2e 

vs        35:36    35:34  16,854  

    2      2  Saskia van Vught           Phoenix               1982      3e 

vs        36:38    36:28  16,379  

    3      7  Maartje v Reedt Dortland   Tartlétos             1979      5e 

vs        41:57    41:46  14,303  

    4      4  Annelies Cornel            Phanos                1981      8e 

vs        42:48    42:40  14,019  

    5      6  Ellen Kuiper               Atletiek Maastricht   1982     10e 

vs        42:54    42:44  13,986  

    6      5  Elza Ketelaars             Hellas                1983     11e 

vs        43:07    42:58  13,916  

    7      8  Marijke Dijkstra           Vitalis               1984     12e 

vs        44:54    44:53  13,363  

    8    592  Maaike Ferwerda            Oosterhout Nijm       1982    108e 

10pre     45:52    45:38  13,081  

    9     11  Danielle Haenen            Tartlétos             1985     13e 

vs        46:00    45:43  13,043  

   10     12  Ilona Venderbos            Phanos                1983     16e 

vs        48:28    48:22  12,380  

   11     10  Mieke Plaatzer             Tartlétos             1982     18e 

vs        49:53    49:39  12,028  

   12    593  Sigrid van der Ploeg                             1979    242e 

10pre     50:43    49:42  11,830  

   13    583  Olga Husson                                      1984    264e 

10pre     51:11    51:03  11,723  

   14    582  Charlotte Pasteuning                             1985    281e 

10pre     51:41    51:09  11,609  

   15    614  Corine van Dal             Amsterdam Zuidoost    1981    284e 

10pre     51:42    51:36  11,605  

   16    584  Marjon Ruijter                                   1986    313e 

10pre     52:47    52:31  11,367  

   17    587  Amy van Veen                                     1985    325e 

10pre     53:30    52:48  11,215  

   18    585  Linda Ooms                                       1987    331e 

10pre     53:37    53:23  11,191  

   19    591  Elisabeth Kraaijeveld                            1984    384e 

10pre     55:43    54:39  10,769  



   20    589  Janine van Kooten                                1984    417e 

10pre     56:56    56:42  10,539  

   21    595  Caroline Wittop Koning                           1975    527e 

10pre   1:04:43  1:03:40   9,271  

   22    590  Marije Lely                                      1975    547e 

10pre   1:06:24  1:05:21   9,036  

 


