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1 Maart 2014
Omnisport Apeldoorn

60 Meter series Vrouwen

lesny heikerk 8,01
zanna vanterpool 8,04
debbie baltes BM 8,09
eva bastmeijer 8,10
krista ijspeerd 8,11
moniek riemersma BM 8,22
leonie van vliet 8,22
crystal haaswijk 8,25
isabel janssen 8,28
rosa de jong 8,38
nikki tahapary 8,39
yara van dee BM 8,42
julia de hoop 8,43
sanne harland 8,44
laura van haaften BM 8,44
hanneke oosterwegel BM 8,45
chimene afi 8,50
pascale schure BM 8,53
emmy wichelhaus 8,58
simone luijten 8,65
marloes oosterwegel 8,66
lea jurdzinski BM 8,70
anna goede 8,71
samyre wieles BM 8,72
isabella atzeni 8,72
sonja pieters 8,73
sarah baltes BM 8,78
jasmijn verboom 8,88
anouk willems 8,88
emilie van arendonk 8,92
vera kooiman 8,92
zoey posthum 8,94
maaike dortmond 8,95
tessa kramer 9,00
iris poen 9,01
vivian boer 9,05
melanie baijense 9,29
suzanne franklin DNS

laila dekkers DNS



60 Meter halve finales Vrouwen
Lesny Heikerk 8,01
Zanna vanterpool 8,01
Debbie Baltes BM 8,04
Eva Bastmeijer 8,15
Krista ljspeerd 8,19
Crystal Haaswijk 8,20
Moniek Riemersma BM 8,31
Yara van Dee BM 8,35
Sanne Harland 8,36
Chimene Afi 8,39
Nikki Tahapary 8,40
Laura van Haaften BM 8,46
Rosa de Jong 8,46
Emmy wichelhaus 8,48
Pascale schure BM 8,49
Hanneke Oosterwegel BM 8,49
Julia de Hoop 8,55
Marloes Oosterwegel 8,59
Isabella Atzeni 8,61
Sonja Pieters 8,66
Anna Goede 8,80
Simone Luijten 8,88
Leonie van Vliet DNS
Isabel Janssen DNS
60 Meter finale Vrouwen
Debbie Baltes BM 7,68
1 Lesny Heikerk 7,93
2 Zanna vanterpool 7,93
3 Krista ljspeerd 8,13
4 Eva Bastmeijer 8,19
5 Crystal Haaswijk 8,31
Moniek Riemersma BM 8,37
6 Sanne Harland 8,39



60 Meter Horden series Vrouwen

Nancy van Petersen BM 8,79
Femke Pluim 9,16
Lisanne Drost 9,23
Nikki Tahapary 9,49
Renske van Os 9,60
Sophie den Ouden 9,68
Eva Jaarsma 9,91
Lentine Klaassen 9,97
Hanneke Oosterwegel BM 10,18
Simone Luijten 10,24
Maaike Dortmond 10,53
Kirsten Huijgen BM 10,63
Judith Kas 10,83
Mariélle Jonkers 11,17
Moniek Riemersma BM DNS
Mirthe Muilwijk DQ
60 Meter Horden finale Vrouwen
Nancy van Petersen BM 8,83
1 Lisanne Drost 9,28
2 Nikki Tahapary 9,41
3 Sophie den Ouden 9,72
4 Lentine Klaassen 9,95

Eva Jaarsma DNS
Femke Pluim DNS
Renske van Os DNF



200 Meter Finale

Vrouwen

1 zanna vanterpool
2 krista ijspeerd
debbie baltes BM
3 jolijn sandbrink
4 lesny heikerk
5 nikki klarenbeek
6 nandy van den hurk/kitslaar
7 annelies laan
8 lisa rodenburg
9 leonie van vliet
moniek riemersma BM
10 pamela kiel
11 rosa de jong
12 chimene afi
samyre wieles BM
yvonne van de sande BM
13 lisa de ruiter
pascale schure BM
14 julia de hoop
lotte schrijver BM
15 anouk olijve
jolien de haan BM
16 marije van der kamp
17 tess van den assem
18 tess ackermans
sarah baltes BM
19 emilie van arendonk
20 vivian boer
21 anne elevelt
22 melanie baijense

25,84
26,52
26,62
26,77
26,80
26,84
26,92
26,93
27,04
27,04
27,09
27,13
27,25
27,75
27,81
28,00
28,11
28,12
28,20
28,27
28,31
28,39
28,52
28,60
28,79
29,06
29,97
30,51
31,47
31,74



400 Meter Finale

Vrouwen

1 Renske van Os
2 Lysanne Wilkens
3 Annelies Laan
4 Nandy van den Hurk-Kitslaar
5 Kim Boon
6 Heleen Wildoer
7 Nikki Klarenbeek
Yvonne van de Sande BM
Kristen Huijgen BM
8 Anke Suijkerbuijk
9 Tinka Offereins
Bo Welgraaf BM
10 Lida Daniéls
Laura van Haaften BM
11 Tess van den Assem
12 Maaike Boon
13 Mariélle Jonkers
14 Anne Elevelt
Eline Bardoel
Jolijn Sandbrink
Sonja Pieters
Tara Smid

57,90
58,85
59,52
59,90
1.00,23
1.00,77
1.00,80
1.02,50
1.02,50
1.02,94
1.03,03
1.03,33
1.03,50
1.06,00
1.07,01
1.07,03
1.08,29
1.14,42
DNS
DNS
DQ

DQ

800 Meter Finale Vrouwen
1 Britt Ummels 2.12,91
2 Lysanne Wilkens 2.14,24
Dagmar Smid BM 2.19,03
3 Fieke Wolters 2.19,98
4 Aniek Aper 2.24,04
5 Jolien de Waard 2.26,00
6 Lisa de Ruiter 2.27,17
7 Ellen Jansen 2.27,66
Rowan van Dongen BM 2.28,30
8 Esther Jansen 2.30,97
9 Yorma Wolters 2.31,64
Caressa Janssen BM 2.32,07
10 Robin Flipsen 2.33,10
11 Maaike Bloem 2.40,99
12 Roanne Bruin 2.43,52
Susan van Sark BM 2.45,64
13 Merle Schots 2.46,63
14 Kirsten Bijkerk 2.56,46



3000 Meter Finale Vrouwen
1 bo ummels 10.22,75
2 jessie geel 10.28,54
3 femke van der pal 10.47,47
4 lotte spraakman 10.49,18
5 an bennema 10.57,03
6 larissa mars 12.09,17
7 lotta van leeuwen 12.28,26
8 marieke gimbel 12.33,57
9 joanne siccama 12.42,16
10 caecile schalker 12.42,18
Hoogspringen Finale Vrouwen
1 Marlies van Haaren 1,76
2 Eva Reinders 1,66
3 Lara Borst 1,66
4 Hilde van Zundert 1,63
5 Renilde Zwartkruis 1,63
5 Wendy de Bloois 1,63
7 Lisanne Drost 1,63
8 Lisa Keuken 1,55
9 Aruna Rikkers 1,55
10 Pamela Kiel 1,50
Jolien de Haan BM 1,50
11 Jeske Walgers 1,50
13 Judith Kas 1,45
14 Mirthe Muilwijk 1,30
Sabine Monden DNS
Hink-Stap-Springen Finale Vrouwen
1 Eva Bastmeijer 11,18
2 Joyce Swanenberg 11,06
Jaimy van Boekenhoven BM 10,88
3 Susanne van der Hoeven 10,74
Arlyn Haveman BM 10,67
4 Mirthe Wiltink 10,60
Lucinde Wiersema BM 10,43
5 Tiana Dekker 10,10
6 Isabella Atzeni 9,86
7 Sanne Harland 9,46
8 Iris Poen NM



Kogelstoten Finale Vrouwen

1 charlene okken 14,00
2 lieke muller 12,62
3 lisa smit 12,22
4 karlien sleper 11,98
5 bibi lotte van der horst 11,50
moniek riemersma BM 10,25
6 sabine monden 10,16
7 carolijn damen 10,00
8 evelien bos 9,76
9 marloes oosterwegel 9,47
10 heidy rodijk 9,40
11 marielle de rijk 9,33
samyre wieles BM 9,13
12 iris poen 8,77
13 maaike dortmond 8,69
14 hilde pracht 8,66
15 dominique heus 7,03
Verspringen Finale Vrouwen
1 lisanne drost 5,34
2 nikki tahapary 5,25
3 ilonka de bresser 5,22
4 marrit van gelderen 5,14
5 pamela kiel 5,10
6 maureen herremans 5,09
7 lentine klaassen 5,08
8 caren wegdam 4,77
9 anouk olijve 4,68
yara van dee BM 4,65
10 tess ackermans 4,65
susan van sark BM 4,55
11 tiana dekker 4,48
12 maaike boon 4,39
13 annefleur dangremond 4,38
14 jolanda alingh 4,27
15 joyce swanenberg 4,12
Polsstokhoogspringen Finale Vrouwen
1 Femke Pluim 3,60
2 EvaJaarsma 3,60
3 Isabel Janssen 3,30
Janiek Hendriks BM 3,10
4 Anya Koch 3,00
5 Vera Schoonackers 2,40



4x200 Meter Finale

Vrouwen

Daventria chicks

AUGM

Team Compressie kousen

Pijnenburg babes

Multicultie team

Haasje Power BM

Naamloos Dames

Cool Runnings

Brabantse Chicks

Denise van Herp
Marloes Oosterwegel
Hanneke Oosterwegel
Eefje Boons

llonka de Bresser
Jolijn Sanbrink
Maureen Herremans
Renske van Os

Krista ljspeerd
Maaike Boon
Marrit van Gelderen

Zoey Posthuma
Nikki Klarenbeek
Anke Suijkerbuijk

Susanne van der Hoeven

Pammela Kiel
Eva Reinders
Jolien de Waard
Lea Jurdzinski

Moniek Riemersma
Yvonne v/d Sande
Caressa Janssen
Julia de Hoop

Tara Smid
Dagmar Smid
Marieke Gimbel
Lisa de Ruiter

Anouk Willems
Leonie van Vliet
Emmy Wichelhaus
Jolanda Alingh

Rowan van Dongen
Mariélle Jonkers
Tess Ackermans
Robin Flipsen

1.45.04

1.47.35

1.48.54

1.49.31

1.51.39

1.52.08

1.53.89

1.54.09

1.55.02



Tartlétos

Aquiladies

Mustapha's meiden

Marije vd Kamp 1.56.89
Annelies Laan

Judith Kas

Mariélle de Rijk

Jeske Walgers 1.57.62
Lida Daniéls

Maaike Dortmond

Yorma Wolters

Vivian Boer 2.03.79
Eline Bardoel

Anne Elevelt

Mirthe Muilwijk



