
NSK Korte Cross Vrouwen(3,4km) 

Marlou Bijlsma Tartlétos 1 13 : 52 

Sigrid Dassen Tartletos 2 14 : 9 

Lotte Spraakman Rotterdam Atletiek 3 14 : 24 

Reineke van Tol ASAV Aquila 4 15 : 5 

Elise Rutten Veenendaalse Atletiek Vereniging 5 15 : 9 

Lisa de Ruiter Phoenix 6 15 : 25 

Marloes Oosterwegel AV Daventria 7 15 : 53 

Evelien de Weert WAV Tartlétos 8 15 : 55 

Evelien Kooij WAV Tartlétos 9 16 : 29 

Frederieke van Oorschot NSAV ’t Haasje 10 16 : 58 

Lianne Bouwman Tartlétos 11 17 : 6 

Mirthe Muilwijk AV Phoenix 12 17 : 36 

Lida Daniëls ASAV Aquila 13 17 : 48 

Airen Lugt WAV Tartlétos 14 19 : 0 

Daniëlle Koopman DAV Kronos 15 19 : 30 

 
 
 
NSK Korte Cross Mannen(3,4 km) 

Mark Hamersma VZC Veenendaal 1 11 : 37 

Mischa Petie WAV Tartlétos 2 11 : 55 

Sytze van Stempvoort Suomi 3 12 : 0 

Loek Masthoff ESAV Asterix 4 12 : 2 

Coen Smiers WAV Tartletos 5 12 : 5 

Arjan Weijenberg D.A.V. Kronos 6 12 : 12 

Geert Tuinstra SISU 7 12 : 39 

Wouter Hordijk Aquila / Phanos 8 12 : 43 

Jan Van Den Hoogen NSAV ’t Haasje 9 12 : 46 

Lennart Kleinjans WAV Tartlétos 10 12 : 46 

Luuk Wijering NSAV ’t Haasje 11 13 : 2 

Ronald Kuin AV Daventria 1906 12 13 : 6 

Servan Lenoir Wageningen 13 13 : 41 

Paul van Schijndel NSAV ’t Haasje 14 13 : 46 

Viktor Beelen DAV Kronos 15 14 : 3 

Thijs Koers AV Daventria 16 14 : 16 

Bastiaan Bretveld GSAV Vitalis 17 14 : 23 

Sjak Jansen ESAV Asterix 18 14 : 31 

Kees Hermans E.S.A.V. Asterix 19 15 : 9 

Tomas Snel E.S.A.V. Asterix 20 16 : 18 

Leon Schenk DAV Kronos 21 21 : 14 



Sam Krop E.S.A.V. Asterix BM 12 : 24 

Rik Frederix DAV Kronos BM 15 : 44 

 
 
 
NSK Lange Cross Vrouwen(7,5 km) 

Jora Steennis Tartletos 1 30 : 7 

Lindsey Faken Energie 2 30 : 35 

Karen Ruijter DAV Kronos 3 31 : 50 

Elisa Smit Phanos/Aquila 4 32 : 12 

Sara de Heer Wageningen 5 35 : 23 

Lena Schulte-Uebbing WUR 6 35 : 58 

Danuta Mazurel Aquila 7 36 : 18 

Maaike Ockers ASAV Aquila 8 38 : 17 

Sara Datturi WUR 9 38 : 42 

Aike van Ruitenbeek E.S.A.V. Asterix 10 39 : 17 

 
 
 
NSK Lange Cross Mannen(10km) 

Arend Mulder WAV Tartlétos 1 31 : 57 

Mathias Meijer CAV Climax 2 33 : 21 

Michael van der Kroon AV de Liemers 3 34 : 11 

Maico Suijkerbuijk Thor 4 35 : 6 

Joep Kluwen WAV Tartlétos 5 35 : 24 

Freek Lier Vitalis 6 35 : 36 

Marco van Erp E.S.A.V. Asterix 7 36 : 16 

Jur Kruijt Tartlétos 8 37 : 8 
 


