
 

Saucony NSK Baan 

17 en 18 mei 2012 

Mannen Senioren  

100m 

series 

24 

deelnemers  

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  
Wind 

1 130 Erve, Koen van 
07-02-

1991 
AV Attila 10.85 sec ptn +0.7 

2 106 Jaegers, Joeri  
19-02-

1990 
AV Attila 11.08 sec ptn -0.1 

3 52 Weijens, Dennis  
31-10-

1985 
AV 1923 11.20 sec ptn +2.0 

4 100 Witteveen, Jeroen  
05-01-

1989 
AV Phoenix 11.34 sec ptn +0.7 

5 121 Emanuel, Kaj  
15-01-

1988 
Phanos 11.42 sec ptn -0.1 

6 216 Verwer, Roel  
17-12-

1984 

AV 

Haaksbergen 
11.43 sec ptn +0.7 

7 38 Teunisse, Bram  
08-09-

1988 
AV 1923 11.48 sec ptn +2.0 

8 156 Laan, Manno  
04-01-

1993 
AV34 11.49 sec ptn +2.0 

9 288 Jansen, Yorick  
06-02-

1990 

Atletiek 

Maastricht 
11.69 sec ptn -0.1 

10 281 Haas, Willart de 
24-10-

1990 
ESAV Asterix 11.70 sec ptn +0.7 

11 94 Lange, Jasper de 
16-05-

1988 
AAV '36 11.77 sec ptn +0.7 

12 253 Jorissen, Stijn  
12-09-

1993 
AV Argo 11.80 sec ptn -0.1 

13 250 
Twillert, Stefan 

van 

18-12-

1990 
AV Athlos 11.91 sec ptn +2.0 

14 217 Janssen, Rogier  
08-04-

1986 

Universiteit 

Twente 
11.96 sec ptn -0.1 

15 74 Emkow, Geert  
06-09-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
12.14 sec ptn -0.1 

http://nskbaan.kronos.nl/


16 190 
Ekpamaku, 

Oghenetega  

14-03-

1990 
DAV Kronos 12.14 sec ptn +2.0 

17 30 Janssen, Bas  
04-11-

1990 
ESAV Asterix 12.18 sec ptn +0.7 

18 275 Zult, Tjerk  
09-11-

1989 
GSAV Vitalis 12.35 sec ptn +2.0 

19 276 Snel, Tomas  
16-09-

1992 
ESAV Asterix 12.38 sec ptn +0.7 

20 140 Schenk, Leon  
16-11-

1989 
DAV Kronos 12.83 sec ptn -0.1 

 
54 

Helvoort, Derron 

van 

12-01-

1993 

Rotterdam 

Atletiek 
dns sec ptn -0.1 

 
43 Bena, Carlos  

24-11-

1986 
Phanos dns sec ptn +2.0 

 
242 

Taytelbaum, 

Sergio  

23-04-

1985 
Phanos dns sec ptn -0.1 

 
91 Ormel, Jan  

19-12-

1986 
Hellas Utrecht DQ sec ptn +0.7 

100m - 

finale 

9 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  
Wind 

1 130 Erve, Koen van 
07-02-

1991 
AV Attila 10.91 sec ptn +0.0 

2 106 Jaegers, Joeri  
19-02-

1990 
AV Attila 11.09 sec ptn +0.0 

3 52 
Weijens, 

Dennis  

31-10-

1985 
AV 1923 11.23 sec ptn +0.0 

4 121 Emanuel, Kaj  
15-01-

1988 
Phanos 11.35 sec ptn +0.0 

5 156 Laan, Manno  
04-01-

1993 
AV34 11.55 sec ptn +0.0 

6 100 
Witteveen, 

Jeroen  

05-01-

1989 
AV Phoenix 11.56 sec ptn +0.0 

7 38 Teunisse, Bram  
08-09-

1988 
AV 1923 11.66 sec ptn +0.0 

8 288 Jansen, Yorick  
06-02-

1990 

Atletiek 

Maastricht 
11.74 sec ptn +0.0 

9 281 
Haas, Willart 

de 

24-10-

1990 
ESAV Asterix 11.80 sec ptn +0.0 

200m 
19 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  
Wind 

1 130 Erve, Koen van 07-02- AV Attila 22.18 sec ptn -1.8 



1991 

2 237 Eijk, Sander van der 
02-05-

1991 
AV Startbaan 23.18 sec ptn -3.0 

3 39 Minnen, Branco van 
19-01-

1992 
AAV SISU 23.29 sec ptn -1.8 

4 54 
Helvoort, Derron 

van 

12-01-

1993 

Rotterdam 

Atletiek 
23.38 sec ptn -1.8 

5 31 Jubels, Bas  
23-06-

1983 
AV Phoenix 23.72 sec ptn -2.8 

6 156 Laan, Manno  
04-01-

1993 
AV34 23.76 sec ptn -3.0 

7 253 Jorissen, Stijn  
12-09-

1993 
AV Argo 24.06 sec ptn -1.8 

8 194 Knoops, Paul  
17-02-

1992 
ESAV Asterix 24.11 sec ptn -2.8 

9 32 Rijn, Bas van 
07-03-

1992 
AV '34 24.31 sec ptn -3.0 

10 250 Twillert, Stefan van 
18-12-

1990 
AV Athlos 24.66 sec ptn -1.8 

11 30 Janssen, Bas  
04-11-

1990 
ESAV Asterix 24.94 sec ptn -3.0 

12 74 Emkow, Geert  
06-09-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
25.26 sec ptn -3.0 

13 275 Zult, Tjerk  
09-11-

1989 
GSAV Vitalis 25.43 sec ptn -2.8 

14 281 Haas, Willart de 
24-10-

1990 
ESAV Asterix 25.71 sec ptn -2.8 

15 280 Vriezema, Wieger  
08-03-

1989 
GSAV Vitalis 26.17 sec ptn -1.8 

 
190 

Ekpamaku, 

Oghenetega  

14-03-

1990 
DAV Kronos dns sec ptn -1.8 

 
106 Jaegers, Joeri  

19-02-

1990 
AV Attila dns sec ptn -2.8 

 
242 Taytelbaum, Sergio  

23-04-

1985 
Phanos dns sec ptn -2.8 

 
216 Verwer, Roel  

17-12-

1984 
AV Haaksbergen dns sec ptn -3.0 

200m - b-

finale 

5 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  
Wind 

1 32 Rijn, Bas van 
07-03-

1992 
AV '34 24.07 sec ptn 

 

2 30 Janssen, Bas  
04-11-

1990 
ESAV Asterix 24.66 sec ptn 

 



3 74 Emkow, Geert  
06-09-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
24.79 sec ptn 

 

4 275 Zult, Tjerk  
09-11-

1989 
GSAV Vitalis 25.46 sec ptn 

 

 
280 

Vriezema, 

Wieger  

08-03-

1989 
GSAV Vitalis dns sec ptn 

 

200m - 

finale 

8 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  
Wind 

1 130 Erve, Koen van 
07-02-

1991 
AV Attila 22.11 sec ptn -0.2 

2 39 
Minnen, Branco 

van 

19-01-

1992 
AAV SISU 23.12 sec ptn -0.2 

3 54 
Helvoort, Derron 

van 

12-01-

1993 

Rotterdam 

Atletiek 
23.24 sec ptn -0.2 

4 156 Laan, Manno  
04-01-

1993 
AV34 23.50 sec ptn -0.2 

5 253 Jorissen, Stijn  
12-09-

1993 
AV Argo 23.77 sec ptn -0.2 

6 194 Knoops, Paul  
17-02-

1992 
ESAV Asterix 24.11 sec ptn -0.2 

7 31 Jubels, Bas  
23-06-

1983 
AV Phoenix 24.13 sec ptn -0.2 

 
237 

Eijk, Sander van 

der 

02-05-

1991 
AV Startbaan dns sec ptn -0.2 

400m 
22 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

   

1 114 Sinnige, Joris  
21-04-

1988 
AV Castricum 50.13 sec ptn 

 

2 109 Jong, Joost de 
22-06-

1994 
AV Pallas '67 50.16 sec ptn 

 

3 54 Helvoort, Derron van 
12-01-

1993 

Rotterdam 

Atletiek 
50.44 sec ptn 

 

4 204 Angudi, Raouf  
01-01-

1989 
Leiden Atletiek 50.70 sec ptn 

 

5 39 Minnen, Branco van 
19-01-

1992 
AAV SISU 51.22 sec ptn 

 

6 219 Kuin, Ronald  
25-03-

1987 
AV Trias 51.35 sec ptn 

 

7 278 Vis, Vincent van der 
04-07-

1990 
AV '34 51.61 sec ptn 

 

8 31 Jubels, Bas  23-06- AV Phoenix 51.90 sec ptn 
 



1983 

9 32 Rijn, Bas van 
07-03-

1992 
AV '34 52.25 sec ptn 

 

10 194 Knoops, Paul  
17-02-

1992 
ESAV Asterix 52.94 sec ptn 

 

11 231 Vor, Sam de 
19-06-

1991 
GAC 53.06 sec ptn 

 

12 214 Blaauw, Robbin  
03-05-

1993 
AV Aquilo 53.19 sec ptn 

 

13 165 Schriek, Mark  
27-01-

1991 
ESAV Asterix 53.72 sec ptn 

 

14 211 Hopmans, Rik  
12-08-

1984 
ESAV Asterix 55.32 sec ptn 

 

15 200 Peereboom, Peter  
31-03-

1991 
AV Heerenveen 55.36 sec ptn 

 

16 273 Koren, Timo  
06-06-

1992 
AV 1923 55.53 sec ptn 

 

17 171 
Vrielink, Mathieu 

Oude 

01-04-

1991 
ESAV Asterix 56.74 sec ptn 

 

18 140 Schenk, Leon  
16-11-

1989 
DAV Kronos 57.67 sec ptn 

 

19 164 Ruiter, Mark de 
16-03-

1990 
DAV Kronos 57.78 sec ptn 

 

20 280 Vriezema, Wieger  
08-03-

1989 
GSAV Vitalis 60.48 sec ptn 

 

 
174 Ligthart, Michael  

26-12-

1989 
Almere '81 dnf sec ptn 

 

 
237 Eijk, Sander van der 

02-05-

1991 
AV Startbaan dns sec ptn 

 

400m - b-

finale 

8 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

   

1 32 Rijn, Bas van 
07-03-

1992 
AV '34 52.72 sec ptn 

 

2 231 Vor, Sam de 
19-06-

1991 
GAC 52.85 sec ptn 

 

3 211 Hopmans, Rik  
12-08-

1984 
ESAV Asterix 54.02 sec ptn 

 

4 194 Knoops, Paul  
17-02-

1992 
ESAV Asterix 54.93 sec ptn 

 

5 165 Schriek, Mark  
27-01-

1991 
ESAV Asterix 55.90 sec ptn 

 

6 273 Koren, Timo  
06-06-

1992 
AV 1923 57.45 sec ptn 

 



7 200 
Peereboom, 

Peter  

31-03-

1991 

AV 

Heerenveen 
58.13 sec ptn 

 

 
214 Blaauw, Robbin  

03-05-

1993 
AV Aquilo dns sec ptn 

 

400m - 

finale 

8 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

   

1 109 Jong, Joost de 
22-06-

1994 
AV Pallas '67 48.94 sec ptn 

 

2 114 Sinnige, Joris  
21-04-

1988 
AV Castricum 50.16 sec ptn 

 

3 39 
Minnen, Branco 

van 

19-01-

1992 
AAV SISU 50.62 sec ptn 

 

4 204 Angudi, Raouf  
01-01-

1989 
Leiden Atletiek 50.94 sec ptn 

 

5 278 
Vis, Vincent van 

der 

04-07-

1990 
AV '34 52.00 sec ptn 

 

6 219 Kuin, Ronald  
25-03-

1987 
AV Trias 52.86 sec ptn 

 

7 31 Jubels, Bas  
23-06-

1983 
AV Phoenix 52.92 sec ptn 

 

 
54 

Helvoort, Derron 

van 

12-01-

1993 

Rotterdam 

Atletiek 
dnf sec ptn 

 

800m 
15 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam Geb. datum Vereniging Prestatie 
  

1 212 Goossen, Roald  24-02-1992 AV Rijssen 1.57.33 min ptn 
 

2 99 Rodenburg, Jeroen  27-04-1991 AV Phoenix 1.57.39 min ptn 
 

3 28 Venema, Arjen  05-12-1991 WAV Tartlétos 1.58.19 min ptn 
 

4 162 Wouters, Marijn  22-08-1990 Rotterdam Atletiek 1.58.68 min ptn 
 

5 62 Sneek, Erwin  05-05-1991 AV Startbaan 2.00.05 min ptn 
 

6 53 Kazemier, Derrick  29-11-1992 VAV 2.00.52 min ptn 
 

7 96 Neeft, Jelle  02-10-1992 AV Lycurgus 2.01.17 min ptn 
 

8 61 Koopstra, Erwin  26-12-1988 AKU 2.02.33 min ptn 
 

9 271 Schook, Tijko  29-03-1992 AV De Keien 2.03.76 min ptn 
 

10 207 Kruithof, Reinoud  17-02-1986 Kronos 2.05.86 min ptn 
 

11 185 Winter, Niels de 12-06-1990 AV Phoenix 2.06.15 min ptn 
 

12 273 Koren, Timo  06-06-1992 AV 1923 2.07.13 min ptn 
 

13 178 Jeremiasse, Michiel  22-07-1990 Spado 2.08.33 min ptn 
 

14 218 Bon, Ronald  26-11-1990 AV Startbaan 2.10.14 min ptn 
 

15 266 Beelen, Thomas  03-03-1993 AV '56 2.21.98 min ptn 
 

1500m 28 



deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  

1 89 Bijl, Ivo  
28-06-

1993 
AV Passaat 4.06.27 min ptn 

 

2 53 Kazemier, Derrick  
29-11-

1992 
VAV 4.06.55 min ptn 

 

3 170 Meijer, Mathias  
12-10-

1987 
Climax 4.07.38 min ptn 

 

4 51 Vonk, David  
09-08-

1990 
GAC 4.10.70 min ptn 

 

5 7 Groen, Alwin  
19-02-

1989 
AAC 4.15.47 min ptn 

 

6 249 Schendel, Stefan van 
28-11-

1990 

Atletiek 

Maastricht 
4.17.48 min ptn 

 

7 185 Winter, Niels de 
12-06-

1990 
AV Phoenix 4.19.07 min ptn 

 

8 97 Verschuren, Jens  
24-11-

1990 
GAC 4.19.61 min ptn 

 

9 198 Kuin, Peter  
11-01-

1990 
ESAV Asterix 4.20.49 min ptn 

 

10 137 
Kouwenhove, Laurens 

van 

23-04-

1990 
GSAV Vitalis 4.21.54 min ptn 

 

11 177 Gerritsen, Michiel  
18-09-

1993 
AV Rijssen 4.21.67 min ptn 

 

12 76 Tuinstra, Geert  
22-01-

1990 
AAV SISU 4.22.30 min ptn 

 

13 201 Reuver, Piet de 
01-02-

1989 
AAC 4.24.52 min ptn 

 

14 105 Zanden, Joep van der 
11-10-

1987 
WAV Tartlétos 4.25.13 min ptn 

 

15 139 Kleinjans, Lennart  
24-10-

1986 
WAV Tartlétos 4.26.19 min ptn 

 

16 27 Weijenborg, Arjan  
23-01-

1992 
DAV Kronos 4.27.95 min ptn 

 

17 157 Janssen, Marc  
06-01-

1983 

AV De 

Koplopers 
4.28.60 min ptn 

 

18 268 Mijnhout, Thomas  
30-07-

1991 
GAC 4.30.84 min ptn 

 

19 133 Schagen, Krijn  
30-06-

1992 
Phanos 4.31.89 min ptn 

 

20 265 Pasmans, Thijs  
21-06-

1989 
WAV Tartletos 4.38.09 min ptn 

 

21 80 Tuinstra, Ids  
09-02-

1992 
AAV SISU 4.38.85 min ptn 

 



22 55 Jonkers, Dimitri  
02-07-

1991 
AV Sprint 4.51.70 min ptn 

 

23 225 Drost, Ruben  
09-11-

1986 

Atletiek 

Maastricht 
4.52.04 min ptn 

 

24 143 Verhoog, Lex  
25-01-

1990 
WAV Tartlétos 4.52.40 min ptn 

 

25 245 Vermeeren, Sjoerd  
25-06-

1992 
AV Sprint 5.18.17 min ptn 

 

26 101 Heppener, Jesse  
28-01-

1988 
AAC 5.18.84 min ptn 

 

 
29 Vreeker, Arnold  

13-07-

1989 
AV Trias dns min ptn 

 

 
118 Schoemaker, Jouri  

25-10-

1990 
AV Sprint dns min ptn 

 

5000m 
18 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  

1 115 Cleij, Jorrit  
22-06-

1987 
AV Cifla 15.18.06 min ptn 

 

2 210 Floris, Ricardo  
30-01-

1990 

Atletiek 

Maastricht 
15.21.24 min ptn 

 

3 132 Vossers, Koen  
06-05-

1989 
AV Hanzesport 15.38.74 min ptn 

 

4 24 Mulder, Arend  
01-06-

1986 
WAV Tartlétos 15.48.50 min ptn 

 

5 49 Ende, Daan van den 
12-04-

1990 

Atletiek 

Maastricht 
15.52.82 min ptn 

 

6 76 Tuinstra, Geert  
22-01-

1990 
AAV SISU 16.43.92 min ptn 

 

7 97 Verschuren, Jens  
24-11-

1990 
GAC 16.50.35 min ptn 

 

8 27 Weijenborg, Arjan  
23-01-

1992 
DAV Kronos 16.54.10 min ptn 

 

9 285 Timmermans, Wouter  
16-06-

1991 
Kronos 16.59.12 min ptn 

 

10 158 Erp, Marco van 
23-01-

1993 
ESAV Asterix 17.03.88 min ptn 

 

11 157 Janssen, Marc  
06-01-

1983 

AV De 

Koplopers 
17.09.84 min ptn 

 

12 191 Cornelis, Omar  
05-07-

1993 
AV Holten 17.25.44 min ptn 

 

13 137 
Kouwenhove, Laurens 

van 

23-04-

1990 
GSAV Vitalis 17.43.59 min ptn 

 

14 234 Groen in 't Woud, 13-05- NSAV 't Haasje 17.55.98 min ptn 
 



Sander  1991 

15 195 Schijndel, Paul van 
12-01-

1987 
NSAV 't Haasje 18.09.58 min ptn 

 

16 88 Harskamp, Ivar van 
04-02-

1989 
GSAV Vitalis 18.22.07 min ptn 

 

17 192 Teijens, Onno van 
24-11-

1982 
MPM 18.47.74 min ptn 

 

 
180 Petie, Mischa  

13-02-

1988 
WAV Tartlétos dnf min ptn 

 

4x100m 5 teams Teamnaam 
Prestati

e 

1 

Sander Schutjes 

Rick Hopmans 

Paul Knoops 

Willart de Haas 

Asterix 1 43.74 min 

2 

Jeroen Klein 

Kaj Emanuel 

Bas Jubels 

Bas van Rijn 

Aquila Plus 44.48 min 

3 

Tomas Snel 

Bas Janssen 

Mark Schriek 

Peter Kuin 

Asterix 2 47.50 min 

4 

Ronald Kuin 

Leon Schenk 

Rogier Janssen 

Oghenetega Ekpamaku 

Kronos 48.50 min 

4x400m 5 teams Teamnaam 
Prestati

e 

1 

Reinoud Kruithof 

Ronald Kuin 

Roald Gossen 

Branco van Minnen 

Team Twente 3.35.16 min 

2 

Jeroen Klein 

Mathijs de Jager 

Niels de Winter 

Marijn Wouters 

Team Pier 3.38.08 min 

3 

Paul Knoops 

Rik Hopmans 

Mark Schriek 

Peter Kuin 

Asterix 3.41.82 min 

110mh 
6 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  
Wind 

1 81 Brink, Igor  13-04- AV Daventria 15.14 sec ptn -0.9 



1987 1906 

2 91 Ormel, Jan  
19-12-

1986 
Hellas Utrecht 15.50 sec ptn -0.9 

3 90 
Luten, Jan-

Berend  

19-05-

1989 
AV Impala 15.99 sec ptn -0.9 

4 113 Buiting, Jord  
06-05-

1991 
KAV Holland 16.11 sec ptn -0.9 

5 276 Snel, Tomas  
16-09-

1992 
ESAV Asterix 18.79 sec ptn -0.9 

 
206 Bouma, Reinier  

02-06-

1988 
AV '55 dns sec ptn -0.9 

400mh 
5 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam Geb. datum Vereniging Prestatie 
  

1 109 Jong, Joost de 22-06-1994 AV Pallas '67 53.92 sec ptn 
 

2 246 Schaaf, Stef van der 26-12-1992 VAV 54.13 sec ptn 
 

3 57 Kramer, Dion  30-07-1990 Phanos 55.68 sec ptn 
 

4 258 Wijma, Sybout  26-03-1987 AV '55 56.29 sec ptn 
 

5 219 Kuin, Ronald  25-03-1987 AV Trias 59.45 sec ptn 
 

3000m 

steeple 

9 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  

1 284 Hordijk, Wouter  
17-06-

1986 
Phanos 10.31.16 min ptn 

 

2 42 
Kruiswijk, 

Camiel  

22-09-

1990 
BAV 10.40.77 min ptn 

 

3 95 Smits, Jasper  
22-11-

1992 
AV Pijnenburg 10.49.39 min ptn 

 

4 201 Reuver, Piet de 
01-02-

1989 
AAC 10.50.87 min ptn 

 

5 133 Schagen, Krijn  
30-06-

1992 
Phanos 11.01.98 min ptn 

 

6 198 Kuin, Peter  
11-01-

1990 
ESAV Asterix 11.21.40 min ptn 

 

7 229 Laar, Ruud van 
11-11-

1991 
Kronos 12.34.18 min ptn 

 

 
213 Mulders, Rob  

19-04-

1983 

AV De 

Koplopers 
dns min ptn 

 

 
225 Drost, Ruben  

09-11-

1986 

Atletiek 

Maastricht 
dns min ptn 

 

Verspringen 
7 

deelnemers 

Plaats Startnr Naam Geb. Vereniging Prestatie 
  

Wind 



datum 

1 37 Ruissen, Bram  
18-02-

1990 
PAC 7.43 m ptn +2.2 

NSR 37 

Ruissen, Bram; 

(*studentenrecord, de 

beste prestatie is met 

teveel wind)  

18-02-

1990 
PAC 7.38* m ptn +1.4 

2 235 Schutjes, Sander  
31-10-

1988 

AV 

Valkenswaard 
7.03 m ptn +2.1 

3 128 Jong, Koen de 
08-04-

1994 
AV Wijchen 6.62 m ptn +3.6 

4 94 Lange, Jasper de 
16-05-

1988 
AAV '36 6.42 m ptn +2.1 

5 229 Laar, Ruud van 
11-11-

1991 
Kronos 4.97 m ptn +2.3 

 
54 Helvoort, Derron van 

12-01-

1993 

Rotterdam 

Atletiek 
dns m ptn 

 

 
86 Lucht, Ingmar van der 

12-09-

1993 
GSAV Vitalis dns m ptn 

 

NSR: Nederlands Studenten Record  

Hoogspringen 
11 

deelnemer(s) 

Plaats Startnr Naam 
Geb. 

datum 
Vereniging Prestatie 

  

1 1 Amels, Douwe  
16-09-

1991 
AV Impala 

2.21 

(NSR) 
m ptn 

 

2 111 Knigge, Joram  
24-01-

1990 
AV 1923 1.95 m ptn 

 

2 270 Klinkers, Tieme  
09-04-

1986 

GSAV 

Vitalis 
1.95 m ptn 

 

4 186 Hanegraaf, Niels  
01-05-

1990 
DJA 1.95 m ptn 

 

5 34 Bretveld, Bastiaan  
25-05-

1989 
Phanos 1.90 m ptn 

 

6 90 Luten, Jan-Berend  
19-05-

1989 
AV Impala 1.85 m ptn 

 

6 91 Ormel, Jan  
19-12-

1986 

Hellas 

Utrecht 
1.85 m ptn 

 

8 257 
Doodewaerd, Sven 

van 

11-10-

1990 

AV 

Lycurgus 
1.80 m ptn 

 

9 33 Zwartele, Bas  
19-06-

1992 
x 1.80 m ptn 

 

9 94 Lange, Jasper de 
16-05-

1988 
AAV '36 1.80 m ptn 

 

9 110 Ketel, Joost  21-05- ARV 1.80 m ptn 
 



1994 Achilles 

NSR: Nederlands Studenten Record  

Polsstokhoogspringen 
7 

deelnemers 

1 181 Karremans, Neal  
20-11-

1990 

Haag 

Atletiek 
4.70 m ptn 

 

2 232 Kranse, Sam  
11-09-

1992 
PAC 4.30 m ptn 

 

3 244 Dolsma, Sjoerd  
02-09-

1989 
AV Lycurgus 4.10 m ptn 

 

4 138 Jonkers, Leandor  
02-12-

1989 
AV Sprint 4.10 m ptn 

 

5 112 Angevaare, Joran  
09-11-

1992 
AV 1923 3.70 m ptn 

 

 
66 

Koekkoek, 

Ewald  

15-01-

1990 
GAC dns m ptn 

 

 
124 Eijk, Kevin v.d. 

17-12-

1991 
AV Startbaan dns m ptn 

 

kogel 
11 

deelnemer(s) 

1 215 Vos, Robert-Jan  20-06-1990 AV Weert 15.84 m ptn 
 

2 208 Goetheer, Remco  05-10-1992 Rotterdam Atletiek 15.16 m ptn 
 

3 251 Wapperom, Stephan  11-12-1990 Rotterdam Atletiek 15.14 m ptn 
 

4 241 Scheffer, Thomas  03-05-1993 AV Iphitos 12.89 m ptn 
 

5 267 Hoogerbrugge, Thomas  15-02-1993 AV Lycurgus 12.50 m ptn 
 

6 104 Oostrom, Jim van 06-06-1993 AV 1923 12.37 m ptn 
 

7 187 Peeters, Niels  24-02-1992 Atletiek Maastricht 12.29 m ptn 
 

8 98 Megens, Jeroen  07-01-1993 Nijmegen Atletiek 11.96 m ptn 
 

9 253 Jorissen, Stijn  12-09-1993 AV Argo 11.21 m ptn 
 

10 71 Cornelissen, Ferdy  06-03-1991 GAC 10.57 m ptn 
 

11 211 Hopmans, Rik  12-08-1984 ESAV Asterix 9.28 m ptn 
 

Discuswerpen 
16 

deelnemers 

1 63 Orbons, Etienne  
15-05-

1992 
AV Unitas 46.78 m ptn 

 

2 269 Zaw, Thomas  
01-11-

1990 

Groningen 

Atletiek 
44.57 m ptn 

 

3 241 Scheffer, Thomas  
03-05-

1993 
AV Iphitos 43.54 m ptn 

 

4 251 Wapperom, Stephan  
11-12-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
41.41 m ptn 

 

5 267 
Hoogerbrugge, 

Thomas  

15-02-

1993 
AV Lycurgus 40.46 m ptn 

 

6 45 Ploeg, Casper van 16-03- GAC 38.64 m ptn 
 



der 1989 

7 208 Goetheer, Remco  
05-10-

1992 

Rotterdam 

Atletiek 
37.44 m ptn 

 

8 247 Hummelink, Stefan  
29-10-

1990 
AV Haaksbergen 36.05 m ptn 

 

9 79 Groendijk, Hille  
02-04-

1991 
Kronos 34.28 m ptn 

 

10 187 Peeters, Niels  
24-02-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
33.99 m ptn 

 

11 98 Megens, Jeroen  
07-01-

1993 

Nijmegen 

Atletiek 
33.38 m ptn 

 

12 71 Cornelissen, Ferdy  
06-03-

1991 
GAC 32.94 m ptn 

 

13 276 Snel, Tomas  
16-09-

1992 
ESAV Asterix 31.55 m ptn 

 

14 72 Buuren, Fynn van 
17-06-

1993 
GSAV Vitalis 30.17 m ptn 

 

15 182 Davelaar, Nick  
08-10-

1989 

Atletiek 

Maastricht 
25.80 m ptn 

 

 
104 Oostrom, Jim van 

06-06-

1993 
AV 1923 dnf m ptn 

 

Speerwerpen 
12 

deelnemers 

1 169 Berge, Mart ten 
27-04-

1991 
EAC De Sperwers 64.77 m ptn 

 

2 282 Zwetsloot, Willem  
16-08-

1989 
Leiden Atletiek 61.50 m ptn 

 

3 26 Dekkers, Arjan  
01-09-

1986 

Rotterdam 

Atletiek 
61.26 m ptn 

 

4 272 Berge, Tim ten 
31-01-

1990 
EAC De Sperwers 60.41 m ptn 

 

5 79 Groendijk, Hille  
02-04-

1991 
Kronos 58.42 m ptn 

 

6 55 Jonkers, Dimitri  
02-07-

1991 
AV Sprint 54.27 m ptn 

 

7 60 Portema, Eric  
28-11-

1987 
AV Heerenveen 49.52 m ptn 

 

8 247 
Hummelink, 

Stefan  

29-10-

1990 
AV Haaksbergen 46.39 m ptn 

 

9 205 Wanrooy, Raoul  
06-03-

1991 
AV Sprint 44.75 m ptn 

 

10 182 Davelaar, Nick  
08-10-

1989 

Atletiek 

Maastricht 
40.24 m ptn 

 

11 287 Strikwerda, Ynze  
01-02-

1993 
AV 1923 39.77 m ptn 

 



12 35 Koolstra, Berry  
14-04-

1986 
ARV Ilion 38.65 m ptn 

 

Kogelslingeren 
5 

deelnemers 

1 267 
Hoogerbrugge, 

Thomas  

15-02-

1993 
AV Lycurgus 45.05 m ptn 

 

2 104 Oostrom, Jim van 
06-06-

1993 
AV 1923 43.17 m ptn 

 

3 224 Janssen, Roy  
18-03-

1992 
KAV Holland 39.06 m ptn 

 

4 72 Buuren, Fynn van 
17-06-

1993 
GSAV Vitalis 34.95 m ptn 

 

5 226 Overbeeke, Ruben  
30-05-

1993 

DK en AV 

Hercules 
33.38 m ptn 

 

Vrouwen Senioren  

100m 
22 

deelnemer(s) 

1 92 Stralen, Jarmilla van 
28-07-

1991 
AAV '36 12.52 sec ptn +0.9 

2 142 Vliet, Leonie van 
13-06-

1993 
AAV '36 12.76 sec ptn +0.9 

3 70 Wouters, Fenne  
26-07-

1992 
Hellas Utrecht 12.84 sec ptn +0.7 

4 243 Hendriks, Sharon  
10-01-

1993 
AV '34 12.85 sec ptn -0.2 

5 134 IJspeerd, Krista  
01-06-

1995 
MPM 12.86 sec ptn +0.7 

6 152 Eken, Maaike  
06-04-

1989 
Phanos 13.05 sec ptn -0.2 

7 221 Jong, Rosa de 
15-05-

1991 
AV 1923 13.14 sec ptn +0.9 

8 6 Achterberg, Alice  
16-10-

1986 
AV Phoenix 13.23 sec ptn -0.2 

9 202 
Marrewijk, Putri 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
13.24 sec ptn +0.9 

10 85 
Marrewijk, Indah 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
13.32 sec ptn -0.2 

11 256 Noten, Suzie  
27-02-

1990 
Phanos 13.44 sec ptn -0.2 

12 116 Gull, Josephine  
04-02-

1989 
Altis 13.48 sec ptn +0.7 

13 259 Suen, Sylvia  
12-09-

1990 
WAV Tartlétos 13.53 sec ptn +0.7 

14 107 Sandbrink, Jolijn  
16-01-

1990 
GAC 13.74 sec ptn +0.7 



15 161 Rijk, Mariëlle de 
22-05-

1988 
WAV Tartlétos 13.91 sec ptn +0.9 

16 87 Zweekhorst, Iris  
27-01-

1993 
WAV Tartletos 14.00 sec ptn +0.7 

17 252 Muhl, Stephanie  
14-05-

1991 

Atletiek 

Maastricht 
14.01 sec ptn +0.7 

18 277 Kooiman, Vera  
01-02-

1993 
GSAV Vitalis 14.17 sec ptn -0.2 

19 153 Groendijk, Maaike  
28-12-

1987 
WAV Tartlétos 14.50 sec ptn +0.9 

20 23 Willems, Anouk  
11-02-

1992 
GSAV Vitalis 14.93 sec ptn +0.9 

21 65 Weert, Evelien de 
20-01-

1993 
WAV Tartletos 14.95 sec ptn +0.9 

22 11 Boekel, Anna van 
18-09-

1991 
NSAV 't Haasje 15.10 sec ptn -0.2 

100m - 

finale 

9 

deelnemer(s) 

1 92 
Stralen, Jarmilla 

van 

28-07-

1991 
AAV '36 12.60 sec ptn 

-

0.6 

2 142 Vliet, Leonie van 
13-06-

1993 
AAV '36 12.70 sec ptn 

-

0.6 

3 243 Hendriks, Sharon  
10-01-

1993 
AV '34 12.83 sec ptn 

-

0.6 

4 134 IJspeerd, Krista  
01-06-

1995 
MPM 12.92 sec ptn 

-

0.6 

5 70 Wouters, Fenne  
26-07-

1992 
Hellas Utrecht 12.94 sec ptn 

-

0.6 

6 152 Eken, Maaike  
06-04-

1989 
Phanos 13.08 sec ptn 

-

0.6 

7 6 Achterberg, Alice  
16-10-

1986 
AV Phoenix 13.27 sec ptn 

-

0.6 

8 221 Jong, Rosa de 
15-05-

1991 
AV 1923 13.28 sec ptn 

-

0.6 

9 202 
Marrewijk, Putri 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
13.37 sec ptn 

-

0.6 

200m 
26 

deelnemer(s) 

1 168 Gelderen, Marrit van 
29-07-

1991 
AV '55 26.10 sec ptn 

-

1.1 

2 159 Zandberg, Marian  
28-07-

1990 
AV '55 26.13 sec ptn 

-

1.1 

3 142 Vliet, Leonie van 
13-06-

1993 
AAV '36 26.79 sec ptn 

-

1.4 

4 8 Stolk, Amy  12-11- AV Olympus '70 26.89 sec ptn -



1992 1.8 

5 134 IJspeerd, Krista  
01-06-

1995 
MPM 26.98 sec ptn 

-

2.0 

6 70 Wouters, Fenne  
26-07-

1992 
Hellas Utrecht 27.01 sec ptn 

-

1.8 

7 85 
Marrewijk, Indah 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
27.25 sec ptn 

-

1.1 

8 84 Velkers, Ilse  
15-08-

1990 

Groningen 

Atletiek 
27.51 sec ptn 

-

1.4 

9 240 Jansen, Sanne  
27-10-

1987 
AV Wijchen 27.82 sec ptn 

-

1.1 

10 256 Noten, Suzie  
27-02-

1990 
Phanos 27.96 sec ptn 

-

1.8 

11 78 Egberts, Heike  
23-06-

1991 
AAV '36 28.06 sec ptn 

-

1.4 

12 202 Marrewijk, Putri van 
12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
28.18 sec ptn 

-

1.8 

13 223 Dekker, Rosanna  
12-08-

1991 
AV Suomi 28.37 sec ptn 

-

2.0 

14 161 Rijk, Mariëlle de 
22-05-

1988 
WAV Tartlétos 28.62 sec ptn 

-

1.4 

15 116 Gull, Josephine  
04-02-

1989 
Altis 28.63 sec ptn 

-

1.4 

16 22 Olijve, Anouk  
29-04-

1988 
Prins Hendrik 28.73 sec ptn 

-

1.1 

17 233 Jansen, Sammie  
18-04-

1993 
AV 1923 28.87 sec ptn 

-

2.0 

18 179 
Straalen, Mirjam 

van 

15-11-

1989 
AAV '36 29.50 sec ptn 

-

1.8 

19 277 Kooiman, Vera  
01-02-

1993 
GSAV Vitalis 29.57 sec ptn 

-

1.1 

20 59 Bogers, Elian  
28-04-

1989 

Atletiek 

Maastricht 
29.87 sec ptn 

-

1.4 

21 15 Driessche, Anne van 
01-09-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
30.35 sec ptn 

-

1.1 

22 163 
Olsthoorn, 

Marjolein  

27-11-

1991 

Atletiek 

Maastricht 
30.40 sec ptn 

-

2.0 

23 16 
Heerebeek, Anne 

van 

10-03-

1993 
ESAV Asterix 30.66 sec ptn 

-

1.8 

24 23 Willems, Anouk  
11-02-

1992 
GSAV Vitalis 32.06 sec ptn 

-

1.4 

 
107 Sandbrink, Jolijn  

16-01-

1990 
GAC dns sec ptn 

-

2.0 

 
152 Eken, Maaike  

06-04-

1989 
Phanos dns sec ptn 

-

2.0 



200m - b-

loop 

16 

deelnemer(s) 

1 142 Vliet, Leonie van 
13-06-

1993 
AAV '36 25.90 sec ptn 

 

2 168 
Gelderen, Marrit 

van 

29-07-

1991 
AV '55 26.05 sec ptn 

 

3 159 Zandberg, Marian  
28-07-

1990 
AV '55 26.35 sec ptn 

 

4 70 Wouters, Fenne  
26-07-

1992 
Hellas Utrecht 26.71 sec ptn 

 

5 134 IJspeerd, Krista  
01-06-

1995 
MPM 26.80 sec ptn 

 

6 85 
Marrewijk, Indah 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
27.17 sec ptn 

 

7 202 
Marrewijk, Putri 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
27.21 sec ptn 

 

8 256 Noten, Suzie  
27-02-

1990 
Phanos 27.37 sec ptn 

 

9 84 Velkers, Ilse  
15-08-

1990 

Groningen 

Atletiek 
27.40 sec ptn 

 

10 78 Egberts, Heike  
23-06-

1991 
AAV '36 27.79 sec ptn 

 

11 240 Jansen, Sanne  
27-10-

1987 
AV Wijchen 27.89 sec ptn 

 

12 116 Gull, Josephine  
04-02-

1989 
Altis 27.96 sec ptn 

 

13 161 Rijk, Mariëlle de 
22-05-

1988 
WAV Tartlétos 28.52 sec ptn 

 

14 22 Olijve, Anouk  
29-04-

1988 
Prins Hendrik 28.81 sec ptn 

 

15 179 
Straalen, Mirjam 

van 

15-11-

1989 
AAV '36 29.47 sec ptn 

 

 
233 Jansen, Sammie  

18-04-

1993 
AV 1923 dns sec ptn 

 

200m - finale 
8 

deelnemer(s) 

 
70 Wouters, Fenne  26-07-1992 Hellas Utrecht 

 
sec ptn 

 

 
159 Zandberg, Marian  28-07-1990 AV '55 

 
sec ptn 

 

 
84 Velkers, Ilse  15-08-1990 Groningen Atletiek 

 
sec ptn 

 

 
85 Marrewijk, Indah van 12-03-1990 Rotterdam Atletiek 

 
sec ptn 

 

 
8 Stolk, Amy  12-11-1992 AV Olympus '70 

 
sec ptn 

 

 
134 IJspeerd, Krista  01-06-1995 MPM 

 
sec ptn 

 

 
168 Gelderen, Marrit van 29-07-1991 AV '55 

 
sec ptn 

 

 
142 Vliet, Leonie van 13-06-1993 AAV '36 

 
sec ptn 

 



400m 
11 

deelnemer(s) 

1 8 Stolk, Amy  12-11-1992 AV Olympus '70 58.68 sec ptn 
 

2 18 Laan, Annelies  18-05-1990 WAV Tartlétos 58.70 sec ptn 
 

3 78 Egberts, Heike  23-06-1991 AAV '36 61.38 sec ptn 
 

4 274 Offereins, Tinka  05-10-1993 AV Startbaan 61.98 sec ptn 
 

5 222 Vermeulen, Rosa  13-04-1993 AC Waterland 62.92 sec ptn 
 

6 252 Muhl, Stephanie  14-05-1991 Atletiek Maastricht 63.96 sec ptn 
 

7 233 Jansen, Sammie  18-04-1993 AV 1923 64.07 sec ptn 
 

8 11 Boekel, Anna van 18-09-1991 NSAV 't Haasje 66.96 sec ptn 
 

9 65 Weert, Evelien de 20-01-1993 WAV Tartletos 67.08 sec ptn 
 

10 12 Elevelt, Anne  05-06-1993 AV Phoenix 70.39 sec ptn 
 

11 944 Vennix, Anouk  08-07-1987 AV Phoenix 71.29 sec ptn 
 

400m - 

finale 

8 

deelnemer(s) 

1 18 Laan, Annelies  
18-05-

1990 
WAV Tartlétos 59.25 sec ptn 

 

2 8 Stolk, Amy  
12-11-

1992 
AV Olympus '70 60.43 sec ptn 

 

3 78 Egberts, Heike  
23-06-

1991 
AAV '36 61.18 sec ptn 

 

4 222 Vermeulen, Rosa  
13-04-

1993 
AC Waterland 62.11 sec ptn 

 

5 274 Offereins, Tinka  
05-10-

1993 
AV Startbaan 62.22 sec ptn 

 

6 233 Jansen, Sammie  
18-04-

1993 
AV 1923 64.45 sec ptn 

 

7 252 Muhl, Stephanie  
14-05-

1991 

Atletiek 

Maastricht 
64.96 sec ptn 

 

8 11 
Boekel, Anna 

van 

18-09-

1991 
NSAV 't Haasje 71.23 sec ptn 

 

800m 
9 

deelnemer(s) 

1 102 Geel, Jessie  05-07-1990 DEM 2.20.86 min ptn 
 

2 160 Potijk, Marieke  17-05-1988 GSAV Vitalis 2.22.06 min ptn 
 

3 222 Vermeulen, Rosa  13-04-1993 AC Waterland 2.22.41 min ptn 
 

4 149 Spraakman, Lotte  24-11-1989 Rotterdam Atletiek 2.22.85 min ptn 
 

5 83 Pullen, Ilse  27-04-1987 ACO / Van Elderen 2.24.00 min ptn 
 

6 289 Wolters, Yorma  06-02-1992 EAC De Sperwers 2.39.48 min ptn 
 

7 46 Rinsum, Celeste van 21-12-1989 Atletiek Maastricht 2.39.82 min ptn 
 

8 12 Elevelt, Anne  05-06-1993 AV Phoenix 2.51.39 min ptn 
 

 
73 Janssen, Gabi  04-04-1986 ESAV Asterix dns min ptn 

 
1500m 10 



deelnemer(s) 

1 135 Scholten, Larissa  
14-10-

1988 
AV Haarlem 4.54.33 min ptn 

 

2 160 Potijk, Marieke  
17-05-

1988 
GSAV Vitalis 4.54.88 min ptn 

 

3 149 Spraakman, Lotte  
24-11-

1989 

Rotterdam 

Atletiek 
5.01.72 min ptn 

 

4 117 Siedenburg, Josine  
04-09-

1991 
Phanos 5.24.39 min ptn 

 

5 59 Bogers, Elian  
28-04-

1989 

Atletiek 

Maastricht 
5.38.11 min ptn 

 

6 176 Joosten, Michelle  
30-09-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
5.47.66 min ptn 

 

7 260 
Ouwerkerk, Tess 

van 

11-05-

1989 
Aquila 6.06.28 min ptn 

 

8 144 Daniëls, Lida  
05-10-

1990 
Phanos 6.20.72 min ptn 

 

9 167 Janssen, Marloes  
09-08-

1990 
Aquila 6.27.11 min ptn 

 

 
68 Fliervoet, Feike  

20-09-

1990 
WAV Tartlétos dns min ptn 

 

5000m 
9 

deelnemer(s) 

1 123 Willems, Karina  22-03-1992 AV Rijssen 19.18.80 min ptn 
 

2 291 Hoof, Renee van 05-02-1986 AC TION 19.39.47 min ptn 
 

3 9 Bennema, An  28-09-1993 GSAV Vitalis 20.27.68 min ptn 
 

4 151 Aarden, Lysanne  01-07-1990 GSAV Vitalis 20.31.37 min ptn 
 

5 69 Los, Felica  28-09-1993 DEM 20.41.41 min ptn 
 

6 136 Liemburg, Laura  29-09-1991 GSAV Vitalis 23.34.83 min ptn 
 

 
5 Groenewoudt, Aleid  13-09-1991 ESAV Asterix dnf min ptn 

 

 
14 Rietveld, Anne  18-12-1991 AV Phoenix dns min ptn 

 

 
117 Siedenburg, Josine  04-09-1991 Phanos dns min ptn 

 
4x100m 5 deelnemer(s) 

1 

Mirjam van Straalen 

Heike Egberts 

Leonie van Vliet  

Jarmilla van Stralen 

AAV'36 49.96 min 

2 

Maaike Eken 

Suzie Noten 

Joni Stolk 

Emie Stolk 

Phalypus 50.34 min 

3 

Anouk Willems 

Vera Kooiman 

Kirsten Jansen 

Marieke Potijk 

Femmes Vitalis 55.75 min 



4 

Tess van Ouwerkerk 

Marloes Janssen 

Karin Leber 

Lida Daniels 

Aquial Ladies 61.83 min 

4x400m 5 deelnemer(s) 

1 

Marieke Potijk 

Lotte Spraakman 

Anne Elevelt 

Anoek Vennix 

Team Zonder Naam 4.31.19 min 

2 

Anne van Driesse 

Anouk Arends 

Famke Molenberg 

Marjolein Olsthoorn 

Besturos 2011-2008 4.54.02 min 

3 

Lida Daniels 

Tess van Ouwerkerk 

Marloes Janssen 

Evelien Bos 

Aquila Ladies 5.45.22 min 

 

Elian Bogers 

Celeste van Rinsum 

Michelle Joosten 

Rebecca Grove 

Asterix DQ min 

100mh 
8 

deelnemer(s) 

1 239 Harland, Sanne  
02-08-

1990 
ARV Ilion 16.02 sec ptn 

-

0.3 

2 85 
Marrewijk, Indah 

van 

12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
16.37 sec ptn 

-

0.3 

3 108 Stolk, Joni  
18-12-

1987 
AV Olympus '70 16.39 sec ptn 

-

0.3 

4 40 Oosterbosch, Brenda  
26-01-

1993 
GVAC 17.44 sec ptn 

-

0.3 

5 202 Marrewijk, Putri van 
12-03-

1990 

Rotterdam 

Atletiek 
18.94 sec ptn 

-

0.3 

6 256 Noten, Suzie  
27-02-

1990 
Phanos 19.57 sec ptn 

-

0.3 

7 23 Willems, Anouk  
11-02-

1992 
GSAV Vitalis 20.72 sec ptn 

-

0.3 

8 238 Berkel, Kitty van 
21-09-

1992 
AV Statina 22.20 sec ptn 

-

0.3 

400mh 
4 

deelnemer(s) 

1 283 Laar, Willemijn van 26-04-1993 Cialfo 64.89 sec ptn 
 

2 108 Stolk, Joni  18-12-1987 AV Olympus '70 66.35 sec ptn 
 

3 8 Stolk, Amy  12-11-1992 AV Olympus '70 68.68 sec ptn 
 

 
56 Bout, Dion  10-07-1994 AV Lycurgus dns sec ptn 

 



3000m 

steeple 

3 

deelnemer(s) 

1 67 
Mölenberg, 

Famke  

08-05-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
14.10.51 min ptn 

 

2 21 Arends, Anouk  
11-03-

1992 

Atletiek 

Maastricht 
14.44.11 min ptn 

 

 
196 

Roosendahl, 

Paula  

23-06-

1989 
NSAV 't Haasje dnf min ptn 

 

ver 
13 

deelnemer(s) 

1 92 Stralen, Jarmilla van 28-07-1991 AAV '36 5.64 m ptn -0.5 

2 70 Wouters, Fenne  26-07-1992 Hellas Utrecht 5.58 m ptn +0.9 

3 25 Gravesteijn, Arianne  22-01-1994 AV Lycurgus 5.26 m ptn -2.0 

4 277 Kooiman, Vera  01-02-1993 GSAV Vitalis 5.07 m ptn +1.0 

5 40 Oosterbosch, Brenda  26-01-1993 GVAC 4.95 m ptn -0.8 

6 22 Olijve, Anouk  29-04-1988 Prins Hendrik 4.82 m ptn +3.0 

7 16 Heerebeek, Anne van 10-03-1993 ESAV Asterix 4.79 m ptn +0.6 

8 107 Sandbrink, Jolijn  16-01-1990 GAC 4.73 m ptn +0.8 

9 125 Jansen, Kirsten  12-02-1987 GSAV Vitalis 4.63 m ptn +0.3 

10 153 Groendijk, Maaike  28-12-1987 WAV Tartlétos 4.52 m ptn -0.5 

11 56 Bout, Dion  10-07-1994 AV Lycurgus 4.39 m ptn -0.5 

12 259 Suen, Sylvia  12-09-1990 WAV Tartlétos 4.37 m ptn +1.3 

13 189 Tilgner, Nina  31-08-1989 DAV kronos 4.32 m ptn +1.6 

hoog 
7 

deelnemer(s) 

1 166 Haaren, Marlies van 06-03-1990 Hellas Utrecht 1.75 m ptn 
 

2 119 Huisman, Joyce  05-05-1989 Phanos 1.70 m ptn 
 

3 155 Eijk, Mandy van der 10-03-1994 AV Startbaan 1.60 m ptn 
 

4 2 Reinders, Eva  12-05-1993 Groningen Atletiek 1.50 m ptn 
 

5 120 Kas, Judith  22-09-1992 WAV Tartlétos 1.50 m ptn 
 

6 179 Straalen, Mirjam van 15-11-1989 AAV '36 1.45 m ptn 
 

7 290 Mulderij, Yvon  07-06-1990 GSAV Vitalis 1.40 m ptn 
 

hss 
4 

deelnemer(s) 

1 147 Olijve, Liset  25-02-1990 Prins Hendrik 11.61 m ptn +1.0 

2 25 Gravesteijn, Arianne  22-01-1994 AV Lycurgus 11.60 m ptn +2.6 

3 22 Olijve, Anouk  29-04-1988 Prins Hendrik 10.10 m ptn +1.9 

 
153 Groendijk, Maaike  28-12-1987 WAV Tartlétos dns m ptn 

 

kogel 
11 

deelnemer(s) 

1 2 Reinders, Eva  12-05-1993 
Groningen 

Atletiek 
12.98 m ptn 

 



2 103 Emmerzaal, Jill  22-11-1990 Nijmegen Atletiek 12.13 m ptn 
 

3 19 Klein, Annick  29-07-1987 AAC 11.58 m ptn 
 

4 146 Smit, Lise  20-06-1988 AAC 11.06 m ptn 
 

5 36 
Horst, Bibi Lotte van 

der 
08-12-1988 WAV Tartlétos 10.74 m ptn 

 

6 230 Popping, Sacha  18-03-1991 Cialfo 10.41 m ptn 
 

7 64 Bos, Evelien  18-03-1992 Phanos 10.36 m ptn 
 

8 44 Damen, Carolijn  09-06-1990 AAC 9.67 m ptn 
 

9 261 Molenaar, Tessa  05-03-1994 AV Statina 9.26 m ptn 
 

10 17 Suijdam, Anne  19-07-1993 Nijmegen Atletiek 7.70 m ptn 
 

 
173 Willems, Merel  30-04-1989 Aquila dns m ptn 

 

discus 
14 

deelnemer(s) 

1 103 Emmerzaal, Jill  
22-11-

1990 
Nijmegen Atletiek 43.65 m ptn 

 

2 36 
Horst, Bibi Lotte van 

der 

08-12-

1988 
WAV Tartlétos 39.67 m ptn 

 

3 10 Goede, Anna  
16-05-

1991 
AV 1923 38.13 m ptn 

 

4 48 Kiekens, Cindy  
15-09-

1991 
AV Hera 37.80 m ptn 

 

5 230 Popping, Sacha  
18-03-

1991 
Cialfo 35.40 m ptn 

 

6 44 Damen, Carolijn  
09-06-

1990 
AAC 34.73 m ptn 

 

7 154 Schetters, Maaike  
10-10-

1983 

Eindhoven 

Atletiek 
32.81 m ptn 

 

8 19 Klein, Annick  
29-07-

1987 
AAC 31.94 m ptn 

 

9 47 Dekker, Christel  
26-12-

1988 
ARV Ilion 29.92 m ptn 

 

10 238 Berkel, Kitty van 
21-09-

1992 
AV Statina 29.04 m ptn 

 

11 261 Molenaar, Tessa  
05-03-

1994 
AV Statina 28.10 m ptn 

 

12 64 Bos, Evelien  
18-03-

1992 
Phanos 23.13 m ptn 

 

13 17 Suijdam, Anne  
19-07-

1993 
Nijmegen Atletiek 20.23 m ptn 

 

14 161 Rijk, Mariëlle de 
22-05-

1988 
WAV Tartlétos 18.54 m ptn 

 

speer 
9 

deelnemer(s) 

1 255 Amerongen, Suzan van 10-03-1993 Hellas Utrecht 42.74 m ptn 
 



2 50 Berge, Danien ten 28-12-1992 EAC De Sperwers 41.92 m ptn 
 

3 193 Harteveld, Patricia  13-12-1990 Climax 40.22 m ptn 
 

4 82 Verboom, Ilona  05-01-1991 Hellas Utrecht 39.12 m ptn 
 

5 126 Bokhorst, Kirsten van 21-05-1988 GAC 37.25 m ptn 
 

6 122 Leber, Karin  03-11-1989 Phanos 35.40 m ptn 
 

7 18 Laan, Annelies  18-05-1990 WAV Tartlétos 34.89 m ptn 
 

 
17 Suijdam, Anne  19-07-1993 Nijmegen Atletiek dns m ptn 

 

 
148 Floris, Lonneke  30-04-1993 AV Lycurgus dns m ptn 

 

kogelsl 
7 

deelnemer(s) 

1 2 Reinders, Eva  12-05-1993 Groningen Atletiek 59.10 m ptn 
 

2 154 Schetters, Maaike  10-10-1983 Eindhoven Atletiek 52.57 m ptn 
 

3 146 Smit, Lise  20-06-1988 AAC 46.48 m ptn 
 

4 44 Damen, Carolijn  09-06-1990 AAC 41.03 m ptn 
 

5 48 Kiekens, Cindy  15-09-1991 AV Hera 38.99 m ptn 
 

6 238 Berkel, Kitty van 21-09-1992 AV Statina 25.51 m ptn 
 

7 64 Bos, Evelien  18-03-1992 Phanos 25.38 m ptn 
 

 


