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60m Horden Vrouwen; Series  Time :10:09 

Heat:1  

 1 147 MOLENAAR Laura            86 GOUD 

 8.71    

 2 238 WELTAK Rianne             86 PAC  

 9.34    

 3 329 RIEMERSMA Moniek          87 HAAS 

 9.42    

 4 179 BERGHOUWER Nicole         89 HERA 

 9.65    

 5 193 HARLAND Sanne             90 ILIO 

 9.66    

 6 83 MARREWIJK Indah van       90 AV40 

 9.80    

 7 122 SPIJKER Jitske            85 DEM  

 9.82    

 

60m Horden Vrouwen; Series  Time :10:09 

Heat:2  

 1 56 DOCTERS Jisca             85 MSTR 

 8.85    

 2 297 KROONENBURG Nicole        89 SAV  

 8.89    

 3 64 KOCKEN Rachel             92 ATVN 

 9.05    

 4 250 LAM Nicky                 90 PHNS 

 9.23    

 5 7 FONCK Myrthe              87 AAC  

 9.71    

 6 141 RAM Marleen               88 GACH 

 10.19    

 7 379 RIJKEN Noortje            84 WYCH 

 10.19    

 8 136 HENNIPMAN Monique         88 GACH 

 10.82    

 

60m Horden Mannen; Series  Time :10:35 

Heat:1  

 1 251 PENGEL Jonathan           85 PHNS 

 7.98    

 2 201 VEEN D.J. van             86 ISLA 

 8.41    

 3 186 GROOT Jan                 88 HLLD 

 8.86    

 4 101 HANSWIJK Rik              84 CLMX 

 8.91    

 5 12 LEEUWERINK Jarmo          87 AAC  

 8.96    

 

60m Horden Mannen; Series  Time :10:35 

Heat:2  

 1 135 GROEN Paul                89 GACH 

 8.36    



 2 244 WENNINK Remco             89 PEC  

 8.69    

 3 41 BETTOMVIEL Alain          91 ATTL 

 8.80    

 4 145 JEHEE Pim                 88 GOUD 

 8.80    

 5 320 ABERKROM Koen             88 SOMI 

 9.16    

 6 100 BRINKEL Johan             83 CLMX 

 13.04    

 

60m Horden Mannen; Series  Time :10:35 

Heat:3  

 1 252 SAMUEL Tjendo             PHNS 

 8.45    

 2 66 MOREELS Ernst             85 ATVN 

 8.59    

 3 292 OLSTHOORN Mike            86 RTAT 

 8.67    

 4 75 DANES Theo                83 AV23 

 8.80    

 5 107 VERSLUIJS Leon            86 CLMX 

 9.27    

  174 ORMEL Jan                 86 HLLS  DIS   

    

 

60 meter Vrouwen; Series  Time :11:07 

Heat:1  

 1 256 LEUVEREN Nicky van        90 PHNS 

 7.94    

 2 22 STRALEN Jarmilla van      91 AV36 

 8.21    

 3 363 MAANEN Anneke van         91 VAV  

 8.37    

 4 76 JONG Rosa de              91 AV23 

 8.56    

 5 180 PATER Sara                92 HERA 

 8.74    

 6 206 LANGENDAM Lianne          91 KAVH 

 8.99    

 7 203 CRAMER Joline             91 KAVH 

 9.26    

 

60 meter Vrouwen; Series  Time :11:07 

Heat:2  

 1 65 KOOL Eugenie              84 ATVN 

 7.71    

 2 73 WANG Kyoma                87 ATVN 

 8.08    

 3 235 ADMIRAAL Simone           86 PAC  

 8.22    

 4 238 WELTAK Rianne             86 PAC  

 8.23    

 5 339 SUEN Sylvia               90 TLTS 

 8.39    

 6 378 JANSEN Sanne              87 WYCH 

 8.72    

 7 257 VISSER Eline              89 PHNS 

 8.75    

 

60 meter Vrouwen; Series  Time :11:07 



Heat:3  

 1 61 BAJON Shimada             88 ATVN 

 7.97    

 2 183 ZUURBIER Sharda           91 HERA 

 7.97    

 3 72 BEEK Ilse van             89 ATVN 

 8.08    

 4 25 AUGUSTIJN Mireille        90 AC87 

 8.41    

 5 122 SPIJKER Jitske            85 DEM  

 8.47    

 6 15 GEEST Marjolein van       89 AAC  

 8.70    

 7 141 RAM Marleen               88 GACH 

 8.73    

 

60 meter Vrouwen; Series  Time :11:07 

Heat:4  

 1 345 DOPHEIDE Marit            90 TION 

 7.85    

 2 64 KOCKEN Rachel             92 ATVN 

 8.08    

 3 193 HARLAND Sanne             90 ILIO 

 8.35    

 4 204 HOIJTINK Marijn           87 KAVH 

 8.43    

 5 38 HUIJGEN Kirsten           85 ATLS 

 8.69    

  379 RIJKEN Noortje            84 WYCH  DIS   

    

  247 EKEN Maaike               89 PHNS  DIS   

    

 

60 meter Vrouwen; Series  Time :11:07 

Heat:5  

 1 297 KROONENBURG Nicole        89 SAV  

 8.13    

 2 329 RIEMERSMA Moniek          87 HAAS 

 8.17    

 3 2 BOERSMA Tiffany           90 AAC  

 8.53    

 4 39 STEVENS Marije            85 ATLS 

 8.69    

 5 226 SLOOS Manon               89 NYMG 

 8.82    

 6 24 KETEL Eva                 91 AC87 

 8.85    

 7 365 HESSELINK Annet           81 VTLS 

 9.26    

 

60 meter Vrouwen; Series  Time :11:07 

Heat:6  

 1 56 DOCTERS Jisca             85 MSTR 

 7.86    

 2 71 BEEK Eline van            87 ATVN 

 8.06    

 3 33 DUIJVESTIJN Ellen         86 ASTX 

 8.43    

 4 31 GULL Josephine            89 ALTS 

 8.62    



 5 331 ROOSENDAHL Paula          89 HAAS 

 8.92    

 6 37 BOUW Iris                 88 ATLS 

 9.01    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:1  

 1 170 ROBBERS Paul              88 HNZS 

 7.32    

 2 12 LEEUWERINK Jarmo          87 AAC  

 7.37    

 3 34 HOPMANS Rik               84 ASTX 

 7.40    

 4 273 WITTEVEEN Jeroen          89 PHNX 

 7.40    

 5 271 STEEN Rafael van der      91 PHNX 

 7.48    

 6 245 BRETVELD Bastiaan         89 PHNS 

 8.07    

  302 BOLTE Nahomi              88 SPRT  DIS   

    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:2  

 1 244 WENNINK Remco             89 PEC  

 7.33    

 2 323 METSELAAR Tom             80 SOMI 

 7.39    

 3 263 GODEFROOIJ Daniel         87 PHNX 

 7.45    

 4 366 HUITS Koen                87 VTLS 

 7.59    

 5 146 KIRKELS Alexander         92 GOUD 

 7.62    

 6 211 PEL Wout                  82 KRNS 

 8.01    

 7 330 ROMMERS Joost             85 HAAS 

 8.32    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:3  

 1 80 WEIJENS Dennis            85 AV23 

 7.27    

 2 303 KARREMANS Neal            90 SPRT 

 7.41    

 3 237 VROON Bas                 84 PAC  

 7.48    

 4 101 HANSWIJK Rik              84 CLMX 

 7.56    

 5 36 SLABBEKOORN Rene          88 ASTX 

 7.66    

 6 327 JANSEN Leo                89 HAAS 

 7.78    

  289 LINDEBORG Waldy           82 RTAT  DIS   

    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:4  

 1 360 SCHUTJES Sander           88 AVV  

 7.14    



 2 163 STEENBERG/KNOBBEN Sebasti 85 HKBG 

 7.24    

 3 317 BERG Geoffrey van den     91 STBN 

 7.34    

 4 200 JONKER Mark               88 ISLA 

 7.48    

 5 186 GROOT Jan                 88 HLLD 

 7.71    

 6 288 HENRIQUEZ Farouk          88 RTAT 

 7.75    

 7 305 BLANGE Joey               91 SPOB 

 7.99    

 8 376 ZULT Tjerk                89 VTLS 

 8.27    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:5  

 1 184 DEKKER Frank              88 HLLD 

 7.16    

 2 94 GENDEREN Rob van          88 CEAS 

 7.33    

 3 8 HOVEN Norbert             88 AAC  

 7.43    

 4 371 RIETVELD Joost            83 VTLS 

 7.53    

 5 104 PROOIJE Jan van           90 CLMX 

 7.56    

 6 127 WIERS Leon                89 FLDT 

 7.78    

  252 SAMUEL Tjendo             PHNS  DIS   

    

  261 FARAMELLI Gerard          86 PHNX  DIS   

    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:6  

 1 126 TIMMERS Arjan             85 EHAT 

 7.21    

 2 361 GEE Robbin de             87 VAV  

 7.38    

 3 60 JANSEN Yorick             90 MSTR 

 7.41    

 4 70 ROMEIJN Frank             86 ATVN 

 7.53    

 5 301 MINNEN Branco van         92 SISU 

 7.71    

 6 306 GROENENBERG Xavier        88 SPOB 

 7.89    

 7 59 JANSEN Robbert            88 MSTR 

 7.92    

 8 300 STRIBOS Sjef              90 SISU 

 8.20    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:7  

 1 74 GRAVENBEEK Giorgio        87 ATVN 

 7.31    

 2 304 KLEIJ Ben van der         87 SPRT 

 7.33    

 3 16 VENNEMA Bjorn             90 AAC  

 7.36    



 4 55 BUCKLE Jeffrie            91 MSTR 

 7.38    

 5 228 BRON Niek                 89 NRDK 

 7.57    

 6 225 HEESBEEN Jeroen           84 NYMG 

 7.64    

 7 79 TEUNISSE Bram             88 AV23 

 7.66    

  6 VRIES Niels de            88 AAC   DIS   

    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:8  

 1 259 WESTERVELD Daan           91 PHNS 

 7.23    

 2 49 ERVE Koen van             91 ATTL 

 7.35    

 3 192 WATER Joel de             89 ILIO 

 7.58    

 4 133 BONTJE Harry              90 GACH 

 7.71    

 5 368 KLINKERS Tieme            86 VTLS 

 7.71    

 6 205 JANSSEN Roy               92 KAVH 

 7.72    

 7 344 COEHOORN Dennis           92 TION 

 7.75    

 8 338 SNEL Auk                  88 TLTS 

 7.83    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:9  

 1 62 BRUS Wouter               91 ATVN 

 7.14    

 2 82 FRANKEN Daniel            87 AV34 

 7.45    

 3 97 RUISSEN Bram              90 CIKO 

 7.46    

 4 43 HEIJ Rens                 86 ATTL 

 7.54    

 5 35 SCHELLEKENS Sjors         85 ASTX 

 7.58    

 6 208 KRANT Daniel              84 KRNS 

 7.63    

 7 174 ORMEL Jan                 86 HLLS 

 7.67    

  374 KOUWENHOVE Laurens van    90 VTLS  DIS   

    

 

60 meter Mannen; Series  Time :11:58 

Heat:10  

 1 251 PENGEL Jonathan           85 PHNS 

 7.11    

 2 47 HUURNE Bart ter           90 ATTL 

 7.56    

 3 107 VERSLUIJS Leon            86 CLMX 

 7.68    

 4 50 HAMOND Glenn van          92 ATTL 

 8.00    

 5 100 BRINKEL Johan             83 CLMX 

 8.62    



 

400 meter Vrouwen; Series  Time :12:24 

Heat:1  

 1 7 FONCK Myrthe              87 AAC  

 59.31    

 2 44 JETTEN Nicole             89 ATTL 

 60.90    

 3 235 ADMIRAAL Simone           86 PAC  

 60.97    

 4 165 ES Kristel van            90 HRLM 

 61.66    

 5 380 ROON Eline van            90 ZDWL 

 62.85    

 6 180 PATER Sara                92 HERA 

 65.78    

 

400 meter Vrouwen; Series  Time :12:24 

Heat:2  

 1 256 LEUVEREN Nicky van        90 PHNS 

 56.77    

 2 88 ZEE Marieke van der       90 AV55 

 61.05    

 3 38 HUIJGEN Kirsten           85 ATLS 

 64.22    

 4 258 WESTER Charlotte          87 PHNS 

 64.85    

 5 378 JANSEN Sanne              87 WYCH 

 65.63    

  108 WOUTERSEN Graciella       88 CTNS  DIS   

    

 

400 meter Vrouwen; Series  Time :12:24 

Heat:3  

 1 90 ZANDBERG Marian           90 AV55 

 59.00    

 2 45 MARTIN Roxanne            87 ATTL 

 59.63    

 3 15 GEEST Marjolein van       89 AAC  

 62.83    

 4 265 GROENDIJK Maaike          87 PHNX 

 62.96    

 5 266 GROOTEMARSINK Gerrieke    86 PHNX 

 64.58    

 6 27 JONG Simone de            91 AKU  

 69.00    

 

400 meter Vrouwen; Series  Time :12:24 

Heat:4  

 1 109 STERREN Yvet van der      87 DAK  

 58.92    

 2 155 SWART Linda               85 GRNG 

 59.87    

 3 250 LAM Nicky                 90 PHNS 

 61.32    

 4 20 EGBERTS Heike             91 AV36 

 65.01    

 5 212 PONDMAN Kirsten           87 KRNS 

 67.30    

 6 21 LEEUWEN Susanne van       90 AV36 

 67.75    

 



400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:1  

 1 289 LINDEBORG Waldy           82 RTAT 

 51.04    

 2 242 BRINK Igor                87 PEC  

 51.72    

 3 144 BLIEK Reinier             91 GOUD 

 52.20    

 4 366 HUITS Koen                87 VTLS 

 52.38    

 5 188 HOOGSTRATEN Hidde         90 HLLD 

 52.86    

 

400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:2  

 1 162 VISSER Duncan             87 HGAT 

 52.29    

 2 124 LUITWIELER Jermaine       89 DYNA 

 53.04    

 3 30 GAAG Patrick van der      90 AM81 

 53.26    

 4 253 STAM Timo                 86 PHNS 

 53.30    

  53 KUPERS Thijmen            91 AL73  DIS   

    

 

400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:3  

 1 279 PETERS Bram               92 PH   

 49.66    

 2 321 GEUS Daan de              87 SOMI 

 50.75    

 3 101 HANSWIJK Rik              84 CLMX 

 52.10    

 4 89 WIJMA Sybout              87 AV55 

 53.13    

 5 313 BOUWMAN Ivo               86 STBN 

 54.88    

 6 68 POT Roeland               83 ATVN 

 55.29    

 

400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:4  

 1 287 CARON Jesse               09 RTAT 

 49.92    

 2 261 FARAMELLI Gerard          86 PHNX 

 52.36    

 3 282 VIS Vincent van der       90 SCRW 

 52.56    

 4 166 BERTELS Jeremy            87 HLMM 

 53.29    

 5 228 BRON Niek                 89 NRDK 

 53.81    

 6 81 BRUINS Glenn              91 AV34 

 54.40    

 

400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:5  

 1 173 GEYTENBEEK Geert          87 HLLS 

 52.05    



 2 91 NUYTINCK Steven           91 AV56 

 52.27    

 3 154 ROELOFSMA Jelte           86 GRNG 

 53.23    

 4 138 KOPERDRAAD Alle           91 GACH 

 53.49    

 5 54 BOLINK Stijn              85 MSTR 

 55.07    

 6 216 HERREMA Sietse            85 LNTS 

 56.17    

 

400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:6  

 1 347 KLEIN Jeroen              83 TION 

 50.95    

 2 9 JANSEN Oskar              88 AAC  

 52.73    

 3 230 WETSER Koen               86 VOLO 

 52.85    

 4 335 VERSCHUUR Jelle           82 HAAS 

 53.51    

 5 330 ROMMERS Joost             85 HAAS 

 56.87    

  67 PLOMP Duncan              87 ATVN  DIS   

    

 

400 meter Mannen; Series  Time :13:16 

Heat:7  

 1 190 METTES Remco              87 HLLD 

 49.42    

 2 254 STREEKSTRA Koen           88 PHNS 

 51.79    

 3 267 JUBELS Bas                83 PHNX 

 52.35    

 4 43 HEIJ Rens                 86 ATTL 

 53.21    

 5 34 HOPMANS Rik               84 ASTX 

 53.27    

 6 70 ROMEIJN Frank             86 ATVN 

 53.62    

 

800 meter Vrouwen  Time :13:34 

Heat:1  

 1 278 KITSLAAR Nandy            89 PH   

 2:26.24    

 2 367 JANSEN Kirsten            87 VTLS 

 2:26.92    

 3 199 NIENHUIS Merel            90 INTS 

 2:30.32    

 4 293 SPRAAKMAN Lotte           89 RTAT 

 2:31.53    

 5 328 JANSSEN Caressa           87 HAAS 

 2:31.65    

 6 258 WESTER Charlotte          87 PHNS 

 2:35.33    

 7 129 DEKKERS Janneke           86 GACG 

 2:37.65    

 8 130 VOSSENBERG Rowena van de  86 GACG 

 2:44.49    

 

800 meter Vrouwen  Time :13:34 



Heat:2  

 1 51 VINTGES Karin             89 ATTL 

 2:15.40    

 2 222 BRUSIK Natasja            83 NYMG 

 2:16.28    

 3 229 CZECH Charissa            86 NRDK 

 2:17.07    

 4 299 KRAAN Brechtje            89 SHRT 

 2:17.79    

 5 18 OUWERKERK Mirjam van      90 ALSM 

 2:19.12    

 6 286 APER Aniek                89 HAV  

 2:25.38    

 7 255 TOONSTRA Caressa          90 PHNS 

 2:32.24    

 8 140 PUTMAN Kimberly           89 GACH 

 2:41.47    

 

800 meter Mannen  Time :13:55 

Heat:1  

 1 176 OMMEN Tim van             86 HLLS 

 2:06.73    

 2 69 PRAAGMAN Sam              85 ATVN 

 2:09.46    

 3 207 BEELEN Viktor             90 KRNS 

 2:10.27    

 4 374 KOUWENHOVE Laurens van    90 VTLS 

 2:12.45    

 5 139 MIJNHOUT Thomas           91 GACH 

 2:13.20    

 6 274 BREE Joel de              88 PNBG 

 2:14.04    

 7 36 SLABBEKOORN Rene          88 ASTX 

 2:14.95    

 

800 meter Mannen  Time :13:55 

Heat:2  

 1 283 GOOSSEN Roald             92 RSSN 

 1:59.67    

 2 233 ZUIDEMA Niko              89 OL70 

 2:02.46    

 3 93 TODOROVIC Stevo           90 CSTR 

 2:04.05    

 4 143 AKEN Peter van            90 GACH 

 2:05.62    

 5 5 REUVER Piet de            89 AAC  

 2:06.00    

 6 377 KEMPER Nicander           82 ACWA 

 2:07.74    

 7 312 BON Ronald                STBN 

 2:09.01    

 8 284 LUBBERS Arne              90 RSSN 

 2:15.06    

 

800 meter Mannen  Time :13:55 

Heat:3  

 1 159 MAURITZ Tony              92 HGAT 

 1:58.00    

 2 134 VOR Sam de                91 GACH 

 1:59.97    



 3 153 HOOGWOUT Stijn            90 GRNG 

 1:59.98    

 4 309 WIEL Ward van de          91 SPRN 

 2:01.54    

 5 316 SNEEK Erwin               91 STBN 

 2:03.50    

 6 87 DAMSTRA Kevin             89 AV55 

 2:05.87    

 7 270 ALPHEN Sander van         91 PHNX 

 2:05.94    

 8 277 HOEVEN Tim van der        89 PNBG 

 2:07.67    

 

800 meter Mannen  Time :13:55 

Heat:4  

 1 223 OUDEN L.J. den            87 NYMG 

 1:53.67    

 2 110 HOLST WIlfred van         88 GMZN 

 1:53.85    

 3 119 WESSEL Stefan             87 SPWS 

 1:53.98    

 4 217 ARTS Jesper               92 LDRN 

 1:54.27    

 5 121 SINNEMA Jasper            86 DESP 

 1:57.96    

 6 214 HOORN Niels van           91 LATL 

 2:00.15    

 7 310 GURP Edwin van            89 SPRN 

 2:00.15    

 8 149 BERKEL Cosmo van          90 GOUD 

 2:07.71    

 

60 meter Vrouwen; Halve finale  Time :14:42 

Heat:1  

 1 65 KOOL Eugenie              84 ATVN 

 7.64    

 2 183 ZUURBIER Sharda           91 HERA 

 7.93    

 3 72 BEEK Ilse van             89 ATVN 

 8.03    

 4 297 KROONENBURG Nicole        89 SAV  

 8.17    

 5 238 WELTAK Rianne             86 PAC  

 8.32    

 6 76 JONG Rosa de              91 AV23 

 8.51    

 7 2 BOERSMA Tiffany           90 AAC  

 8.53    

  22 STRALEN Jarmilla van      91 AV36  DIS   

    

 

60 meter Vrouwen; Halve finale  Time :14:42 

Heat:2  

 1 345 DOPHEIDE Marit            90 TION 

 7.80    

 2 61 BAJON Shimada             88 ATVN 

 7.94    

 3 71 BEEK Eline van            87 ATVN 

 8.04    

 4 329 RIEMERSMA Moniek          87 HAAS 

 8.19    



 5 235 ADMIRAAL Simone           86 PAC  

 8.35    

 6 33 DUIJVESTIJN Ellen         86 ASTX 

 8.44    

 7 339 SUEN Sylvia               90 TLTS 

 8.57    

 8 122 SPIJKER Jitske            85 DEM  

 8.67    

 

60 meter Vrouwen; Halve finale  Time :14:42 

Heat:3  

 1 56 DOCTERS Jisca             85 MSTR 

 7.87    

 2 73 WANG Kyoma                87 ATVN 

 7.98    

 3 256 LEUVEREN Nicky van        90 PHNS 

 7.99    

 4 64 KOCKEN Rachel             92 ATVN 

 8.22    

 5 204 HOIJTINK Marijn           87 KAVH 

 8.42    

 6 363 MAANEN Anneke van         91 VAV  

 8.46    

 7 193 HARLAND Sanne             90 ILIO 

 8.48    

 8 25 AUGUSTIJN Mireille        90 AC87 

 8.50    

 

60 meter Mannen; Halve finale  Time :14:58 

Heat:1  

 1 251 PENGEL Jonathan           85 PHNS 

 7.01    

 2 80 WEIJENS Dennis            85 AV23 

 7.23    

 3 94 GENDEREN Rob van          88 CEAS 

 7.24    

 4 259 WESTERVELD Daan           91 PHNS 

 7.27    

 5 304 KLEIJ Ben van der         87 SPRT 

 7.30    

 6 361 GEE Robbin de             87 VAV  

 7.31    

  60 JANSEN Yorick             90 MSTR  DIS   

    

  55 BUCKLE Jeffrie            91 MSTR  DNS   

    

 

60 meter Mannen; Halve finale  Time :14:58 

Heat:2  

 1 62 BRUS Wouter               91 ATVN 

 7.07    

 2 126 TIMMERS Arjan             85 EHAT 

 7.25    

 3 163 STEENBERG/KNOBBEN Sebasti 85 HKBG 

 7.29    

 4 317 BERG Geoffrey van den     91 STBN 

 7.30    

 5 74 GRAVENBEEK Giorgio        87 ATVN 

 7.32    

 6 12 LEEUWERINK Jarmo          87 AAC  

 7.40    



 7 303 KARREMANS Neal            90 SPRT 

 7.52    

  323 METSELAAR Tom             80 SOMI  DIS   

    

 

60 meter Mannen; Halve finale  Time :14:58 

Heat:3  

 1 170 ROBBERS Paul              88 HNZS 

 7.05    

 2 360 SCHUTJES Sander           88 AVV  

 7.09    

 3 49 ERVE Koen van             91 ATTL 

 7.15    

 4 184 DEKKER Frank              88 HLLD 

 7.25    

 5 244 WENNINK Remco             89 PEC  

 7.27    

 6 16 VENNEMA Bjorn             90 AAC  

 7.37    

 7 273 WITTEVEEN Jeroen          89 PHNX 

 7.38    

 8 34 HOPMANS Rik               84 ASTX 

 7.46    

 

3000 meter Vrouwen  Time :15:25 

Heat:1  

  372 STERK Maayke              85 VTLS  DNF   

    

  340 EKRIS Evi van             87 TLTS  DNF   

    

  262 FRIETMAN Marjolein        90 PHNX  NM   

    

  370 POTIJK Marieke            88 VTLS  NM   

    

  382 HEERINK Jony              86       NM   

    

  266 GROOTEMARSINK Gerrieke    86 PHNX  NM   

    

  150 BIJLSMA Alja              90 GRNG  NM   

    

 

3000 meter Mannen  Time :15:40 

Heat:1  

 1 48 EEKELEN Maikel van        87 ATTL 

 8:58.27    

 2 337 ROOS Jan                  86 TLTS 

 9:01.46    

 3 175 MAANEN Cees van           86 HLLS 

 9:08.93    

 4 369 MENKVELD Eddy             88 VTLS 

 9:10.89    

 5 115 HABERS Jeroen             91 SPTN 

 9:13.43    

 6 375 VOS Jan-Jouke             82 VTLS 

 9:23.85    

 7 231 GOES Michel van der       88 OL70 

 9:35.92    

 8 96 FUTSELAAR Frank           91 CIKO 

 9:39.37    

 9 269 TERSTEEG Leonard          82 PHNX 

 9:40.96    



 10 112 JANSSEN Marco             83 KOPL 

 9:57.23    

 11 264 GRAUMANS Leon             88 PHNX 

 10:01.95    

 12 113 MULDERS Rob               83 KOPL 

 10:17.36    

 

400 meter Vrouwen; Finale 16.00 A-finale Time :16:06 

Heat:1  

 1 165 ES Kristel van            90 HRLM 

 62.20    

 2 15 GEEST Marjolein van       89 AAC  

 63.55    

 3 380 ROON Eline van            90 ZDWL 

 64.08    

  266 GROOTEMARSINK Gerrieke    86 PHNX  DNS   

    

  38 HUIJGEN Kirsten           85 ATLS  DNS   

    

  258 WESTER Charlotte          87 PHNS  DNS   

    

 

400 meter Vrouwen; Finale 16.00 A-finale Time :16:06 

Heat:2  

 1 109 STERREN Yvet van der      87 DAK  

 57.85    

 2 90 ZANDBERG Marian           90 AV55 

 58.88    

 3 7 FONCK Myrthe              87 AAC  

 58.92    

 4 155 SWART Linda               85 GRNG 

 59.81    

 5 88 ZEE Marieke van der       90 AV55 

 60.17    

 6 235 ADMIRAAL Simone           86 PAC  

 61.39    

 

400 meter Mannen; Finale 16.05 A-finale Time :16:12 

Heat:1  

 1 162 VISSER Duncan             87 HGAT 

 49.95    

 2 254 STREEKSTRA Koen           88 PHNS 

 51.19    

 3 173 GEYTENBEEK Geert          87 HLLS 

 51.26    

 4 91 NUYTINCK Steven           91 AV56 

 51.85    

 5 144 BLIEK Reinier             91 GOUD 

 52.03    

 6 101 HANSWIJK Rik              84 CLMX 

 53.45    

 

400 meter Mannen; Finale 16.05 A-finale Time :16:12 

Heat:2  

 1 279 PETERS Bram               92 PH   

 50.18    

 2 287 CARON Jesse               09 RTAT 

 50.51    

 3 347 KLEIN Jeroen              83 TION 

 51.05    



 4 321 GEUS Daan de              87 SOMI 

 51.34    

 5 242 BRINK Igor                87 PEC  

 51.58    

  190 METTES Remco              87 HLLD  DIS   

    

 

1500 meter Vrouwen  Time :16:22 

Heat:1  

 1 131 VEGGEL Inge van           84 GACG 

 5:18.05    

 2 373 DOORN Alicia van          90 VTLS 

 5:22.14    

 

1500 meter Mannen  Time :16:33 

Heat:1  

 1 158 GROEN Gijs                87 HGAT 

 4:11.41    

 2 276 BEEK Timo van             89 PNBG 

 4:17.60    

 3 333 DEURZEN Tom van           85 HAAS 

 4:21.10    

 4 324 BALTUS Carlos             85 HAAS 

 4:21.48    

 5 334 SCHIJNDEL Paul van        87 HAAS 

 4:49.93    

  223 OUDEN L.J. den            87 NYMG  DNS   

    

  369 MENKVELD Eddy             88 VTLS  DNS   

    

 

60m Horden Vrouwen; Finale  Time :17:02 

Heat:1  

 1 147 MOLENAAR Laura            86 GOUD 

 8.62    

 2 56 DOCTERS Jisca             85 MSTR 

 8.64    

 3 297 KROONENBURG Nicole        89 SAV  

 8.96    

 4 64 KOCKEN Rachel             92 ATVN 

 9.16    

 5 250 LAM Nicky                 90 PHNS 

 9.32    

 6 179 BERGHOUWER Nicole         89 HERA 

 9.55    

 7 329 RIEMERSMA Moniek          87 HAAS 

 9.57    

 8 238 WELTAK Rianne             86 PAC  

 9.75    

 

60m Horden Mannen; Finale  Time :17:14 

Heat:1  

 1 251 PENGEL Jonathan           85 PHNS 

 8.01    

 2 135 GROEN Paul                89 GACH 

 8.21    

 3 201 VEEN D.J. van             86 ISLA 

 8.40    

 4 292 OLSTHOORN Mike            86 RTAT 

 8.47    



 5 66 MOREELS Ernst             85 ATVN 

 8.65    

 6 41 BETTOMVIEL Alain          91 ATTL 

 8.66    

 7 244 WENNINK Remco             89 PEC  

 8.67    

  145 JEHEE Pim                 88 GOUD  DNS   

    

 

60 meter Vrouwen; Finale  Time :17:37 

Heat:1  

 1 65 KOOL Eugenie              84 ATVN 

 7.64    

 2 345 DOPHEIDE Marit            90 TION 

 7.74    

 3 56 DOCTERS Jisca             85 MSTR 

 7.87    

 4 61 BAJON Shimada             88 ATVN 

 7.90    

 5 71 BEEK Eline van            87 ATVN 

 8.00    

 6 73 WANG Kyoma                87 ATVN 

 8.01    

 7 183 ZUURBIER Sharda           91 HERA 

 8.03    

 8 72 BEEK Ilse van             89 ATVN 

 8.05    

 

60 meter Mannen; Finale  Time :17:37 

Heat:1  

 1 251 PENGEL Jonathan           85 PHNS 

 7.04    

 2 170 ROBBERS Paul              88 HNZS 

 7.04    

 3 62 BRUS Wouter               91 ATVN 

 7.04    

 4 360 SCHUTJES Sander           88 AVV  

 7.07    

 5 49 ERVE Koen van             91 ATTL 

 7.17    

 6 80 WEIJENS Dennis            85 AV23 

 7.24    

 7 94 GENDEREN Rob van          88 CEAS 

 7.25    

 8 126 TIMMERS Arjan             85 EHAT 

 7.35    

 

4 x 200 meter Vrouwen  Time :17:57 

Heat:1  

 1    Citius               1:41.41   

  73 WANG Kyoma 87 ATVN  

  71 BEEK Eline van 87 ATVN  

  72 BEEK Ilse van 89 ATVN  

  65 KOOL Eugenie 84 ATVN  

 2    Catwoman the powrpuf 1:49.33   

  256 LEUVEREN Nicky van 90 PHNS  

  250 LAM Nicky 90 PHNS  

  248 HUISMAN Joyce 89 PHNS  

  255 TOONSTRA Caressa 90 PHNS  

 3    Rennen met grote mem 1:54.68   

  11 KLEIN Annick 89 AAC   



  14 SMIT Lise 88 AAC   

  7 FONCK Myrthe 87 AAC   

  15 GEEST Marjolein van 89 AAC   

 4    t HAASje             1:58.60   

  131 VEGGEL Inge van 84 GACG  

  331 ROOSENDAHL Paula 89 HAAS  

  328 JANSSEN Caressa 87 HAAS  

  329 RIEMERSMA Moniek 87 HAAS  

     AAV36                DNS      

  20 EGBERTS Heike 91 AV36  

  21 LEEUWEN Susanne van 90 AV36  

  22 STRALEN Jarmilla van 91 AV36  

  23 STRAALEN Mirjam van 89 AV36  

 

4 x 200 meter Vrouwen  Time :17:57 

Heat:2  

 1    Team 4 mijl Apeldoor 1:43.50   

  108 WOUTERSEN Graciella 88 CTNS  

  88 ZEE Marieke van der 90 AV55  

  345 DOPHEIDE Marit 90 TION  

  155 SWART Linda 85 GRNG  

 2    GAC Gemert           1:56.46   

  129 DEKKERS Janneke 86 GACG  

  130 VOSSENBERG Rowena van de 86 GACG  

  499 Sandbrink 00 GACG  

  498 Avoort, vd 00 GACG  

 3    Vitalis              2:01.14   

  367 JANSEN Kirsten 87 VTLS  

  365 HESSELINK Annet 81 VTLS  

  370 POTIJK Marieke 88 VTLS  

  372 STERK Maayke 85 VTLS  

     team Eline           DIS      

  380 ROON Eline van 90 ZDWL  

  257 VISSER Eline 89 PHNS  

  496 Spillekom 00       

  2 BOERSMA Tiffany 90 AAC   

 

4 x 200 meter Mannen  Time :18:14 

Heat:1  

 1    Asterix              1:35.32   

  360 SCHUTJES Sander 88 AVV   

  34 HOPMANS Rik 84 ASTX  

  35 SCHELLEKENS Sjors 85 ASTX  

  36 SLABBEKOORN Rene 88 ASTX  

 2    Vitalis              1:38.16   

  366 HUITS Koen 87 VTLS  

  371 RIETVELD Joost 83 VTLS  

  154 ROELOFSMA Jelte 86 GRNG  

  376 ZULT Tjerk 89 VTLS  

 3    't Haasje            1:43.26   

  335 VERSCHUUR Jelle 82 HAAS  

  330 ROMMERS Joost 85 HAAS  

  324 BALTUS Carlos 85 HAAS  

  500 Crombag, Erik 00 HAAS  

     de dorpsjongens      DNF      

  124 LUITWIELER Jermaine 89 DYNA  

  104 PROOIJE Jan van 90 CLMX  

  101 HANSWIJK Rik 84 CLMX  

  107 VERSLUIJS Leon 86 CLMX  

 

4 x 200 meter Mannen  Time :18:14 



Heat:2  

 1    Team Daniel Wittevee 1:32.30   

  267 JUBELS Bas 83 PHNX  

  271 STEEN Rafael van der 91 PHNX  

  82 FRANKEN Daniel 87 AV34  

  347 KLEIN Jeroen 83 TION  

 2    Startbaan            1:32.60   

  317 BERG Geoffrey van den 91 STBN  

  313 BOUWMAN Ivo 86 STBN  

  314 CORTJENS Bart 87 STBN  

  485 Lambregts, Edo 00 STBN  

 3    Sparta               1:33.88   

  303 KARREMANS Neal 90 SPRT  

  304 KLEIJ Ben van der 87 SPRT  

  495 Mastap Chris 00 SPRT  

  494 Zwal van, Remco 00 SPRT  

 4    Suomi                1:34.26   

  320 ABERKROM Koen 88 SOMI  

  321 GEUS Daan de 87 SOMI  

  322 GOEDE Timo de 88 SOMI  

  323 METSELAAR Tom 80 SOMI  

     team 4 mijl          DNF      

  121 SINNEMA Jasper 86 DESP  

  119 WESSEL Stefan 87 SPWS  

  153 HOOGWOUT Stijn 90 GRNG  

  110 HOLST WIlfred van 88 GMZN  

 

4 x 200 meter Mannen  Time :18:14 

Heat:3  

 1    het dorp             1:30.98   

  91 NUYTINCK Steven 91 AV56  

  0  00   

  259 WESTERVELD Daan 91 PHNS  

  217 ARTS Jesper 92 LDRN  

 2    zuidelijk halfrond   1:33.85   

  220 SLIKBOER Yanick 87 UROS  

  94 GENDEREN Rob van 88 CEAS  

  356 BALLAK Duby 86 UNTS  

  357 BALLAK Sammy 96 UNTS  

 3    willen wadse batsen  1:34.85   

  16 VENNEMA Bjorn 90 AAC   

  9 JANSEN Oskar 88 AAC   

  6 VRIES Niels de 88 AAC   

  12 LEEUWERINK Jarmo 87 AAC   

     Hellas heroes        DIS      

  174 ORMEL Jan 86 HLLS  

  176 OMMEN Tim van 86 HLLS  

  172 COOPS Robin 90 HLLS  

  492 Swanenberg, Jelle 00 HLLS  

     Citius               DIS      

  66 MOREELS Ernst 85 ATVN  

  70 ROMEIJN Frank 86 ATVN  

  68 POT Roeland 83 ATVN  

  501 Graaf, de, Niels 00 Cits  

 

Polsstokhoogspringen Vrouwen  Time :11:33 

Heat:1  

 1 218 GALIART Rianna            85 LYCG 

 4.26    

 2 125 SCHILDER Leonie           90 EDAM 

 3.81    



 3 295 WIEREMA Jasmijn           87 RTAT 

 3.01    

 

Polsstokhoogspringen Mannen  Time :15:24 

Heat:1  

 1 191 BAKKER Jorn               87 ILIO 

 4.86    

 2 145 JEHEE Pim                 88 GOUD 

 4.66    

 3 220 SLIKBOER Yanick           87 UROS 

 4.46    

 4 161 VENDERBOSCH Rinze         88 HGAT 

 4.36    

 5 357 BALLAK Sammy              96 UNTS 

 4.36    

 6 308 JONKERS Leandor           89 SPRN 

 4.16    

 7 135 GROEN Paul                89 GACH 

 4.16    

 8 137 KOEKKOEK Ewald            90 GACH 

 3.96    

 9 75 DANES Theo                83 AV23 

 3.96    

 10 111 VERHEIJEN Ricardo         91 GMZN 

 3.36    

 11 344 COEHOORN Dennis           92 TION 

 3.36    

  192 WATER Joel de             89 ILIO  NM   

    

 

Hinkstapspringen Vrouwen  Time :11:18 

Heat:1  

 1 280 BROEKHOVEN Jaimy van      89 PH   

 11.41    

 2 291 MIDDELBURG Tamara         88 RTAT 

 11.25    

 3 213 WINTER Angela de          89 LATL 

 11.12    

 4 2 BOERSMA Tiffany           90 AAC  

 11.03    

 5 177 ZWIJSEN Sanne             86 HLLS 

 10.90    

 6 359 SCHUTJES Claudia          91 AVV  

 10.21    

 7 349 CLUISTRA Romy             91 TRTL 

 9.83    

 8 243 KLEIN Marlon              92 PEC  

 9.68    

  46 OLIJVE Anouk              88 ATTL  NM   

    

 

Hinkstapspringen Mannen  Time :13:52 

Heat:1  

 1 307 HAGE Sander               85 SPRN 

 15.12    

 2 128 BASTIAANSE Bryan          89 FRTN 

 14.15    

 3 8 HOVEN Norbert             88 AAC  

 13.81    

 4 80 WEIJENS Dennis            85 AV23 

 13.62    



 5 164 RAN Niels                 88 HRLM 

 13.13    

 6 77 KNIGGE Joram              90 AV23 

 12.86    

 7 194 KOOLSTRA Berry            86 ILIO 

 12.65    

 8 314 CORTJENS Bart             87 STBN 

 12.47    

 9 271 STEEN Rafael van der      91 PHNX 

 12.24    

 10 305 BLANGE Joey               91 SPOB 

 12.23    

 11 301 MINNEN Branco van         92 SISU 

 12.19    

 12 35 SCHELLEKENS Sjors         85 ASTX 

 11.91    

 

Verspringen Mannen  Time :16:17 

Heat:1  

 1 251 PENGEL Jonathan           85 PHNS 

 7.09    

 2 145 JEHEE Pim                 88 GOUD 

 6.90    

 3 160 MULDER Nils               87 HGAT 

 6.85    

 4 221 MEIJER Tijmen             88 NEAV 

 6.74    

 5 97 RUISSEN Bram              90 CIKO 

 6.73    

 6 172 COOPS Robin               90 HLLS 

 6.70    

 7 135 GROEN Paul                89 GACH 

 6.64    

 8 360 SCHUTJES Sander           88 AVV  

 6.57    

 9 128 BASTIAANSE Bryan          89 FRTN 

 6.37    

 10 80 WEIJENS Dennis            85 AV23 

 6.35    

 11 171 BUST Harald               92 HLLS 

 6.27    

 12 29 LATOUR Bart               91 AM81 

 6.23    

 13 200 JONKER Mark               88 ISLA 

 6.19    

 14 314 CORTJENS Bart             87 STBN 

 6.18    

 15 41 BETTOMVIEL Alain          91 ATTL 

 6.16    

 16 162 VISSER Duncan             87 HGAT 

 6.07    

 17 303 KARREMANS Neal            90 SPRT 

 6.03    

 18 320 ABERKROM Koen             88 SOMI 

 5.77    

 19 322 GOEDE Timo de             88 SOMI 

 5.54    

  281 OPSTAL Stijn van          92 PH    NM   

    

 

Verspringen Vrouwen  Time :18:18 



Heat:1  

 1 56 DOCTERS Jisca             85 MSTR 

 5.63    

 2 109 STERREN Yvet van der      87 DAK  

 5.43    

 3 238 WELTAK Rianne             86 PAC  

 5.20    

 4 280 BROEKHOVEN Jaimy van      89 PH   

 5.14    

 5 291 MIDDELBURG Tamara         88 RTAT 

 5.10    

 6 25 AUGUSTIJN Mireille        90 AC87 

 5.08    

 7 22 STRALEN Jarmilla van      91 AV36 

 5.06    

 8 177 ZWIJSEN Sanne             86 HLLS 

 5.06    

 9 23 STRAALEN Mirjam van       89 AV36 

 4.90    

 10 132 BAAR Anne                 89 GACH 

 4.83    

 11 204 HOIJTINK Marijn           87 KAVH 

 4.77    

 12 46 OLIJVE Anouk              88 ATTL 

 4.73    

 13 84 ZWAARD Saskia             91 AV40 

 4.68    

 14 247 EKEN Maaike               89 PHNS 

 4.67    

 15 83 MARREWIJK Indah van       90 AV40 

 4.63    

 16 339 SUEN Sylvia               90 TLTS 

 4.44    

 17 136 HENNIPMAN Monique         88 GACH 

 2.96    

  141 RAM Marleen               88 GACH  NM   

    

  142 STIJVERS Moniek           89 GACH  NM   

    

 

Kogelstoten Vrouwen  Time :11:52 

Heat:1  

 1 114 DIJKSTRA Femke            91 LMRS 

 13.67    

 2 224 EMMERZAAL Jill            90 NYMG 

 12.69    

 3 11 KLEIN Annick              89 AAC  

 11.71    

 4 14 SMIT Lise                 88 AAC  

 11.34    

 5 353 VERBOOM Ilona             91 TRTL 

 11.31    

 6 179 BERGHOUWER Nicole         89 HERA 

 11.07    

 7 147 MOLENAAR Laura            86 GOUD 

 11.04    

 8 132 BAAR Anne                 89 GACH 

 10.77    

 9 319 VELZEN Lieke van          87 STBN 

 10.47    



 10 95 POPPING Sacha             91 CLFO 

 9.96    

 11 352 EGDOM Mandy van           93 TRTL 

 9.77    

 12 349 CLUISTRA Romy             91 TRTL 

 9.57    

 13 3 DAMEN Carolijn            90 AAC  

 9.44    

 14 109 STERREN Yvet van der      87 DAK  

 9.32    

 15 142 STIJVERS Moniek           89 GACH 

 9.10    

 16 326 DANSCHUTTER Hanneke de    88 HAAS 

 7.89    

 

Kogelstoten Mannen  Time :16:48 

Heat:1  

 1 246 CRONIE Patrick            89 PHNS 

 16.99    

 2 26 CORSTJENS Tom             85 ATOP 

 16.65    

 3 10 JASPER Christiaan         84 AAC  

 13.32    

 4 239 WAPPEROM Stephan          90 PRTH 

 12.93    

 5 13 MARMOUSH Ferry            88 AAC  

 12.62    

 6 117 NOORT Ruud van            88 SPTN 

 12.41    

 7 107 VERSLUIJS Leon            86 CLMX 

 11.75    

 8 322 GOEDE Timo de             88 SOMI 

 11.71    

 9 99 BEUVING Davey             87 CLMX 

 11.31    

 10 127 WIERS Leon                89 FLDT 

 10.90    

 11 47 HUURNE Bart ter           90 ATTL 

 10.29    

 12 357 BALLAK Sammy              96 UNTS 

 10.09    

 13 275 REILING Thijs             89 PNBG 

 8.36    

 

Hoogspringen Vrouwen  Time :13:42 

Heat:1  

 1 195 WOUDSTRA Nikki May        88 ILIO 

 1.76    

 2 248 HUISMAN Joyce             89 PHNS 

 1.73    

 3 98 HAAREN Marlies van        90 CIKO 

 1.70    

 4 179 BERGHOUWER Nicole         89 HERA 

 1.60    

 5 165 ES Kristel van            90 HRLM 

 1.55    

 6 147 MOLENAAR Laura            86 GOUD 

 1.45    

  373 DOORN Alicia van          90 VTLS  NM   

    

 



Hoogspringen Mannen  Time :16:16 

Heat:1  

 1 92 NIEKUS Joost              89 FLDT 

 1.98    

 2 355 TUKKER Leon               92 TPHN 

 1.95    

 3 164 RAN Niels                 88 HRLM 

 1.87    

 3 343 KLEIN Gerben              87 THOR 

 1.87    

 5 202 KOOPS Hans                87 JAHN 

 1.87    

 6 245 BRETVELD Bastiaan         89 PHNS 

 1.87    

 7 75 DANES Theo                83 AV23 

 1.82    

 8 77 KNIGGE Joram              90 AV23 

 1.77    

  67 PLOMP Duncan              87 ATVN  NM   

    

  111 VERHEIJEN Ricardo         91 GMZN  NM   

    

 


